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Reditel koly Petr Patik byl
v bieznu hostem Ceského rozhlasu
Radiozurnél. V rozhovoru mluvil
o nasi Skole, o vzdélavani a také
o tom, co ho na Skolnim prosttredi
nejvice bavi a motivuje. Byla to
skvéla moznost predstavit nasi Sko-
lu posluchac¢iim Radiozurnélu, kte-
rych je denné vice nez 820 000.

Nas reditel hostem Radiozurnalu

NaSe zékyné oboru Ptedskolni
a mimoskolni pedagogika jiz ak-
tivné¢ pracuji s vlastni licenci pro-
gramu iSophi — Pedagogicka dia-
gnostika, do kterého postupné na-
hravaji sva portfolia z odbornych
praxi. Tim propojuji teorii s praxi
a systematicky sleduji sviij profes-
ni rozvoj.

Aktudlné se pro né¢ uskutecnil
inspirativni workshop, ktery byl
soucasti predmétu Pedagoglka

Pedagogicka diagnostika v praxi

a vedla jej Mgr. Jana Vozechova,
PhD. Béhem setkani se zakyné se-
znamily s vyznamem pedagogické
diagnostiky a konkrétnim vyuzi-
tim nastroje iSophi v kazdodenni
praci pedagoga, ¢imz se stal tento
workshop velmi piinosnym. Diky
témto zkuSenostem jsou nase bu-
douci pedagozky lépe ptipraveny
reagovat na individualni potieby
déti a cilené podporovat jejich roz-
VOj.

Byl nam proptijéen titul ,,.Skola
udrzitelného rozvoje Stiedoces-
kého kraje®, ktery se
ud€luje za systema-
tickou podporu envi-
ronmentalniho vzdé-
lavani a odpovédného
pfistupu k pfirodé

Krasné ocenéni nasi Skoly

aktivné zapojuji do ekologickych
projektl, pristupuji zodpovédné
k zivotnimu prostredi
a Ucastni se dalSich
aktivit ~ sméfujicich
| k udrzitelnému zpt-
- Isobu zivota. Tento
© | tspéch potvrzuje, ze

1 spolecnosti. Oce-
néni je vysledkem dlouhodobé
prace pedagogti 1 zakl, kteti se

naSe Skola vede zaky
k odpovédnosti vici zivotnimu
prostiedi i budoucim generacim.
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Biezen — mésic ¢tenari
Tento jarni mésic vyuzi-
vaji knihovny k popularizaci
svych sluzeb pro Sirokou ve-
fejnost. Nase skolni Benesova
knihovna je urcena pro zaky
1 pedagogy a nabizi Siroky
vybér klasické 1 soucasné li-
teratury. Elektronicky systém
objednavek knizek v systému
Bakalar je opravdu komfort-
ni. Mame radost, Ze studenty
je hojné vyuzivan, a to nejen
k ziskavani znalosti k matu-
ritni zkouSce. Knihy poskytu-
ji védomosti, rozvijeji slovni
zasobu a prinaseji velkou dav- |
ku emoci. A proto: Ctéte nejen
v bfeznu!

Den uditeli

KaZzdoro¢né si 28. bfezna pii-
pominame vyznamného pedagoga
a filosofa J.A.Komenského, kte-
ry zasadnim zplsobem ovlivnil
vyuku nejen v Ceskych zemich.
Neformalni setkdni zaméstnanct
probéhlo v pfijemné atmosfére
nad Salkem kévy a s vybornymi
tematlckyml dorty




zkousky byli ispésni.

Maturitni zkouSky nanecisto

V poloviné biezna dostali Zaci 4. roéniku piileZitost
vyzkouSet si maturity nanecisto. Budouci maturanti se
nejprve museli poprat s jednotlivymi ukoly v didaktic-
kych testech z Ceského a anglického jazyka. V nasledu-
jicich dnech je ¢ekaly také ustni zkousky z odbornych
predmétl, anglického jazyka i jazyka ceského. Simu-
lace redlnych maturitnich zkouSek by méla studentim
pomoci lépe se vyrovnat s blizici se ,,zkouskou z do-
spelosti®, zdroven je upozornit na to, co se jim zatim
nepodafilo zvladnout a co je potfeba v jednotlivych
maturitnich pfedmétech jesté doplnit, aby u maturitni

3D tisk ve Skolni praxi

Ve tfidé vybavené modernimi
3D tiskarnami je neustdle rusno.
Zaci zde maji moZnost objevovat
fascinujici svét 3D tiskaren a uci se
proménovat své napady ve skutec-

= | né¢ predméty.
Pod vedenim

i studenti osvo-
Juji  zaklady
prace s tis-
karnami, od digitalnitho navrhu az
po pfipravu tiskovych soubori.
Pak planuji na pocitacich konkrétni
tiskové projekty — napiiklad kryt-
ky na zidle a stoly, které v riznych
ucebnach skoly chybi, nebo drobné
uzite¢né predméty, jako jsou zarazky
ke dvefim. Vyuka je pro Zzaky zaji-
mava a do uc¢ebny s 3D tiskarnami se
proto radi vraceji.

Stezka Ceskem

Divky ze tfidy PMP2 se zapo-
jily do soutéze poradané projek-
tem Stezka Ceskem. Jejich uko-
lem bylo natocit co nejlepsi video
na téma ,,My a naSe stezka“.

Organizatofti akce nasledné vy-
berou 15 nejlepsich videi, ktera
budou zvefejnéna na YouTube ka-
nalu projektu. O jejich konecném
poradi pak rozhodne vetejné hla-
sovani. Podrobné info naleznete
na socialnich sitich.

Praktické zkouSky nanecisto oboru Kuchar—¢iSnik

Od druh¢ poloviny biezna probi-
haly ve skole praktické zkousky na-
necisto pro zéky tretiho ro¢niku obo-
ru Kuchai—¢i$nik. Zaci si pfi nich
ovéiuji své dovednosti a pfipravuji
se na zaveérecné zkousky v podmin-
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kach co nejvice odpovidajicich real-
nému provozu. Soucasti zkousek je
naptiklad pfiprava slavnostni tabule,
flambovani ovoce, ale také zkouska
z anglického jazyka zaméfend na ko-
munikaci v gastronomii.
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KdyzZ se chodby

proméni v malou galerii

Unikatni prostor pro prezentaci
vytvarnych praci zakl se oteviel
na Skolnich chodbach. Stojany
s vytvarnymi dily dévaji nahléd-
nout do rozmanitych vytvarnych
technik. Kazdy exponat je vysled-
kem tvur¢i prace studenti. Mu-
zeme obdivovat precizni portréty
kreslené tuzkou, které dokazuji cit
pro proporce, stinovani a detail-
ni pozorovaci schopnosti, zasné
kolaze, kde zaci kombinuji rtizné
materidly a struktury ¢i prace, kde
experimentuji s rlznymi barva-
mi, kontrastem a vyuzivaji barvu
k vyjadfeni nalady.




Olympiada z anglického jazyka

Na pocatku biezna se v nasi Sko-
le konala olympidda z anglického
jazyka urcend studentim ctvrtych
ro¢nikd. Soutéz byla zaméfena
na komplexni ovéfeni jazykovych
dovednosti, studenti si mohli porov-
nat své znalosti v oblasti gramatiky,
poslechu, prace s textem 1 kreativ-
niho psani. Zakladem soutéZznich
uloh byla povidka Parson’s Pleasure
od britského spisovatele R. Dahla,
se kterou ucastnici dale pracovali
v jednotlivych castech olympiady.
Celkem se soutéze zucastnilo 13 stu-
dentd, kteti prokazali velmi dobrou

uroven znalosti anglického jazyka
1 schopnost samostatného a tvofivé-
ho uvazovani. Vitézem se stal Bruno
Graz z V4.

Tulipanovy mésic

Zakyné prvniho roéniku oboru
Socialni Cinnost se letos zapojily
do celorepublikové akce Tulipanovy
mésic 2026, kterou kazdorocné
v bfeznu organizuje neziskova
organizace Amelie. Cilem této
iniciativy je piinést s ptrichodem
jara nadéji vSem, ktefi se osobné
nebo ve svém okoli setkdvaji
s onkologickym onemocnénim.
NaSe Zakyné vyrobily jarni tulipa-
nové zapichy, které budou pouzity
k vyzdobé onkologickych odd¢le-
ni nemocnic. Tulipan je symbolem
jara, zmény a nadéje — a prave tyto
hodnoty se snazi Tulipanovy mésic
Sifit mezi pacienty 1 jejich blizké.

Matematicky klokan

[ v letos-
nim roce se
zaci nasi Sko-
ly opét zapo-
jili do mezi-
narodni soutéze Matematicky klo-
kan. Tato soutéz nabizi zakim pfi-
lezitost vyzkouset si feSeni netra-
di¢nich matematickych uloh, které
provéiuji nejen jejich matematické
schopnosti a logické uvazovani,
ale také strategické mysleni a pra-
ci s ¢asem. Do kategorie Junior
(1. a 2. ro¢niky) se letos zapojilo 8
zéku, zatimco v kategorii Student
(3. a 4. ro¢niky) soutézilo celkem
12 zaku.

Workshop

s détskou knihou
Studentky druhého ro¢niku
oboru Predskolni a mimoskolni
pedagogika se zcastnily inspira-
tivniho workshopu ve Stiedoceské
védecké knihovné v Kladné, kte-
ry byl zaméfen na praci s détskou
literaturou pro déti predskolniho
véku. Pod vedenim zkusené lektor-
ky pani Humlové si studentky vy-
zkousely fadu zajimavych a prak-
tickych Cinnosti, p=og
které podporuji
rozvoj  Ctenar-
ské gramotnosti,
fantazie a tvo- . i
fivosti u nejmensich déti. Sezna-
mily se s riznymi metodami prace
s knihou, zpisoby motivace déti
ke Cteni 1 s moznostmi propojeni
literatury s pohybovymi a vytvar-
nymi aktivitami. Workshop byl
pro studentky pfinosnou zkusSe-
nosti a cennou inspiraci pro jejich
budou01 pedagoglckou prax1

Ttidy PMP2 a S2 se zucastnily
interaktivniho programu organiza-
ce Linka bezpeci, ktery byl zamé-
fen na téma psychohygieny a péce
o dusevni zdravi.

Studenti se béhem programu do-
zveédéli, co vlastné psychohygiena
znamena a proc¢ je dilezité se o své
psychické zdravi aktivné starat.
Psychohygiena totiz poméaha zvla-
dat stres, predchazet psychickym
obtizim a udrZovat vnitini rovno-
vahu.

Soucasti programu byly praktic-
ké tipy a techniky, které¢ mohou stu-

Psychohygiena s Linkou bezpeci

denti vyuzit v kazdodennim zivotg,
naptiklad dechova cviceni, prace
s emocemi nebo jednoduché zpl-
soby, jak si béhem dne odpocinout
a ,,zastavit se*.

Lektoti zaroven zakiim pftibli-
zili fungovani samotné Linky bez-
peci. Studenti tak ziskali diilezité
informace o tom, kam se mohou
obratit, pokud by se ocitli v ob-
tizné situaci oni sami nebo jejich
blizci.

Program byl veden interaktiv-
ni formou, studenti se aktivné za-
pojovali do diskuzi a sdileli své
zkuSenosti. Setkani piisp€lo nejen
k roz§ifeni jejich znalosti, ale pte-
dev§im k uvédoméni si vyznamu
péce o vlastni psychiku v dnesni
naro¢né dob¢.




0 § £ (312026 )

Prednaska o laktacnim poradenstvi

Zkusena odbornice, laktacni
poradkyné a poporodni dula pani
Elena FiSerova navstivila tfidu S3
se zajimavym programem. Zaci se
seznamili se spravnymi technikami
kojeni, moznostmi podpory laktace
1 s nejcastéjSimi myty, které toto
téma provazeji. Teorie byla dopl-
néna o autentické kazuistiky, videa
a fotografie z redlné praxe. Tato
prednaska byla cennym obohace-

nim vyuky a pfinesla Zakiim tadu
poznatkll vyuzitelnych jak v pro-
fesnim, tak v osobnim Zivotée.
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Odborna prace s predskolaky

V hodinach psychologie se zaky-
né ttidy PMP2 v poslednich tydnech
vénovaly vyvoji ditéte do 6 let, je-
hoz dilezitou soucasti je také Skolni
zralost. Aby si téma studentky neo-
svojily jen teoreticky z ucebnic, vy-
ucujici pro né pfipravila prakticky
grafomotoricky blok, a tak si mohly
vyzkousSet naptiklad psani a kres-
leni nespravnymi uchopy tuzky
nebo kresleni nedominantni rukou.
Velmi rychle zjistily, jak je takova
¢innost naro¢na a jak se muize dité

pfi podobnych ukolech citit. Vy-
zkousSely si také specialni nastavce
pro spravny uchop tuzky. Soucasti
programu byla i orienta¢ni diagnos-
tika vyvoje détské kresby. Student-
ky si prohlédly jednotlivé vyvojove
faze kresby — od jednoduchych car
a kruhii pfes tzv. hlavonozce az
po postupné propracovanou kresbu
celé postavy. Na téchto ukazkach
si vysvétlily, co 1ze z détské kresby
vycist a jak mize pomoci pfi orien-
tacni diagnostice vyvoje ditéte.

Sushi uméni na vlastni kazi

Kuchaii tfetitho ro¢niku se zu-
Castnili specialniho seminafe na-
zvaného ,,Zakladni techniky pfi-
pravy sushi®, ktery vedl pan David
Navara, absolvent nasi skoly a zku-
Seny lektor Sushi kurzi. Zaci se-
znamili s vybérem ryb a moi-
skych  plodi  vhodnych
na sushi, naucili se vy-
kuchavat a filetovat lo- |
sosa a prazmu kralov-
skou, vaftili japonskou
ryzi a pfipravovali tradi¢ni
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sushi omacku. Vyzkouseli si vyro-
bu riznych sushi rolek, seznamili
se 1s historii sushi. Je to skv¢lé roz-
Sifeni profesniho portfolia.

Realita socialni prace

v terénu

Co obnasi podpora rodin v ne-
ptiznivé socidlni situaci a jakou
roli hraje vCasnd pomoc nejen
v oblasti vzdélavani? Na tyto

a mnohé dal-
$i otazky od-

W » vgjirKiadno
povidala za-

kynim oboru Socialni ¢innost pra-
covnice neziskové organizace V¢-
jit, pani Mgr. Krejéova. Zaci méli
jedinecnou pfilezitost nahlédnout
,»pod poklicku* organizace, ktera
se dlouhodobé vénuje podpoie
déti a rodin se socidlné-kulturnim
a ekonomickym znevyhodnénim.
Obsah prednasky zaky velice za-
ujal a jiz nyni je domluvena dalsi
spolupréce.

O dietach
teoreticky i prakticky

Posledni bieznovy den navstivili
zaci K3 A kladenskou nemocnici. Ci-
lem exkurze bylo ziskani védomosti
o dietnim stravovani. V ptrednasko-
vém sale se jim dostalo podrobnych
informaci o typech
diet a jejich spe-
cifikach, o di-
etach, které
jsou cileny
dle  stano-
venych dia-
gn6z na kon-
krétni pacienty.
V  praktické casti
navstévy vidéli stavajici zazemi pfi-
pravy stravy pro pacienty, poté se
seznamili s probihajicim projektem
vystavby novych prostor pro nemoc-
ni¢ni kuchyi a jidelnu.




