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1 Identifika¢ni udaje

Skola (piedkladatel):

- nazev a adresa

Stfedni odborna Skola a stfedni odborné

- telefon udilisté Kladno, nam. Edvarda BeneSe
- fax 2353, 272 01 Kladno
- e-mail telefon: 312 278 041
- www.stranky fax: 312 247 436
e-mail: $kola@sosasoukladno.cz
www.sosasoukladno.cz
Zrizovatel:

- nazev a adresa
- telefon

- fax

- e-mail

- www.stranky

Stiedocesky kraj, Krajsky urad, Odbor
Skolstvi a sportu, Zborovska 11, 150 21
Praha 5
telefon: 257 280 111 (ustiedna)
fax: 257 280 203
e-mail: info@kr-s.cz

kr-str ky.cz
www.stredocech.cz

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu:

Kombinované lyceum

Kaéd a nazev oboru vzdélani

78-42-M/06 Kombinované lyceum

Stupen poskytovaného vzdélani

stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Uroven vzdélani

EQF 4

Délka a forma vzdélavani

4 roky; denni forma vzdélavani
5 let; dalkova forma

Platnost SVP
Reditel $koly:
Podpis reditele Skoly:
Cislo jednaci:

Razitko:

od 1. zati 2022

Mgr. Petr Patak, DiS

pozn.:

SVP (zkratka): Skolni vzdélavaci program

Doplitujici udaje

Z4ci kombinovaného lycea denniho 1 dalkového studia si v poloviné 2. ro¢niku voli odborné
zaméfeni — humanitni nebo pfirodovédné. Od 3. ro¢niku se nasledné deli podle vyuky
odbornych predmétii svého zaméfeni. Studium je také mozné absolvovat v dalkové formé

vzdélavani (délka studia 5 let).



mailto:info@kr-s.cz
http://www.kr-stredocesky.cz

2 Profil absolventa
2.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent oboru vzdélani Kombinované lyceum je pfipraven pro dalsi vzdélavani na vysokych a
vyssich odbornych skolach, zejména v oblastech zvoleného odborného zaméteni.

Humanitni zaméreni

Absolvent je pfipraven k terciarnimu studiu zejména humanitnich obort na filozofickych,
pedagogickych a socidlné orientovanych fakultach vysokych $kol nebo vyssich odbornych skol.

Pii pfimém vstupu na trh prace ma predpoklady uplatnit se v takovych pozicich, kde se vyzaduje
pripravenost k efektivni praci s lidmi (a to i s riznymi znevyhodnénimi), orientace v lidské osobnosti,
socialni a komunika¢ni dovednosti ¢i schopnost tvofivého pristupu k feseni problémd.

Prirodovédné zaméreni

Absolvent je pfipraven k tercidrnimu studiu v oborech zaméfenych na ptirodni védy a jejich
praktické aplikace, napt. mediciny, farmacie, ekologie a tvorba a ochrana zivotniho prostiedi,
zemédélstvi a uitelstvi ptirodovédnych predméta.

Vzhledem k Sirokému pfirodovédnému zdkladu mé ptedpoklady uplatnit se ve vybranych
¢innostech laboratorniho a provozniho charakteru, v administrativni a spravni cinnosti
souvisejici se studovanym zamétenim.

2.2 Ocekavané kompetence absolventa

Nasi absolventi budou disponovat se dvéma zakladnimi typy kompetenci:

Vseobecné kompetence:

Kompetence k uceni
e je schopen se efektivné ucit;

vyhodnocovat dosazené vysledky vzdélavani;

umi vyhleddvat a zpracovavat informace, je ¢tenafsky gramotny;
vyuziva ke svému uceni riizné informaéni zdroje;

ovlada rizné techniky uceni a zvlada si vytvotit vhodny studijni rezim.



Kompetence k feSeni problémut
e dokaze samostatn¢ fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy.

Komunikativni kompetence
® je schopen se vyjadfovat v riznych situacich v pisemné i Gstni formé.

Persondlni a socidlni kompetence
e stanovuje si piiméfené cile osobniho rozvoje, dba o dobré mezilidské vztahy, peCuje o své
zdravi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
e absolvent bude uznavat hodnoty a postoje podstatné pro zivot a jednat v souladu s

udrzitelnym rozvojem. Bude schopen podporovat hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e absolvent bude schopen budovat a rozvijet svoji profesni kariéru v ramci celozivotniho

uceni a bude schopen reagovat na pozadavky trhu prace.dokaze uplatnit své vlohy na trhu
prace, je si védom nutnosti na sob¢ neustale pracovat.

Matematické kompetence
e je schopen vyuzivat matematické dovednosti v praktickém Zzivote.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikacnich technologii a pracovat s

informacemi

e absolvent bude umét pracovat s osobnim pocitaCem a bude schopen vyuzivat adekvatni
zdroje informaci a efektivn€ s nimi pracovat. Déle bude umét vyuzivat prostredky pro
online 1 off-line komunikaci, komunikovat elektronickou postou a kriticky zhodnotit
ziskavané informace.

Odborné kompetence:

e Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

e Dbat na dodrzovani bezpec¢nosti prace, kterou budou chéapat jako nedilnou soucast péce o své
zdravi, o zdravi svych spolupracovnikil a klientl
Znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi
pii préci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti.

Humanitni zaméfeni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby si absolventi prohloubili a rozsifili poznatky

z humanitniho vzdélani vyuzitelné pro dalsi vzdélavani a pro budovani profesni kariéry,
tzn. ze absolventi by méli:




porozumét zakladnim procestim, které utvareji osobnost ¢loveka;

chapat dtlezitost vychovy a vzdélavani pro rozvoj ¢loveka a jejich specifika v riiznych
obdobich zivota;

znat zakladni télesnd, smyslova, mentalni a socidlni znevyhodnéni déti, dospélych 1
seniort, jejich potieby a mozné formy pomoci,

rozpoznat strategie uceni a zjistit, které jim nejlépe odpovidaji, porozumét strategiim
uceni ostatnich;

umét zhodnotit vlastni praci, vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je to tieba,

a nasledné zhodnotit préci ostatnich;

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali v riznych kontextech to, co ziskali v procesu
uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou aktivitou pii vyhledavani moznosti ucit se a
aplikovat ziskané znalosti pfi feSeni problémi;

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi a socialnich situacich;

ovladat techniku mluvené¢ho slova a vyuZivat vyrazové moZnosti verbalniho 1
neverbalniho

projevu, vhodné prezentovat a argumentovat, vytvaret pii jednani pocit diavéry a
empatie;

byt schopni reflektovat sebe i ostatni, uplatiiovat etické normy;

vazit si rtiznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni piekonat predsudky a hledat
kompromisy;

byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro vlastni osobni ¢i profesni rozvoj;

chapat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim
ruznych médii, jako napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni, a dokazat se
jejich prostiednictvim vyjadiit;

rozumét dilezitosti estetickych faktor v kazdodennim zivoté.

Pfirodovédné zaméreni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby si absolventi prohloubili a rozsitili poznatky v oblasti
Ptirodovédného vzdelani vyuzitelné pro dalsi vzdélavani a pro budovani profesni kariéry,
tzn. Ze absolventi by méli:

porozumét ptirodnim jevim v interdisciplindrnich souvislostech;

ziskat ptehled v klicovych otazkach a problémech, které fesi prirodni védy, a chapat je
v jejich Sirsim kulturnim, spole¢enském i1 ekonomickém kontextu;

tvofivé tesit vyzkumné ukoly a problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou
cestu k jejich ovéfent;

uplatiovat zakladni pfirodovédné empirické postupy a metody kritického védeckého
mysleni;

postupovat v praktickych Cinnostech s ohledem na zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci 1 poZzarni ochrany;

vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci,
postupovat v praktickych ¢innostech Setrné k Zivé i nezivé ptirod¢ a s ohledem na
zésady trvale udrzitelného rozvoje a odpovédnosti Clovéka vac¢i spoleCnosti a
pfirodnimu svétu;

10



e (ist a rozumét obsahu pfiméfené narocného odborného textu, pracovat s vice
informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posuzovat; vést vécné
a nezaujat¢ rozhovor ¢i polemickou rozpravu na ptirodovédné téma;

e vést presné zdznamy a protokoly, véetné grafli, schémat, obrazkii o provadénych
pozorovanich a pokusech, vysledky a zavéry shrnout do strukturovaného a
srozumitelného textu, véetn¢ odkazli na pouzitou literaturu a dalsi zdroje;

e planovat, organizovat a fidit vlastni u€eni a pracovni ¢innost.

2.3 Zpisob ukonceni vzdélani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdélani je ukoneno uspéSnym ukoncenim vzdélavaciho programu 78-42-M/06
Kombinované lyceum uUspéSnym absolvovanim vSech ¢asti maturitni zkousky. Potvrzenim
dosaZeného vzdélani je maturitni vysvédceni.

Konani maturitni zkouSky se tidi Skolskym zdkonem a pfisluSnym provadécim pravnim
predpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou ustni zkouSky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou
pisemné prace a formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousek spolené Casti
maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dalsich ti povinnych zkousek. Reditel §koly uréi
nabidku povinnych zkousek tak, ze dvé z povinnych zkousek bude zak konat formou ustni
zkousky ze vzdélavaci oblasti zvoleného zaméteni.

Tteti z povinnych zkousek bude konana formou praktické zkousky.

Stupen dosazeného vzdélani absolventa

Absolvent ziskava stiedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifika¢ni aroven EQF 4.
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3 Charakteristika vzdélavaciho programu
Nidzev a adresa Skoly:

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté Kladno, nam. Edvarda BeneSe 2353, 272 01
Kladno

Zrizovatel:
StredoCesky kraj, Krajsky ttrad, Odbor skolstvi a sportu, Zborovska 11, 150 21 Praha 5

Nizev SVP:

Kombinované lyceum

Kdd a nizev oboru vzdélavani:
78-42-M/06 Kombinované lyceum

3.1 Popis celkového pojeti vzdélavani

Pojeti sttedniho odborného vzdélavani vychazi z celoZivotné pojatého a na principu znalostni
spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou i nastrojem
rozvoje lidské osobnosti. Zamérem nasi Skoly je pfipravit absolventa na Gspé$ny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkach méniciho se svéta.
Spole¢nou vzdélavaci strategii Skolniho vzdélavaciho programu je:
- ucit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
k u€eni se, prohloubit si v ndvaznosti na zédkladni vzdélani poznatky o svéte a dale je
rozsifovat
- ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostfedi, které Zaky
obklopuje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech,
byt schopen vykondvat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl ptipravovan
- ucit se byt, tj. porozumét vlastni rozvijejicich se osobnosti a jejimu utvareni v souladu
s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami, jednat s vétSi autonomii, samostatnym
usudkem a osobni zodpoveédnosti
Z diivodu této strategie je vyuka orientovana k:
- autodidaktickym metodam
- socidlné komunikativnim aspektlim uceni a vyucovani
- metoddm Cinnostné zameteného vyucovani
- dlrazu na motivacni Cinitele
Zatazeni jednotlivych metod do Skolniho vzdélavaciho programu je konkretizovano na tirovni
jednotlivych predméti.

3.2 Organizace vyuky

Studium je ctyfleté v denni formé vzdélavani. Organizace vyuky se fidi legislativnimi
piedpisy, zejména zadkonem. ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zékladnim, stiednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani ( Skolsky zékon), v platném znéni a vyhlaskou ¢. 13/2005 Sb., o
sttednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, v platném znéni.

Vyucovani se uskuteciiuje podle aktudlniho ucebniho planu. Vyuka nékterych vzdélavacich
predméti probiha ve specialné vybavenych ucebnach nebo v cvicném byté, kdy jsou zéci
déleni na skupiny. Kromé klasické vyuky v systému vyucovacich hodin probiha vzdélavani i
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formou exkurzi, kurzii a dalSich vychovné -vzdélavacich akci. Jednd se napf. o besedy,
diskuse, exkurze, sportovni dny, atd.

Pro osvojeni pozadovanych praktickych dovednost a Cinnosti je do vyuky zafazena odborna
praxe na pracovistich v rozsahu 6 tydennich vyucovacich hodin a dale souvisld odborné praxe
v 2. a 3. rocniku v celkovém rozsahu 4 tydni (napt. détské domovy, domovy pro seniory,
détské skupiny, matetské Skoly, zakladni skoly, laboratote, vysoké Skoly aj.).

Pokud je odborna praxe zaki realizovana na smluvnich pracovistich, probiha v souladu s §65
odst. 2 Skolského zakona na zakladé¢ smlouvy. Vyuka u smluvnich partnerii probihd pod
vedenim instruktori a je kontrolovana zéastupcem feditele Skoly. Zastupci jednotlivych
organizaci jsou pravideln¢ zvani k jednanim o koncepci vzdélavani.

Diiraz se klade na samostatné jednani a postupné seznamovani s organizacemi a jednotlivymi
pracovnimi misty, kam by Zaci po absolvovani $koly méli nastoupit do zaméstnani. Zaci
ziskavaji ndvaznost na poznatky z predmétl, které je teoreticky pfipravuji na budouci
povolani pracovnikd socidlni ¢i pfirodovédné oblasti. Pii odborné praxi si tyto poznatky
prakticky oveétuji.

Zamg¢ieni kombinovaného lycea:

Humanitni — vzdélavaci oblast se sestdvd z povinnych obsahovych okruhii pedagogika,
psychologie, socidlni prace a komunikace v zamétfeni a z volitelnych modult: Vytvarné
vzd¢lani 1, Hudebni vzdélani 2, Filosofie a Medialistika

Piirodovédné — vzdé¢lavaci oblast se sestavd z povinnych obsahovych okruhl biologie
v zaméfeni, chemie v zaméfeni, matematika v zaméteni a fyzika v zaméteni.

Diiraz je kladen také na vyuku cizich jazykt, nebot’ jazykové komunikacni dovednosti jsou u
Clovéka 21. stoleti nezbytné. Povinnym cizim jazykem je jazyk anglicky, druhy cizi jazyk je
némecky.

Organizace vyuky (dalkova forma vzdélavani)

Délka skolniho vzdélavaciho programu je pét let. Dalkova forma vzdélavani se uskuteciiuje
jako samostudium spojené s pravidelnymi konzultacemi v rozsahu 200 - 220 konzultaci za
rok. Konzultace probihaji v blocich péti vyucovacich hodin v odpolednich hodinéach, popft.
v sobotu dopoledne. D¢leni tiid na skupiny podle platnych ptedpist je v pravomoci feditele
Skoly.

Vzdélavani dospélych plni funkci kvalifikac¢ni (dodatecné ziskani prvotni kvalifikace), slouzi
ke zméné¢ kvalifikace (rekvalifikace) jiz diive ziskané, ale také plni funkci inovacni nebo
specializacni. Vede k ziskani stupné vzd€lani potiebného pro pristup k dal§imu vzdélavani na
vy$§i urovni. Situacni specifika vzdélavani dospélych jsou spjata s pracovnim, spolecenskym i
rodinnym zivotem. Tomu jsou uzptisobeny vzdélavaci strategie (propojovani poznatkil z praxe
se vzdélavanim, diskuze, zpracovavani drobnych projektit). Klicové kompetence jsou jiz
vetSinou vytvoreny, proto se vzdélavani zamétuje na jejich funkéni rozvijeni, jak to vyzaduje
vykon povolani ¢i pracovni pozice, pro které se pripravuji.

Prifezova témata jsou zafazovana v jednotlivych pfedmétech. Odpovidaji zkuSenostem
dospélych a zprostiedkovavaji jim nové aktudlni poznatky.

Dospéli zaci byvaji zralejsi, zkuSenéjsi, cilevédoméjsi a spolehlivejsi, ale také citlivéjsi na
ptfipadné studijni netispéchy a selhani pii zkouSkéch.

Pti vzdélavani dospélych je respektovdna osobnost, zajem a schopnost zaka. Vyuka je
realizovana na zakladé partnerstvi a spoluprace. Zak neni vychovavan a formovan, nebot
kazdy dospé€ly se vzdelava na zaklad¢ vlastniho zajmu. Je uplatiiovan individudlni pfistup k
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zaktm, pfiméfenost narokll a vytvaieno pfiznivé klima ve vztahu ucitel - zak. Ucitelé se
zamétuji na formativni hodnoceni zaktli. Zak zna piredem kritéria hodnoceni.

Z4ci jsou hodnoceni po oduéenych konzultacich zkouskou z pfedmétu. Mezi formy zkousky
patii pisemna zkouska, ustni zkouska nebo kombinace obou forem. Ve vybranych ptedmétech
je klasifikovan projekt, popt. semindrni prace, prokazujici schopnosti a dovednosti dospélych
zaka v daném predmétu. Ucitel pii hodnoceni pasobi jako konzultant i radce, ktery umoziuje
individualni tempo uceni, vede zaka tak, aby umél pracovat s chybou, motivuje ho a uplatiuje
individualizaci zavérecného hodnoceni zaka.

3.3 Zpisob rozvoje klicovych kompetenci

Ucitelé vyuzivaji k rozvoji klicovych kompetenci ve vzdélavacim Ctytletém oboru
78-42-M/06 Kombinované lyceum riiznych didaktickych metod a strategii vyuky, aby si Zaci
osvojili vSeobecné 1 odborné dovednosti a ziskali praktické navyky. Patii mezi né
problémové a projektové uceni, kooperativni uceni, rizné diskusni a simulacni metody,
metody sméfujici k rozvoji prosocidlniho chovéni, k rozvoji funkéni gramotnosti zaka (t).
schopnost Cist textovy materidl s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro
ruzné ucely) atp.

3.4 Zaclenéni priiezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevilovani takovych
postoji a hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakl, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.

Clovék a Zivotni prostredi

Nezbytnym ptedpokladem udrzitelného rozvoje je ptiprava budouci generace k mysleni a
jednani v souladu s pfirodou. Environmentalni vychova na nasi Skole poskytuje zakiim
znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni ptistup
k realit¢ a kpocitu spoluodpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k Zivotu ve vSech jeho formach.

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakt poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na
zivotni prostiedi a zdravi zaméstnancti spolu s vyuzivanim moderni techniky a technologie.
Pti realizaci environmentéalniho vzdélavani a vychovy nase skola spolupracuje se

stiedisky a centry ekologické vychovy a Zaci se maji moznost zc¢astnit soutézi, které jsou
témito institucemi vyhlasovany.

Clovék a svét prace

Snazime se, aby poznatky zaka, které ziskal v odborné slozce vzdélavani, byly doplnény o

vvvvv

mu méely pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci a dale pii vstupu na
trh prace a pfi uplatilovani pracovnich prav.
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Prostfednictvim kariérového vzdelavani si zadk osvoji znalosti a predevsim dovednosti pro
fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a
odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dals$im vzdélavani a seberealizaci v
profesnich zdmérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéte jako béznou
soucast zivota.

Zamétujeme se zejména na

1. Individualni pfiprava jednotlivcl na vstup na pracovni trh

2. Svét vzdélavani

3. Svét prace

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti- sluzby afadu prace.

Jednotlivé tematické okruhy zacleniujeme do vyucovacich ptredméti, ale prioritné vyuzivame
jinych aktivit zejména besedy s podporou socialnich partnerti, pracovnich agentur, uradi
prace, odbornikl z praxe apod., exkurze ve firmach a organizacich se zamétenim na odborné
¢innosti.

Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie pfinasSeji vzdélavani fadu novych pftileZitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvofivée vyuzivat digitdlni technologie pro uceni, vzdélavani se a
zvySovani vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obcanskych aktivitach i ve volném case je
jedna z klicovych kompetenci a je nezbytnd pro schopnost celozivotniho uceni i zapojeni
absolventii do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zacClenit digitdlni technologie do vyukovych aktivit a do zivota Skoly a
propojit formalni vyuku se zkuSenostmi zakl z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a
uceni mimo Skolu. Dilezitym ptedpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti zaka 1 formovani
jejich postojii a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a
planované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce riznych pfedmétu tak, aby méli zaci
dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moZnostech i
rizicich jejich vyuziti.

Nase Skola ma pocitatové ucebny vybaveny dostatecnym poctem pracovnich stanic,
tvofenych modernimi multimedialnimi pocitaci zapojenymi v dostatecné propustné lokalni siti
a umoziujici sdileni ptipadnych sitovych prostiedkl s rychlym ptistupem na Internet.

V hodinach IDT vyuky odpovida pocet pracovnich stanic poctu zaka. Ucebny jsou budovany
se zietelem na zachovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Softwarové vybaveni Skoly zahrnuje balik tzv. kancelarského software, tj. textovy, tabulkovy
a databazovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, dale software pro praci s grafikou,
prohlize¢ webovych stranek, organiza¢ni a planovaci software, e-mailového klienta a razné
dalsi vyukové software.
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Ve specializovanych ucebnach jsou zakovské notebooky, které zaci vyuzivaji pro vyhledavani

a zpracovavani zadanych ukold.

V dobé mimo vyuku nebo v bézné vyuce mohou Zaci vyuzivat pocitacové stanice
v kmenovych uc¢ebnach, kde je ptfipojeni na Internet pro vyhledavani informaci. VSechny
ucebny skoly jsou vybaveny dataprojektory napojenymi na ucitelsky pocitac.

Cela 8kola je kompletné zasit'ovéana a propojena Intranetem.

Realizace priifezovych témat jednotlivych predmétech:

c AR 7
A|B|C|D|E GHH K(L|M|N|O|P[Q([R
A X X
X |x|x[x|x X [x x|x |x |x X [x
A
BB |x [x |x X X x| X X
CC X [x X |X X |x[x |x[x X [x X
D X
D X [x X

Popis tabulky: realizace prifezovych témat v pfedmétech:

AA — Obcan v demokratické spolecnosti
BB — Clov¢k a Zivotni prostiedi

CC — Clovék a svét prace
DD — Informa¢ni a komunikac¢ni technologie
A —anglicky (némecky) jazyk, hlavni jazyk

B — anglicky, némecky, vedlejsi jazyk
C — Cesky jazyk literatura

D — zaklady spolecenskych véd

E — d&jepi
F — fyzika

G — matematika
H — télesnd vychova
CH — informacni a digitalni technologie

S

I — ekonomika
J—kultura a d€jiny uméni

K — hudebni a dramatické ¢innosti
L — vytvarné ¢innosti

M - odborna praxe

N — sociélni prace
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O — komunikace v zaméteni

P — pedagogika

Q — psychologie

R —modul Vytvarné vzdélani 1
R — modul Hudebni vzdé&lani 2
S — modul filosofie

S — modul medialistika

T — chemie

U — biologie a ekologie

V — geografie

X- biologie v zaméteni

Y — fyzika v zaméfeni

Z — chemie v zaméteni

7 — matematika v zaméfeni

3.5 DalSi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity:

Pokud epidemiologické situace dovoli, organizuji ucitelé nékolikrat za rok pro zaky vychovné
vzdélavaci akce v ramci Ceské republiky nebo 1 v zahranici.

Projekty:

Adaptacni kurz:

Realizace projektu: vyjezd mimo uzemi mésta Kladna, v 1. ro¢niku.

Cil: Zaci formou soutézi v oblastech sportovnich, pracovnich, zdravotnickych, vytvarnych,
hudebnich a tane¢nich posiluji své kolektivni citéni a upeviuji své moralné volni vlastnosti.
Celym tydnem se nese duch pratelstvi a uvolnéné atmosféry, aby si na sebe tiidni kolektiv
zvykl a aby se Zaci vzajemn¢ poznali a dokézali si v riznych situacich pomoci (no¢ni bojova
hra). Cilem je v praxi aplikovat pozadavky zvoleného oboru zdbavnym a pfijatelnym
zpusobem pro naSe zaky.

Personalni zajiSténi: projekt povede ucitel TEV, déle se zGcastni tfidni ucitel.

Pokryti prufezovych témat projektem:

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru odpovédnosti, aby dovedli pracovat
v kolektivu, dovedli diskutovat o problémech a hledat vhodna vychodiska, aby poznali
problémy svych spoluzikli a dokazali si vzdjemné pomahat.

Clovék a Zivotni prosti-edi:

Projekt umoziiuje integraci a doplnéni poznatk o ekologii a Zivotnim prostiedi,

komplexni pohled na udrzitelnost rozvoje v ob¢anském zivoté a v daném oboru vzdélani

a uvédoméni si vlastni odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostfedi. Propojuji a dopliiuji se tak
informace, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost souvislosti v ptirod¢, ve

spole¢nosti, mezi pfirodou a ¢lovékem a jeho Zivotnim prostfedim.

Prochazky Prahou :

Cil projektu: zaci si roz$ifi védomosti o nasich nejstarSich dé&jinach, stavebnich slozich,
vyznamnych osobnostech.

Realizace projektu: projekt bude zahajen vyjezdem do Prahy. V nésledné budou Zaci rozdéleni
do skupin a budou plnit zadané ukoly. Vysledkem skupinové Cinnosti bude zavérecny vystup
s prezentaci:
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- stavebni slohy
- povesti spojené s Prahou
- vyznamn¢ osobnosti

Pti realizaci projektu budou posilovany kompetence k uceni, k feseni problémi, komunikaéni
kompetence, socialni kompetence, kulturni povédomi, kompetence k vyuziti ICT. Dojde
k propojeni vieobecné vzdélavacich predméti CJL, DEJ, IDT a ZSV.

Hodnoceni zaki: Zaci budou hodnoceni za samostatnost a iniciativu pii plnéni zadaného
ukolu, za kvalitu vysledného produktu, za schopnost prace v tymu a za zplisob prezentace.
Personalni zajisténi: projekt povede ucitel CJL.

Pokryti prifezovych témat projektem:

Ob¢can v demokratické spolecnosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru odpovédnosti, aby dovedli pracovat
v kolektivu, dovedli diskutovat o problémech a hledat vhodna vychodiska.

Clovék a digitalni svét:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyhledavat vhodné informace a zpracovavat je.

Pamatnik Lidice

Cil projektu: zaci ziskaji nové poznatky a rozsiii své jiz nabyté védomosti o historii obce
Lidice, o jejim osudu béhem 2. svétové valky, o osudu lidickych déti a pozdéjsim vzniku
pamatniku.

Realizace projektu: projekt zacne exkurzi do pamatniku Lidice, kde budou Zaci rozdé€leni
do skupin a budou plnit zadané tkoly a vysledkem jejich ¢innosti se stane peclivé zpracovana
prezentace.

Hodnoceni zakli: Pfi plnéni vSech tkolti budou zaci hodnoceni za svou snahu a daslednost
a za kvalitu zpracovaného materialu.

Personélni zajisténi: projekt povede ucitel DEJ.. Dojde k propojeni vSeobecné vzdelavacich
predméta CJL, IDT, DEJ..

Pokryti prufezovych témat projektem:

Ob¢éan v demokratické spolecnosti:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli pracovat v kolektivu.

Clovék a digitalni svét:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyhledavat vhodné informace a zpracovavat je.

Projekt Teorii k praxi

Cil: je propojeni teorie s odbornou praxi na pracovistich socialnich partnert

Realizace: Zaci bud’ jako skupina nebo jako jednotlivci predstavi ostatnim své pracovisté a
popisi svou cCinnost ve vyuCovaci hodin€. Pfi odborné praxi jsou realni klienti, on-line
software firem a skute¢né situace, které Zaci pfenesou jako ziskanou zkuSenost svym
spoluzaktim.

Hodnoceni zakil: Pfi plnéni vSech tkolti budou zaci hodnoceni za svou snahu a daslednost
a za kvalitu zpracované¢ho materialu.

Personalni zajiSténi: projekt povede pro odbornou praxi.

Pokryti prafezovych témat projektem:

Obcan v demokratické spole€nosti:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli pracovat v kolektivu ziskali pracovni navyky.

Clovék a digitalni svét:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni pracovat s aplikovanym softwarem.
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Ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti

Cilem projektu je:

 pfipravit Zdky na mozna rizika souvisejici s Zivelnymi katastrofami, havariemi ¢i dalSimi
udalostmi (teroristicky utok, sabotaz, zhatstvi, ...),

 pfipravit zaky nést odpovédnost za svou ochranu, ochranu ob¢anti a vzdjemnou pomoc,

* naucit je efektivné jednat,

» vést zaky k citlivému vnimani zivotniho prostiedi, nejen pii vzniku mimotadnych udalosti,
» vést k ziskani kompetenci - prakticka cviceni, nacvik ve skupinach.

Projekt je realizovan dle moznosti za spolutiCasti Hasi¢ského zachranného sboru v Kladné,
Ceského cerveného kiize, Policie CR nebo Kynologické organizace.

DalSi kurzy:
- lyzaisky kurz (1. ro¢nik)
- sportovné — turisticky kurz (2. a 3. ro¢nik)

Soutéze:

Z4ci se ve velké mite podili na soutézich vyhlasovanych EU - Euroscola a Europasecura nebo
soutézich vyhlasovanych Stiedoceskym krajem Stfedoskolaci a Evropa. Soutéze jsou formou
testdl na internetu a zaci si mohou spravné odpovéedi vyhledat. Ve cvi¢nych testech je dostatek
¢asu a zaci se nauci pracovat s vypocetni technikou.

Dalsi aktivitou zaki tohoto oboru jsou riizné olympiddy vyhlasované Skolou nebo
nadfizenymi organy. Nejcastéji jsou to olympiady v jazycich, ale i v déjepise, zeméepise, aj.

V pribéhu studia realizujeme fadu exkurzi: na rizné aktualni vystavy, do muzei, psychiatrické
1é¢ebny, détskych domovi ¢i1 domovil pro seniory, zucastitujeme se mnoha dobrovolnych
sbirek napt. Svétlugka, Srdi¢kovy den, Cervena stuzka - Svétovy den boje proti AIDS, nadace
Zivot détem, Liga proti rakoving, aj., pofadame projektové dny pro zaky ZS.

3.6 Zpusoby a kritéria hodnoceni Zakua

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaci:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny

5 —nedostate¢ny
Slovni hodnoceni navrhuje u zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami vychovny poradce
na pedagogické rade€, o jeho realizaci rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady a to
na zakladé zadosti zadkonného zastupce zaka.
Skola pievede klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu zika na kolu, ktera
hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly, zletilého Zzaka nebo zakonného
zastupce nezletilého zaka.

Kritéria stupiii prospéchu - teoretické vyucovani
Stupen 1 (vyborny)
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Zak ovlada pozadované uéivo v celém rozsahu, samostatné a tvofivé pouziva ziskané
védomosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli. Jeho ustni a pisemny projev je presny,
spravny, vystizny. Graficky projev je presny s odpovidajici estetickou Grovni zpracovani. Zak
je schopen samostatné studovat pfiméfené texty s pochopenim souvislosti a s odpovidajicim
pisemnym zpracovanim.

Stupeini 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované ulivo v podstaté v celém rozsahu, samostatng, piipadné podle
mensich podnétl vyucujiciho pouziva ziskané védomosti pii feseni teoretickych a praktickych
ukold. Jeho ustni a pisemny projev muze mit mensi nedostatky v pfesnosti, spravnosti a
vystiznosti. Graficky projev je bez vétSich nepfesnosti s odpovidajici estetickou urovni
zpracovani. Zak je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat piiméfené texty
s pochopenim souvislosti a s odpovidajicim pisemnym zpracovanim.

Stupeni 3 (dobry)

74k méa vovladani pozadovaného uliva nepodstatné mezery, pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolii se dopousti chyb. Zavaznéjsi chyby a nedostatky dovede za pomoci
vyucujiciho opravovat. V tGstnim a pisemném projevu jsou nedostatky v piesnosti, spravnosti
a vystiznosti. Graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Zak je schopen si
samostatné osvojit dil¢i témata dle navodu vyucujiciho.

Stupen 4 (dostate¢ny)

Zak ma v ovladani uéiva vazné mezery, pii feSeni teoretickych a praktickych tikolii je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V Gstnim a pisemném projevu jsou vazné nedostatky
v pfesnosti, spravnosti a vystiznosti. V logice mysleni jsou zédvazné chyby, pii aplikacich
chybi samostatnost. Graficky projev je malo esteticky s vaznymi nedostatky. Pfi samostatném
studiu ma zak velké tézkosti.

Stupei 5 (nedostateény)

74k ma v ovladani udiva zavazné a znaéné nedostatky, pii feseni teoretickych a praktickych
problémi ma velmi podstatné nedostatky. V stnim a pisemném projevu jsou velmi zavazné
nedostatky v presnosti, spravnosti a vystiznosti. Uroveni vysledkil ¢innosti zaka ma velmi
zavazné nedostatky a chyby, které se nedati opravit ani s pomoci vyucujiciho.

Kritéria stupiii prospéchu - praktické vyucovani

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované praktické dovednosti s vhodnym vyuzitim ziskanych teoretickych
védomosti. Pracuje samostatné¢ a spravné, voli vhodné pracovni postupy, vhodné néstroje a
pomucky k provadénym cinnostem. Aktivné pfistupuje ke svétenému ukolu, ktery splni
v daném Casovém limitu. Dodrzuje bezpecnostni ptedpisy. Kvalita prace je na vysoké urovni.
Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ma v ovladani pozadovanych praktickych dovednosti a ve vhodném vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti mensi potize. Pracuje samostatné s menSi pomoci vyucujiciho.
Dodrzuje bezpecnostni predpisy. Kvalita prace je bez vétSich nedostatkii a je splnéna
v ¢asovém limitu.

Stupeii 3 (dobry)

74k vyzaduje ¢asto pomoc a radu, ma potize s praktickou aplikaci teoretickych poznatkd do
praxe. Nepracuje samostatné, pracovni projev je nejisty, pomaly, casto se vyskytuji
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nepiesnosti a nedodrzeni stanoveného c¢asového limitu. Chybi aktivni pfistup k vyuce.
Dodrzuje bezpecnostni predpisy.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je pfi vyuce pasivni, vyzaduje trvaly dohled a kontrolu vyuéujiciho. Obtizné aplikuje
ziskané teoretické védomosti do praxe. Vysledky prace jsou neptfesné, ¢asto nefunkéni, zak
nejevi zajem o zlepSeni, porusuje pracovni kazen.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k velmi $patné ovlada praktické dovednosti, ma také velmi $patné teoretické znalosti a
nedokéaze je aplikovat do praxe. Neni schopen pracovat ani s pomoci vyucujiciho, nema
dostateny zdjem o odborny vycvik. Vysledky prace vykazuji vazné praktické i teoretické
nedostatky.

Zpisob hodnoceni Zikii se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

1) Podminkou pro zohlednéni zaka se specialn¢ vzde€lavacimi potfebami je predlozeni
odborného posudku vypracovaného skolskym poradenskym zatfizenim.

2) Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych
podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

3) Pii jejich hodnoceni se pfihlizi k povaze omezeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici
respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zaka a uplatiuji je pti klasifikaci
a hodnoceni chovani zadki a také voli vhodné a piiméfené zpisoby ziskavani
podkladu.,

4) U zaka svyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

5) Pro zjistovani trovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy
a druhy zkousSeni, které¢ odpovidaji schopnostem zéka a na néz nema porucha negativni
vliv. Pokud je to nutné, nebude dité¢ s vyvojovou poruchou vystavovano ukolim,
v nichZz vzhledem k poruse nemiize pfimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici
jeho predpokladim.

6) Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepsi vykony. Pii klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jeva, které
zak zvladl.

7) Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnéni podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

8) Tridni ucitelé, popiipadé vychovny poradce, seznamuji ostatni vyucujici
s doporucenimi Skolskych poradenskych zafizeni, které zohlediluji zdka a zplsob
ziskavani podkladii pro hodnoceni.

Zabezpeceni vvuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, kteii k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zéklad¢ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpiirnych opatteni. Jedna se o zaky s mentalnim,
télesnym, zrakovym a sluchovym postizenim, se zavaznymi vadami fe€i, se zdvaznymi
vyvojovymi poruchami u¢eni a chovani, se soubéznym postizenim vice vadami a s autismem.
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Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uveden¢ho v § 16
Skolského zdkona (SZ) Podptirna opatfeni realizuje Skola.

Podpiirna opatieni

Podplirna opatieni predstavuji upravu metod, organizace a hodnoceni vzd€lavani a jsou
poskytovdna zdkovi, u kterého se projevuje potieba Uprav ve vzdélavani a zapojeni
v kolektivu. Pedagog uplatituje opatfeni u jednotlivych zakii diferencovang, aby upravy
individualn¢ vyrovnavaly vzdélavaci podminky zaka, které mohou byt ovlivnény razné
zdvaznymi obtizemi zdravotnimi (akutnimi ¢i trvalymi), nepfipravenosti zaka na Skolu,
odliSnymi zivotnimi podminkami a kulturnim prostiedim. Podptrna opatfeni se podle
organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do 5 stupit

I. stupen podpirnych opatieni vZdy navrhuje Skola.

II. - V. stupeii navrhuje a realizaci metodicky usmérnuje Skolské poradenské zatizeni
(pedagogicko-psychologicka poradna a specialné pedagogické centrum). Podplirnd opatieni
druhého az patého stupné jsou poskytovana s informovanym souhlasem zletilého zaka nebo
zékonného zastupce zaka.

Vysledkem poradenské pomoci Skolského zatizeni je zprava. Ve zpravé poradenské zatizeni
uvede skutecnosti podstatné pro doporuceni podptrnych opatteni.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdélavani 74kt se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je uskute¢iiovano formou
individualni  integrace do b&nych tiid. Skola  spolupracuje  predeviim s
Pedagogicko-psychologickou poradnou v Liberci. Spolupraci skoly s PPP zajist'uji vychovni
poradci.

Postup pii poskytovani podpurnych opati‘eni Zakii se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

V ramci 1. stupné¢ podpiirnych opatieni je pro zaky s mén¢ zavaznymi problémy ve vzdélavani
Skolou vypracovan pldan pedagogické podpory (déle jen PLPP), ktery vytvoii tfidni ucitel
s metodickou podporou vychovného poradce. S planem pedagogické podpory seznami Skola
zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zdka a dal$i pedagogické pracovniky
podilejici se na realizaci tohoto planu. Plan musi obsahovat podpis osob, které s nim byly
seznameny. PLPP je nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnocen. Pokud nejsou nastavend opatieni
dostatecna, doporuci Skola zdkovi vyuziti pomoci Skolského poradenského zatizeni za icelem
posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb a zpracovani dal§ich podpirnych opatieni.

Na zékladé doporuceni vzdelavani podle individudlniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP)
Skolskym poradenskym zafizenim pozada zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého zéka
feditele Skoly o vzdélavani podle IVP. Tiidni ucitel ve spolupréci s vychovnym poradcem a
ostatnimi uciteli vypracuje IVP, ktery obsahuje udaje o upravé metod vyuky, casovém
rozvrzeni individudlni prace szdkem, o pouZzivani kompenzacnich pomticek a dalSich
naleZitostech. U¢innost IVP je vyhodnocovana minimalné jednou roéné. IVP je realizovan na
zéaklad¢ informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka ¢i zletilého zaka.

Vychovny poradce sleduje vyuzivani a vyhodnocovani poskytovanych podpirnych opatieni
poskytovanych na zakladé PLPP a IVP, komunikuje se SPZ, Zaky a rodi¢i nezletilych zakd, s
dalSimi pracovniky Skoly (tfidnimi uciteli, uciteli prislusnych vyucovacich predméti), popf. s
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dalsimi institucemi. Vychovny poradce je pfipraven vénovat se také péci o nadané a
mimoiadné nadané zaky.

Pravidla pro péci o Zaky se SVP ve Skole

e Nezbytnym piedpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavkid na odborné
vzdélani v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazecu
o vzdélavani na stiedni Skole danych ptilohou k Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o
soustavé oboril vzdélani v zakladnim, stfednim a vyS$im odborném vzdé€lavani, ve
znéni pozdéjsich predpist.

e Z&kim se SVP jsou na zékladé doporuéeni SPZ upraveny podminky pii piijimani a
ukoncovani studia (maturitni zkouskou, zavére¢nou zkouskou).

e Pokud 7ik ze zdravotnich diivodii nemiZe splnit podminky dané SVP v piredmétu,
ktery neni rozhodujici pro jeho odbornost, mize byt na zaklad¢ rozhodnuti feditele
Skoly z tohoto pfedmétu uvolnén.

Zakam jsou poskytovany kompenzaéni pomiicky doporuéené SPZ a tprava prostiedi.
Na zikladé doporuceni z SPZ je zakim poskytovana pedagogicka intervence
(individualni péce nad ramec béznych hodin)

e 7Z&kim je umoznéno pouzivat specialni pomicky (napf. notebook, pravitka,
zvyraziovace, kalkulacka).

e Vyucujici pii hodinach pouzivaji takové metody vyuky, které zohlednuji potieby zaka
se SVP (upfednostnéni ustniho zkouSeni u zdkid s dysgrafii a dyslexii, tolerance
specifickych chyb, ndzorné pomtcky).

e Vyucujici poskytuji takové materialy pro vyuku, které jsou vyuzitelné pro zaka se SVP
(elektronické 1 tisténé materialy, prezentace, ucebnice).

e Vpfipadé potieby je zaklim navySen Cas na vypracovani ukoll pii hodinach a
konzultace mimo vyucovani.

Z4ci jsou priib&zné motivovani k uéeni, je jim poskytovano formativni hodnoceni.
Zékovi, ktery nemtZe zvladnout vzddlavani v daném oboru vzdélani z vaznych
zdravotnich nebo jinych divodi, $kola nabidne po poradé se SPZ a zistupci
nezletilého zaka, popf. s jinymi institucemi, jiny, pro n¢j vhodné&jsi obor vzdélani.

Vzdélavani nadanych zaki

Za nadaného Zaka se povazuje zak, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky  vysokou Ttrovein vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Formy vzdélavani Zaki nadanych

4

e ulast v soutézich v teoretickych znalostech a dovednostech 1 v manuélnich
dovednostech,
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e zahrani¢ni studijni nebo vyménné pobyty.

i PocCet tydennich
Kategorie a . , .
, vyucCovacich hodin
., nazev Celke
Vzdelavaci oblast - , Zkratka| 1. 2. 3. 4,
vyucCovaciho . . . .| m
pf'edmétu roC | roC | roC | roC
nik | nik | nik | nik
Jazykové vzd8lavani Cesky jazyk CiL 2 2 | 141 | 141 | 642
Anglicky jazyk ANJ 3+1 4 4 2 13+1
Némecky jazyk | NEJ 2 2 2 2 8
Estetické vzd@&lavani Literatura LIT 2 2 2 0+2 | 6+2
Zaklady
spoleCenskych [ ZSV 1 2 2 141 | 6+1
SpoleCenskov&dni vzdélavani |ved
Dé&jepis DEJ 2 0 0 0 2
Pfirodové&dné vzdélavani Fyzika FYZ 2 1 0 0 3
Chemie CHE 2 1 0 0 3
Biologie a BEK 2 | 20| o] a4
ekologie
Geografie GEO 2 1 0 0 3
Matematické vzd&lavni Matematika MAT 341 [ 341 | 242 | 2 | 10+4
Vzd&lavani pro zdravi Télésna vychova | TEV 2 2 2 2 8
Informacni a
digitalni IDT 2 1 1 0 4
Informatické vzdélavani technologie
. Ekonomika EKO 1+1 | 2+1 0 0 3+2
Ekonomické vzdélavani
S Kultvur:a] a déjiny KDU 0 0 0 5 240
Estetické vzdélavani umeni
Hudebni a
dramatické HDC 0 2 0 0 2+0
Cinnosti
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Vytvarne wé 2 | o | o | o] 240
Cinnosti
VSeobecné
predméty 30+3|27+2|16+3|12+4| 85+12
celkem
Pedagogika PED 0 0 2 0+2 | 2+2
Psychologie PSY 0 0 2 0+2 | 2+2
Socialni prace SPR 0 0 2 0+3 | 243
Komunikacev |\ o | o | 1 [os1] 141
zamé&reni
Odborne.zarlner%m- Odborna praxe | OPX 0 3 |o+3 | O 3+3
humanitni smér
Vytvarne Wz ol o | 2] 0] 2
vzdélani 1
Hudebni HVZ o | o | o]l 2 2
vzdélani 2
Filozofie FIL 0 0 1 0 1
Medialistika MED 0 0 0 1 1
Odborné
. . 16+1
predmety 0 3 |10+3| 3+8 1
celkem
BIOIcf,gvle‘f BIO 0 0 2 1+2 3+2
zamereni
Fyz:kg’v , FYZ 0 0 3 0+2 3+2
zamereni
Odborné zaméreni - .
Chemie v
pfirodovédny smér vy CHE 0 0 2 1+2 | 342
zamereni
Matematika v
atematika v |\ ar o | o | 3 |142] a2
zamereni
Odborna praxe | OPX 0 3 0+3 | O 3+3
Odborné
. . 16+1
predmety 0 3 |(10+3| 3+8 1
celkem
Cviéeni
z anglického CANJ/C
jazyka/CviCeni z | MAT 0 0 0 0+2 | 042
matematiky
Kondi€ni cvieni
/ Konverzace v o | o | o |o+2] o2
anglickém
jazyce/Zaklady
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francousStiny/Rel
axacni
techniky/Kreativ
ni tvorba
0 0 0 |0+ | 0+4
CELKEM 30+ | 30+ | 26+ | 15+ | 101+
3 2 6 16 27
4.2 Pi‘ehled vyuziti tydni
Cinnost 1 2. 3. 3.
roCnik | roCnik | ro€nik | roCnik
VyuCovani dle rozpisu 32 32 32 28
AdaptaCni kurz 1
LyZafsky kurz 1
Vodacky kurz 1
Kurz cykloturistiky a sportd v 1 0
pFirodé
Souvisla praxe 2 2 2 0
Exkurze a pfednasky 1 1 1 1
Maturitni zkouSka 4
Casova rezerva 3 4 2 7
Celkem tydnu 40 40 40 40
4.3 Ucebni plan ro¢nikovy — dalkova forma vzdélavani
Vzdéliavaci okruhy I 11 111 IV \Y% SVP
Vseobecné vzdélavaci predméty |
Cesky jazyk a literatura 20 20 20 20 30 110
Anglicky jazyk 40 40 40 40 40 200
Némecky jazyk 30 30 30 20 10 120
Zaklady spolecenskych véd 10 10 10 10 40
Déjepis 10 10 20
Fyzika 10 10 20
Chemie 10 10 20
Biologie a ekologie 10 10 20
Zemepis 10 10
Matematika 30 30 30 30 30 150
Kultura a déjiny uméni 10 10 20
Hudebni a dramatické ¢innosti 10 10 20

26




Vytvarné cinnosti 10 10
Télesna vychova 0 0 0 0 0 0
Informacni a komunikacni technologie 10 10 10 10 20 60
Ekonomika 10 10 20
|| Celkem spoletné predmdty 220 | P20 | W0 | #0 | @S0 | 880 |
Odborné predméty prirodovédné zaméreni
Chemie v zaméfeni 10 20 10 40
Matematika v zaméteni 30 30 30 90
Biologie v zaméteni 30 30 30 90
Fyzika v zaméfeni 10 20 10 40
Prirodovédné vzdélavani 0 0 80 100 80 260
Spole¢né predméty (vSeobec. vzdel.) 220 220 140 120 130 830
Celkem celé prirod. vzdél. 220 | 220 220 220 210 1090
Odborné predméty humanitni zaméreni |

Pedagogika 20 20 10 50
Psychologie 10 20 20 50
Socialni prace 10 20 20 50
Komunikace v zaméfeni 10 10 10 30
Hudebni vzdélani 2 10 10 20
Vytvarné vzdelani 1 10 10 20
Medialistika 10 10 20
Filozofie 10 10 20
Humanitni vzdélavani 0 0 80 100 80 260
Spolecné predméty (vSeobec. vzdel.) 220 220 140 120 130 830
Celkem celé humanitni vzdél. 220 | 220 220 220 210 1090
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5 Piehled rozpracovani obsahu RVP do SVP

Tabulka souladu RVP a SVP — kombinované lyceum

pocet vyucéovacich hodin

vzdélavaci oblast dle RVP dle SVP
tydenni | celkovy | tydenni celkovy

jazykové vzdélavani

- Cesky jazyk 6 192 6 + 21192 + 64

- cizi jazyk 21 672 21 + 1512 + 32

12 38
estetické vzdélavani 12 384 + 214 + 64
spolecenskovédni vzdélavani 8 256 8 + 1|25 + 32
prirodovédné vzdélavani 13 416 13 416
matematické vzdélavani 10 320 10 + 4320 + 128
vzdélavani pro zdravi 8 256 8 256
Informatické vzdélavani 4 128 4 128
ekonomické vzdélavani 3 96 3+ 2] 9% + 64
1

Odborné zaméieni 16 512 16 + 1[512 + 352
Volitelné prredméty 0o + 4 160
disponibilni hodiny 27 864 25 * 864 *
celkem 128 4 096 128 * 4096 *

* disponibilni hodiny jsou jiz zapocitany u jednotlivych vzdélavacich oblasti
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6 U¢ebni osnovy

6.1 VSeobecny zaklad

Anglicky jazyk
ro¢nik 1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 3+1 3+1 3+1 1+1
povinnost povinny povinny povinny povinny
(skupina) (Cizi jazyk (Cizi jazyk (Cizi jazyk (Cizi jazyk

1) 1) 1) 1)

dotace 4 4 4 2
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zaki na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozumeéni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Ptipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimeé i
nepiimé komunikaci véetné ptistupu k informacnim zdrojiim, rozsifuje jejich znalosti o svEte.
Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji
jejich schopnost uéit se po cely Zivot. Zaci by méli zvladnout na riznych Grovnich fe¢ové dovednosti
nejméné ve dvou jazycich.

Predm¢t anglicky jazyk usiluje o formovéani a posilovani nasledujicich pozitivnich citd, postojt,
preferenci a hodnot:

jasné vyjadiovani vlastnich nazord a piijimani odpovédnosti za vlastni rozhodovani

uvédomeéni si potieby obCanské aktivity v demokratickém state véetné kritického ptistupu k jeho
stinnym strankam

jednani v duchu humanity a vlastenectvi
respekt vici zivotu vlastnimu, vlastni komunity i vSech lidi viibec

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovida:

minimalni urovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky;
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akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné
odborna a odborna terminologie tvoii u urovné B1 minimalné 20 %

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zZivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky;

efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetn¢ internetu, se slovniky, jazykovymi aj.
cizojazyénymi pfiruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyku, ptip. k
dalsimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce

mateiského jazyka pfi studiu jazyka;

chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych ndrodi a jazykovych
oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

K podpote vyuky jazykd pracujeme s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem,

utvarime ptiznivé skolni prostfedi, rozvijime a vyuzivame nabizené evropské programy.

Skola vytvati podminky pro motivaci a vedeni jazykového portfolia, a tim rovnéz podporuje pozitivni
pristup zakt k uceni se cizim jazyktim. Nase $kola zahrani¢ni vyjezdy v obdobi pied podzimnimi
prazdninami, dale pfed Vanoci a nyni nove i na jate. A dale dlouhodobé pobyty v zahranici,
vychazejici z participace na vyhlasovanych projektech.

Strategie vyuky

Pti vyuce anglického jazyka se procvicuji vSechny Ctyfi dovednosti — Cteni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Zak se neuéi jednotlivym slovicktim, ale slovnim spojenim, frazim a vétam. Zak
nejprve slysi, pak porozumi, opakuje, sam tvofi véty, Cte a nakonec se dokaze vyjadrit pisemné. Pti
poslechu se zak uci intonaci a ramci pouziti frazi, podle vzoru dokaze novou slovni zasobu uplatnit. V
dalsim kroku se zak zepta a odpovi na podobnou otdzku. Pfi préci s textem zak vyhleda hlavni a
zajimavé informace, dokaze pomoci textu odpoveédét na otazky, které se textu tykaji. K danému tématu
se zak dokaze vyjadiit pisemné. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvoftilostnich
normach ciziho jazyka a chovani v prostfedi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matetsky.
Soucasti hodin je vyuka a procvi¢ovani jazykovych prostiedkd, tj. gramatiky (tvaroslovi a vétna
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skladba), vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoteni a graficka podoba jazyka a pravopis. Dale
tematickych okruhti a reélii zemi studovaného jazyka, nacvik komunikacnich situaci na dané téma a
procvicovani jazykovych funkci, jako jsou zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti a nalezitostem formalni a neformalni podoby jazyka. Komunikace mezi ucitelem a
zakem probiha formou vykladu, diskuse, didaktické hry, problémového, skupinového, kooperativniho
a individualizovaného vyucovani.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosveétové online sité

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkid informacnich a komunika¢nich technologii

pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii

pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a profesni orientace a Zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpoveédné svétené tkoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k ptedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudktim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k uceni
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sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni

uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni)
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt ¢tenafsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy

vyuzivat ke svému uceni ridzné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétfene k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledn¢ a jazykove spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a udaje z texti a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Kompetence k feSeni problémt

porozumét zadani tikolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
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spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Ptinos k realizaci prifezovych témat a mezipfedmétovych vztaht

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojti a
hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskoveédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodic¢tm a k §ir§i obcanské komunité v misté skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravné jednali s lidmi, vhodné€ se vyjadtovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socialni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovek a zivotni prostiedi

Nezbytnym piedpokladem realizace udrzitelného rozvoje je ptiprava budouci generace k mysleni a
jednani v souladu s jeho principy, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho prosttedi a jeho
jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho forméach.

Prutezové téma Clovek a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméra rozvoje lidskych zdroji.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakiim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité€ a ovliviiuje etické vztahy k
prosttedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;
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ziskali ptehled o zptisobech ochrany piirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z riznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto Skolnim vzdélavacim programem je piiprava takového
absolventa, ktery mé nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivote.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a
pfi uplatiiovani pracovnich prav a akceptaci povinnosti.

Zaci jsou vedeni ke schopnosti pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu prace.

Clovék a digitalni svét

Vyuka cizich jazyki je neoddélitelné spjata s digitalni prostfedim. Od riznych forem e-learningu, ptes
vyuzivani online aplikaci a e-knih po jazykovou “computer based” certifikaci a vyuzivani Al. Vyuka
pripravuje studenta ke kazdodennimu pouzivani anglického jazyka, ktery je pro digitalni prostiedi
nezbytny. Prace s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii patii ke vSeobecnému
vzdélani moderniho ¢lovéka. Téma je zatfazeno do vyuky préace s informacemi a k jeho aplikaci je
vyuzivano Skolnich tabletti, pocitact a pIn¢€ vybavené jazykové ucebny.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyu€ovani uplatitujeme nasledujici formy vyuky: parova spoluprace, frontalni vyucovani i
skupinové vyucovani. Zarazeni CLIL metody do ndcviku odborné slovni zasoby. Dale pak problémovy
vyklad a metodu nazorné — demonstracni.
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Zpusoby hodnoceni zaku:

Zaci jsou hodnoceni priibézné za viechny étyfi dovednosti. poslech, éteni véetné pouziti praktického
jazyka (gramatiky), psani a Gstni cvi¢eni. Hodnoti se zvukova stranka, rozsah slovni zasoby, spravna
aplikace gramatickych pravidel a plynulost a srozumitelnost projevu.. Soucasti hodnoceni jsou
souhrnné a pololetni prace, dil¢i gramatické testy, vedeni portfolii a aktivita v hodinach.

Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyuc€ovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z ceského jazyka a literatury, déjepisu, zemépisu,
biologie, obcanské vychovy a odbornych predméti pro obor pfedSkolni a mimoskolni pedagogika.

1. roénik
Lidé, mista a piibéhy

vysledky vzdélavani ucivo

~

Zak: Recové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim | - receptivni feCova dovednost sluchova =
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim poslech s porozuménim monologickych i
hovorovém tempu; dialogickych projevii

- odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu | - receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni

a zpusobu tvoreni; a prace s textem véetné odborného
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a - produktivni fecova dovednost ustni =
dulezité informace; mluveni zaméfené situacng i tematicky

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim;

Gramatika
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

- . sloveso byt/mit, ¢islovky, zdjmena, ptedlozky
- ¢te s porozuménim vécné i jazykove piimérené

texty, orientuje se v textu, pritomny cas prosty a prubchovy

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace stupnovani ptidavnych jmen
vyslechnuté nebo prectené; )
minuly Cas prosty a prubéhovy
- vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své

pocity; vyjadreni budoucnosti

- sdéli a zdiivodni sviij nazor; predpfitomny Cas

- pronese jednoduse zformulovany monolog pred to/ - ing

publikem; vazba there is/are

- vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
] some/any/no
predvidatelnych situacich;
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- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu,

vytvoii odpovidajici tvary sloves pro jednotlivé ¢asy
sestavi kladnou/zapornou vétu i otazku
vytvori druhy a tfeti stupen ptidavného jména

identifikuje zakladni gramatické tvary v poslechu i
textu

pojmenuje a vysvétli uziti zakladnich ¢asi

pojmenuje zakladni fyzické a psychické rysy osoby
pojmenuje kazdodenni aktivity

vyjmenuje typy obydli, nabytku a pfifadi k nim
vhodna pfidavna jména

pojmenuje diilezité udalosti v Zivoté clovéka
pojmenuje bézné nemoci a zranéni

vyzve k feSeni problému Zivotniho prostiedi

napise neformalni e-mail o misté/mésté/zemi ve které
Zije

sestavi jednoduchy Zivotopis vyznamné osobnosti

Tematicka a odborna slovni zasoba

vzhled, charakter, obleCeni
denni rezim

pokoj, diim, mésto, zemé&
biodata

ochrana zdravi a pfirody

Samostatny pisemny projev
popis osoby a mista

popis Zivota slavné osobnosti anglické
literatury*

vypravéni v minulosti
popis budoucnosti

popis predmétu

Samostatny Ustni projev a interakce

zékladni socialni interakce (osobni tidaje,
vybér obleceni,

j4 a moje rodina
mé mesto, moje zeme*

anglicky mluvici zemé a jejich metropole*

Poslech
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vytvoii svoji predstavu o svété budoucnosti

popise technologické zatizeni, které nejcasteji pouziva

predstavi sebe, svoji rodinu i vybranou osobu

pomoci obrazové prezentace poskytne zakladni udaje

na pfipravené téma

Komentat: *) §kolni témata 3. &asti UMZ

2. ro¢nik

Zivotni styl (tradice, cestovani, nakupy, sport a volno¢asové aktivity) ochrana ohroZenych druhi

vysledky vzdélavani

ucivo

74k zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text na
dané téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

- vyjadii pisemné sviij nazor na text;
- ptrelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pti
neformalnich hovorech

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu;

- pti pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

Obecné produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podob¢ reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci, apod.

jednoduchy pteklad - interaktivni feCové
dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni - interakce pisemna

Gramatika

uziti pfitomnych, minulych a budoucich ¢ast
podminkové véty typ 0,1,2

modalni slovesa (must, need, should)
podstatna jména pocitatelna/nepocitatelna
zékladni prosttedky textové ndvaznosti

tvorba slov
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- vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazycném prostiedi;

rozliSuje pravidla uziti zakladnich Casti
utvofi a pouzije podminkové véty

vyjadrti radu, potiebu, povinnost a zakaz pomoci
vhodného modalniho slovesa

spoji opacna a podobna tvrzeni

utvofi pfidavna jména

pojmenuje bézné pracovni aktivity i aktivity
spojené s cestovanim, sportem a volnym casem

pojmenuje zakladni negativni jevy ve spolecnosti
a problémy mladé generace

vyjmenuje mista traveni volného Casu a typy
sportil

vyjmenuje druhy obchodt, zboZzi a zplsobi
placent

pojmenuje tradicni svatky, pokrmy a aktivity
s nimi spojené

napise e-mail kamaradovi o svych oblibenych
aktivitach

napise stru¢nou vypoveéd ocitého svédka udalosti
sestavi pozvanku na rodinnou oslavu

vytvori plakat pro ochranu zvifat

poradi kamaradovi s jeho problémem

napiSe pohlednici

Tematicka a odborna slovni zasoba
Zivotni styl

negativni jevy ve spolecnosti
volny Cas, sport, cestovani

nakupy

svatky

Samostatny pisemny projev
feSeni problému
oslavy

cestovani

Samostatny tstni projev a interakce

zékladni socialni interakce (hotel, obchod,
restaurace)

oblibeny hrdina, autor anglické literatury*
zivotni prostiedi
svatky CR a anglicky mluvicich zemich*

sport, nakupy, cestovani

Poslech
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predstavi svou oblibenou knihu/postavu
anglického autora

popise zakladni problémy planety, navrhne feseni

samostatné hovoii o tradi¢nich oslavach v CR a
anglicky mluvicich zemich

popise oblibené nakupni stredisko
hovoii o své dovolené
porovna vyhody a nevyhody jednotlivych sportt

poskytne zakladni informace o Zivoté
v jednotlivych zemich

3. ro¢nik
Vzdélani a uplatnéni na trhu prace, realie

vysledky vzdélavani

ucivo

74k pozada o uptfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiredkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu;

- oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemng;

- vyslovuje srozumitelné€ co nejblize ptirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odli$nosti
zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedtivéry a
aktivn€ pouziva ziskanou slovni zasobu, vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhii, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

obecné jazykové prostiedky
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni (celkovy
predpokladany rozsah slovni zasoby je minimalné
2 300 lexikalnich jednotek za studium, z toho
obecné odborna a odborné terminologie tvoii u
urovné B1 minimalné 20 %, u urovné A2 15 %
lexikalnich jednotek)

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
Gramatika

zékladni ¢asy

trpny rod, vazba have sth done
podminkové véty typ 0,1,2

modalni slovesa
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- pouzivéa opisné prosttedky v neznamych
situacich, pii vyjadiovani slozitych myslenek;

- uplatituje zakladni zpisoby tvofeni slov v
jazyce;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

vhodné pouziva zékladni ¢asy v ustnim i
pisemném projevu

vytvori a pouZzije trpny rod

vytvoii a pouzije zakladni typy podminkovych
vt

pomoci modalniho slovesa vyjadii odhad,
schopnost, prosbu, radu, zakaz a povinnost

opakuje a doplituje probranou slovni zasobu

charakterizuje stravovaci navyky jednotlivych
zemi

pojmenuje typy Skol a jejich vybaveni, predméty
i aktivity spojené s vyukou

pojmenuje jednotlivé profese a piidavna jména i
slovesa, ktera je charakterizuji

pojmenuje odpovidajici vlastnosti a schopnosti
nutné pro jejich vykonavani

vysvétli rozdily formalni a neformalni pisemné
komunikace

napise formalni reklamaci zbozi/sluzby
napiSe dopis uchazece o studium/zaméstnani

napiSe formalni i neformalni dopis ke zjisténi
informaci

pfijme/odmitne pozvanku

Tematicka a odborna slovni zasoba
lidé, jidlo, mista, nakupy
Skola

prace

Samostatny pisemny projev

formalni a neformalni korespondence- inzerat,
pozvanka, reklamace, motivacni dopis, Zadost o
informace

zivotopis

Samostatny Ustni projev a interakce

prohloubeni a doplnéni zakladni personalni
interakce, komunikace v obchodé, restauraci a
ostatnich sluzbach

zpusob stravovani*
moje Skola*

vzdélavaci systém v CR a v anglicky mluvicich
zemich*

vyznam vzdélani a uplatnéni na trhu prace*
pracovni pohovor*

zivot v CR a v anglicky mluvicich zemich*

Poslech
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popise minulou udalost a vyjadii své hodnoceni

sestavi zivotopis

interakce v béznych Zivotnich situacich

samostatn¢ (s pomoci obrazkil) hovoii na zadané
téma

4. ro¢nik
Hodnoty a problémy moderni spole¢nosti, reilie

vysledky vzdélavani

ucéivo

- vyjadfuje se Ustng i pisemné, k tématim
osobniho zivota 1 k tématium z oblasti odborného
zaméfeni studia;

- fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace
a frekventované situace tykajici se pracovnich
¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiiuje je také v porovnani s realiemi matetské
zemg;

- uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

opakuje a doplni znalosti zdkladnich mluvnickych
kategorii

Obecné tematické okruhy, a obecné komunikacni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni tidaje, dim a domov,
kazdodenni Zivot, volny ¢as, zabava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, mezilidské vztahy,
péce o télo a zdravi, nakupovani, vzdélavani,
zaméstnani, pocasi, Ceska republika, zemé& dané
jazykové oblasti aj;

- tematické okruhy dané zaméfenim studovaného
oboru;

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schiizky, objednavka
sluzby, vytizeni vzkazu apod.;

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklaméani, nad¢je
apod

Gramatika
podstatna jména,
Cleny

slovesné vazby
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vhodné aplikuje znalosti gramatiky v istnim i
pisemném projevu

opakuje a doplituje probranou slovni zasobu
popise zasady zdravého Zivotniho stylu

pojmenuje a charakterizuje zakladni umélecké
projevy v oblasti hudby, vytvarného umeéni,
literatury a architektury

pojmenuje zakladni problémy planety, jejich
priciny, disledky a feSeni

popise tradi¢ni i noveé vznikajici typy rodiny
pojmenuje zakladni vybaveni pro novorozence
popise zakladni principy vychovy ditéte
popise zakladni principy politiky EU

napiSe ¢lanek o vyhodéch a nevyhodach sporti,
profesi, technologiich apod.

napise ¢lanek o aktualnich problémech spole¢nosti

napiSe ¢lanek o své vztahu k zivotnimu prostredi

komunikuje v béznych zivotnich situacich

samostatng¢ (s pomoci obrazkl) hovoii na zadané

téma
hodnoti jev, udalost

formuluje svtij vlastni ndzor na zéklad¢
vyjmenovanych argumentii

dovétky

prostiedky textové navaznosti

Tematicka zasoba oboru piedskolni a
mimoskolni pedagogika

Samostatny pisemny projev, formalni psany styl

Samostatny Ustni projev a interakce

Poslech a nacvik jeho rtiznych typt obsazenych
pouzivanych v DT

Cvic¢eni z anglického jazyka

rocnik 4.
dotace 0+2

povinnost povinné volitelny
(skupina)
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dotace skupiny 2

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na ptipraveé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spolecnosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pripravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i
nepiimé komunikaci véetn€ pfistupu k informacnim zdrojlim, rozsituje jejich znalosti o svéte.
Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji
jejich schopnost ugit se po cely Zivot. Zaci by méli zvladnout na riiznych Grovnich fe¢ové dovednosti
nejméné ve dvou jazycich.

Predmét anglicky jazyk usiluje o formovani a posilovani nésledujicich pozitivnich citi, postojd,
preferenci a hodnot:

jasng¢ vyjadiovani vlastnich nazord a pfijimani odpoveédnosti za vlastni rozhodovani

uvédomeéni si potfeby obcanské aktivity v demokratickém staté véetné kritického pfistupu k jeho
stinnym strankdm

jednani v duchu humanity a vlastenectvi
respekt vii¢i zivotu vlastnimu, vlastni komunity i v§ech lidi viibec

Vzdélavani v cizim jazyce smétfuje k osvojeni takové tirovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

minimalni urovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky;

akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné
odborné a odborna terminologie tvoii u irovné B1 minimaln¢ 20 %

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecnd i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

efektivné pracovat s cizojazycnym textem vcéetn€ odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prosttedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu, se slovniky, jazykovymi aj.
cizojazy¢nymi pfiruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyku, ptip. k
dalsimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
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matetského jazyka pii studiu jazyki;

chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych ndrodi a jazykovych
oblasti, ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

K podpoie vyuky jazykl pracujeme s multimedidlnimi vyukovymi programy a internetem,
utvatime ptiznivé Skolni prostfedi, rozvijime a vyuzivame nabizené evropské programy.

Skola vytvati podminky pro motivaci a vedeni jazykového portfolia, a tim rovnéz podporuje pozitivni
pristup zakt k uceni se cizim jazyktim. Nase $kola zahrani¢ni vyjezdy v obdobi pied podzimnimi
prazdninami, dale pfed Vanoci a nyni nové¢ i na jate. A dale dlouhodobé pobyty v zahrani¢i,
vychdzejici z participace na vyhlasovanych projektech.

Strategie vyuky

Pti vyuce anglického jazyka se procvicuji vSechny Ctyfi dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Zak se neuéi jednotlivym slovicktim, ale slovnim spojenim, frazim a vétam. Zak
nejprve slysi, pak porozumi, opakuje, sam tvofi véty, Cte a nakonec se dokaze vyjadrit pisemné. Pti
poslechu se zak uci intonaci a ramci pouziti frazi, podle vzoru dokaze novou slovni zasobu uplatnit. V
dalsim kroku se zak zept4 a odpovi na podobnou otdzku. Pfi préci s textem zak vyhleda hlavni a
zajimavé informace, dokaze pomoci textu odpoveédét na otazky, které se textu tykaji. K danému tématu
se zak dokaze vyjadrit pisemné. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvoftilostnich
normach ciziho jazyka a chovani v prostfedi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matetsky.
Soucasti hodin je vyuka a procvi¢ovani jazykovych prostiedkd, tj. gramatiky (tvaroslovi a vétna
skladba), vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni a grafickd podoba jazyka a pravopis. Déle
tematickych okruhti a realii zemi studovaného jazyka, nacvik komunikac¢nich situaci na dané téma a
procvicovani jazykovych funkci, jako jsou zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zZadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti a nalezitostem formalni a neformalni podoby jazyka. Komunikace mezi ucitelem a
zakem probiha formou vykladu, diskuse, didaktické hry, problémového, skupinového, kooperativniho
a individualizovaného vyucovani.

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi
komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii

pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prosttedky informacnich a komunikaénich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a profesni orientace a Zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpovédné svérené tkoly

prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaha a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
prijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt ctenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné€ zkuSenosti svych i jinych lidi

Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykoveé spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
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zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamendavat pisemn¢ podstatné myslenky a uidaje z textii a projevil jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

chépat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesenti)

Piinos k realizaci pruiezovych témat a mezipredmétovych vztahi

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodi¢iim a k $irs$i obcanské komunit€ v misté Skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravné jednali s lidmi, vhodné€ se vyjadtovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socialni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovek a zivotni prostiredi
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Nezbytnym piedpokladem realizace udrzitelného rozvoje je ptiprava budouci generace k mysleni a
jednani v souladu s jeho principy, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prosttedi a jeho
jednotlivych slozek a k ticté k Zivotu ve vSech jeho forméach.

Prafezové téma Clovek a zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispivé k realizaci jednoho z péti zakladnich sméra rozvoje lidskych zdroji.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zdkiim znalosti a dovednosti potiebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k
prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaky k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni clovéka v pfirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali ptehled o zptisobech ochrany piirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rliznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problémt;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto Skolnim vzdélavacim programem je piiprava takového
absolventa, ktery mé nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivote.

Priifezové téma Clovek a svét prace dopliuje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a

pfi uplatiiovani pracovnich prav a akceptaci povinnosti.
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Zaci jsou vedeni ke schopnosti pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu prace.

Clovék a digitalni svét

Vyuka cizich jazykl je neodd€litelné spjata s digitalni prostfedim. Od raznych forem e-learningu, pies
vyuzivani online aplikaci a e-knih po jazykovou “computer based” certifikaci a vyuziti Al. Vyuka
ptipravuje studenta ke kazdodennimu pouzivani anglického jazyka, ktery je pro digitalni prostiedi
nezbytny. Prace s prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii patii ke vSeobecnému
vzdélani moderniho ¢lovéka. Téma je zatazeno do vyuky prace s informacemi a k jeho aplikaci je
vyuzivano Skolnich tablett, pocitacti a pIn€ vybavené jazykové ucebny.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyucovani uplatiiujeme nasledujici formy vyuky: parova spolupréce, frontalni vyucovani i
skupinové vyucovani. Zatazeni CLIL metody do nacviku odborné slovni zasoby. Dale pak problémovy
vyklad a metodu ndzorn¢ — demonstracni.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné za viechny étyii dovednosti. poslech, éteni véetné pouziti praktického
jazyka (gramatiky), psani a Gstni cvi¢eni. Hodnoti se zvukova stranka, rozsah slovni zasoby, spravna
aplikace gramatickych pravidel a plynulost a srozumitelnost projevu.. Soucasti hodnoceni jsou
souhrnné a pololetni prace, dil¢i gramatické testy, vedeni portfolii a aktivita v hodinach.

Mezipfedmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z ¢eského jazyka a literatury, déjepisu, zeméepisu,
biologie, ob¢anské vychovy a odbornych pfedmétii pro obor predskolni a mimoskolni pedagogika.

4.roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo

Poznatky o zemich

Vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k Tematicka a odborna slovni
poznani zemé (zemi) piislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a | zasoba oboru ptedskolni a
literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti mimoskolni pedagogika

48




Informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o cestovani, sport, zdravi, moderni

Ceské republice technologie

vztah ke kulturnim hodnotam
ochrana zivotniho prostiedi
typy a funkce rodiny

vybaveni pro novorozence

zékladni daje o EU

Samostatny pisemny projev
formalni psany styl
srovnavaci esej

novinovy ¢lanek

Samostatny Ustni projev a
interakce

historie mésta, zemé¢, naroda*
vyznamné 0sobnosti

anglicka literatura™®

negativni jevy ve spolecnosti
problémy planety*

rodina a stat*®

vychova ditéte

socialni politika EU
Némecky jazyk (vedlejsi jazyk)
ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 2 2 2 2
povinnost ., ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny
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(Cizi jazyk (Cizi jazyk (Cizi jazyk (Cizi jazyk
2) 2) 2) 2)

dotace 2 2 2 2

skupiny

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na ptipraveé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani obecnych i komunikativnich kompetenci k dorozuméni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pripravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i
nepfimé komunikaci véetné piistupu k informacnim zdrojiim, rozsituje jejich znalosti o svéte.
Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zakii, u¢i je toleranci k hodnotam jinych narod, rozviji
jejich schopnost ucit se po cely zivot.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v rtiznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky;

efektivné pracovat s cizojazycnym textem vcéetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prosttedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu nebo CD- ROM, se
slovniky, jazykovymi aj. cizojazyénymi piiruckami, vyuZzivat tyto informac¢ni zdroje ke studiu jazyka i
k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyku, ptip. k
dal$imu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu
jazykd;

chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych
oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

K podpote vyuky jazykd pracujeme s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem,
utvafime priznivé skolni prostiedi, rozvijime a vyuzivame nabizené evropské programy.

Skola vytvaii podminky pro motivaci a vedeni Evropského jazykového portfolia, a tim rovnéz
podporuje pozitivni pristup zakt k uceni se cizim jazyktim. Pokud epidemiologicka situace dovoli
potrada nase Skola zahrani¢ni vyjezdy v obdobi Vanoc a Velikonoc. A dale dlouhodobé pobyty

v zahranic¢i z vyhlasovanych projektu..
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Strategie vyuky

Pti vyuce anglického jazyka se procvicuji vSechny Ctyti dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech. Zak se neuéi jednotlivym slovicktim, ale slovnim spojenim, frazim a vétam. Zak
nejprve slysi, pak porozumi, opakuje, sam tvofi véty, Cte a nakonec se dokaze vyjadrit pisemné. Pti
poslechu se zak uci intonaci a ramec pouziti frazi, podle vzoru dokdze novou slovni zasobu uplatnit na
sebe. V dalsim kroku se zak zepta a odpovi na podobnou otazku. Pfi praci s textem zak vyhleda hlavni
a zajimavé informace, dokaze pomoci textu odpovedét na otazky, které se textu tykaji. K danému
tématu se zak dokaze vyjadrit pisemné. Do vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o
zdvortilostnich norméch ciziho jazyka a chovani v prostfedi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako
jazyk matei'sky. Soucasti hodin je vyuka a procvicovani jazykovych prostredkd, tj. gramatiky
(tvaroslovi a vétna skladba), vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni a graficka podoba jazyka a
pravopis. Dale tematickych okruhil a realii zemi studovaného jazyka, nacvik komunikacnich situaci na
dané téma a procvi¢ovani jazykovych funkci, jako jsou zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni
zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani a podobné. Komunikace mezi ucitelem a zakem
probiha formou vykladu, diskuse, besedy, didaktické hry, problémového, skupinového, kooperativniho
a individualizovaného vyucovani.

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki informac¢nich a komunikac¢nich technologii

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii

pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdijmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku
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pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpoveédné svéfené tkoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkim a stereotypim v ptistupu k druhym

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatiiovat rtizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni)
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi

Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
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chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Kompetence k feSeni problémt

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovEfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Odborné kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostfedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivote i své budouci profesi

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostredi

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
ptirodovédného zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit

0svojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu pfiméiené naro¢ného odborného textu, pracovat s vice
informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit

Piinos k realizaci prufezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spole¢nosti
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Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zakd, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i obcanské komunité v misté Skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravné jednali s lidmi, vhodné se vyjadtovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socialni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovék a zivotni prostiedi
Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné€ nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je priprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s
principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho forméach.

Prifezové téma Clovek a zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérti rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakiim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realit¢ a ovliviuje etické vztahy k
prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chépali postaveni ¢lovéka v piirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali ptehled o zptisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prosttedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostiedim a z rtiznych informacnich zdrojt;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivn€ podilet na feSeni environmentalnich
problém1;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

54



dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdé€lavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivote.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a
pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Zaci jsou vedeni k tomu, uméli pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu prace.

Informacni a digitalnitechnologie

Jednim z nejvyznamnéjsich procest, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich, je
budovani tzv. informaéni spolecnosti. Informacni spolecnost je charakterizovana podstatnym
vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci.

Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkd modernich informacnich a
komunikacnich technologii.

V dob¢ budovani informacni a znalostni spole¢nosti je vzdélavani v informacnich a komunika¢nich
technologiich nejen nezbytnou podminkou tispéchu jednotlivcee, ale i celého hospodatstvi. Ze
zpracovani informaci prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii se stava také vyznamna
ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale vice pronikaji i do tradi¢nich
sektort, tj. do priimyslu, zeméd¢lstvi, prostupuji obcanskymi a spole¢enskymi aktivitami, jsou
soucasti vyuziti volného Casu. Tento vyvoj pfindsi nové pracovni prilezitosti a zasadné ovliviiuje
charakter spole¢nosti — dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale i do
oblasti sluzeb obecné.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i pfedavani informaci se stava prakticky nezavislé na
¢asovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikaéni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vSech obort, ale také do
vétSiny ¢innosti, a to bez ohledu na intelektudlni troven, na které jsou vykonavany; je tedy zcela
nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologiich do
vSech stupiiti a obort vzdélani.
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Prace s prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii ma dnes nejen pripravnou funkci pro
odbornou slozku vzdé&lani, ale také patii ke vieobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Zaci jsou
pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii a efektivné je vyuzivali jak v prib&hu vzdélavani, tak pii vykonu povolani (tedy i pii
feSeni pracovnich tkolil v ramci profese, na kterou se ptipravuji), stejn€ jako v ¢innostech, které jsou a
budou béznou soucasti jejich osobniho a ob¢anského Zivota.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby uméli pracovat s elektronickym slovnikem, uéi se vyhledavat inzeraty na
trhu prace.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyucovani uplatiujeme nasledujici formy vyuky: frontalni vyucovani, skupinové vyucovani; a
nasledujici metody vyuky: problémovy vyklad, metodu ndzorn€ — demonstracni. Zaci se uci pracovat
se slovnikem a vyuzitim internetu pro komunikaci v cizim jazyce,

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Pfedmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fe¢ovych dovednosti, hlavné postupné
zdokonalovani tstniho projevu — jako srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby. Dale jsou to
testy, které umoznuji kontrolovat vysledky uceni pribézné a ovétovat i znalost jednotlivych
prostiedkil. Soucasti tstniho zkouseni je Getba anglického textu odpovidajici trovné znalosti. Zaci jsou
hodnoceni za ustni i pisemné tlohy, hodnoti se zvukova stranka, rozsah slovni zasoby, spravna
aplikace gramatickych pravidel. Soucésti hodnoceni jsou pololetni prace, testy, domaci pfiprava a
aktivita v hodinach.

Strategie vyuky a hodnoceni dalkového studia

Predmét se vyucuje v 1. az 5. rocniku.

Probirané ucebni bloky:

ro¢nik - Osobni identifikace; Rodina; Nakupy; Jidlo a piti, Restaurace; Bydleni, Souhrnné opakovani.

ro¢nik - Jidlo (nakupy, vareni); Denni program, Mij den, M1j den ve Skole; Zivotopis; Skola; Volba
povolani; Cestovani; Volny Cas a zaliby.

rocnik - U lékate; Popis cesty a dopravni prostiedky; Souhrnné opakovani; Evropa, tradice a svatky;
Kulturni Zivot; Méda a vzhled; Clovék a ptiroda, pocasi.

ro¢nik - CR a Praha; Bydleni na venkové a ve mésté; Mezilidské vztahy; Souhrnné opakovani, Cetba
autentickych materialti; Sport, Pocasi a roéni obdobi; Skola vzdélani.

ro¢nik - Rakousko, Svycarsko a Lichtenstejnsko; Némecko; Souhrnné opakovani; Komplexni ptiprava
k pisemné a usti ¢asti maturitni zkousky. Studenti jsou hodnoceni dil¢i formou pribézné zadavanych
praci (domaci i Skolni) a souhrnnou pisemnou a ustni zkouskou.

1. ro¢nik
Osobni udaje
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

7ak:
porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim
vyplni jednoduchy neznamy formular

vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené
vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové prostiedky daného jazyka a
[koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka

uplatiuje zakladni zptisoby tvoreni slov v jazyce

gramatika (osobni z4jmena, ¢asovani sloves v
pritomném Case, Casovani slovesa sein v
pritomném cCase, poradek slov ve véte
oznamovaci, poradek slov ve vété tazaci,
¢islovky);

vyslovnost;
slovni zasoba a jeji tvorba;
grafickd podoba jazyka a pravopis;

poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim;

¢teni a prace s textem; jednoduchy pieklad;
nacvik interaktivnich fec¢ovych dovednosti;
ustni interakce

pisemna interakce

Rodina

Vysledky vzdélavani Ucivo
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74k

rozpozna vyznam obecnych sdéleni |- gramatika - silné skloflovani podstatnych jmen po ¢lenu urcitém
a hlaSeni a neurcitém

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i v jednotném c¢isle, vynechavani ¢lenu u podstatnych jmen,

. Casovani slovesa haben v pfitomném case, Casovani pravidelnych
informace vyslechnuté nebo

a nepravidelnych sloves, zapor (nein, nicht, kein)
prectené

vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti, rozlisSuje

zakladni ¢islovky
zakladni zvukové prostiedky daného

jazyka a koriguje odli$nosti zvukové

podoby jazyka
nepiimy poradek slov ve vété; vyslovnost; slovni zasoba a jeji
tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projeviim;
Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad; nacvik interaktivnich
FeCovych dovednosti; Ustni interakce; pisemna interakce;
nacvik komunikacnich situaci - ziskévani a pfedavani informaci.
Nakupy, v obchodé
Vysledky vzdélavani UcCivo
74k - gramatika - pfedlozky se 3. padem, piedlozky se 4. padem,

sklofiovani osobnich z&jmen; vyslovnost; slovni zasoba a jeji

domluvi se v béznych situacich; ziska i tvorba; grafickd podoba jazyka a pravopis; poslech s

poskytne informace, nalezne v
promluve hlavni a vedlejsi mySlenky a
dilezité informace dialogickym projeviim; ¢teni a prace s textem; jednoduchy

porozuménim monologickym i

preklad; nacvik
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a

hlaseni interaktivnich fecovych dovednosti; Gstni interakce; pisemna

interakce; grafickd podoba jazyka a pravopis;
uplatiuje zakladni zptisoby tvoreni slov

v jazyce - komunikacni situace pii nakupovani

Jidlo a piti, v restauraci
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo

~

7ak:

spravné vyjadii zadost, prosbu,
odmitnuti

ovlada zékladni gramatické jevy,
umi ¢asovat a sklofiovat

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i

informace vyslechnuté nebo
prectené

domluvi se v béznych situacich;

ziska 1 poskytne informace

uplatiiuje v komunikaci vhodné
vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

- gramatika - pfivlastiiovaci zajmena, vyjadfovani ¢eského svij,
Casovani sloves se zménou kmenové samohlasky

v pfitomném Case, urCovani ¢asu; vyslovnost; slovni zasoba a jeji
tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; ¢teni a prace s textem; jednoduchy
preklad; nacvik

interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce; pisemna
interakce;

- nacvik komunikacnich situaci - jidlo a napoje, sluzby,
objednavka sluzeb;

[procvi¢ovani jazykovych funkci - obraty pti zahajeni a ukonceni
rozhovoru; vyjadieni zadosti, odmitnuti.

Bydleni
Vysledky vzdélavani Ucivo
74k gramatika - slabé sklonovani podstatnych jmen v jednotném ¢isle,

vytvofi jednoduchy inzerat

nalezne v promluvé hlavni a
vedlejsi myslenky a dulezité
informace

vyslovuje srozumitelné co
nejblize piirozené
vyslovnosti, rozlisuje

zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje
odlisnosti zvukové podoby
jazyka

mnozné Cislo podstatnych jmen, piedlozky se 3. a 4. padem, vazba es
gibt; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i dialogickym
projeviim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy preklad; nacvik interaktivnich
FfeCovych dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce;

|komunikaéni situace - objednéavka sluzby; tematické okruhy - dim a
domov, kazdodenni Zivot.
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uplatituje v komunikaci
vhodné vybrana
sociokulturni specifika
danych zemi

Jidlo (nakupy, vareni)

Vysledky vzdélavani Ucivo

7ak: gramatika - sklonovani zajmen dieser, jeder (alle); oznaceni miry,

_ o hmotnosti a mnozstvi po ¢islovkach; ¢asovani zptisobovych sloves a
uplatiiuje v komunikaci

skladba véty pfi jejich pouziti, doch v odpovédi na zdpornou otazku;
vhodné vybrana sociokulturni

zaporna predpona -un; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; graficka
podoba jazyka a pravopis; poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim;

specifika danych zemi

rozpozna vyznam obecnych

sdélent a hlaseni Cteni a prace s textem; jednoduchy pieklad; nacvik interaktivnich

, v reCovych dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce;
domluvi se v béznych

situacich; ziska i poskytne komunikaéni situace - objednavka sluzby; vybrané poznatky

informace vseobecného charakteru k poznani zemi ptislusné jazykové oblasti.

uplatiiuje v komunikaci
vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

Souhrnné opakovani

Vysledky vzdélavani Ucivo

7ak:

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a - prace s texty v ucebnicich a casopisem, Cetba, preklad,
hlaseni poslechova cvieni, gramaticka opakovaci cviceni.

Cte s porozuménim veécné i jazykoveé
primefené texty, orientuje se v textu

jednoduse popiSe osoby a ¢innosti na
obrazku

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i

informace vyslechnuté nebo ptectené
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2. roénik

Denni program, Muj den, Miij den ve $kole

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k

rozumi pfimétenym
souvislym

projeviim a diskusim
rodilych mluvcich
pronasenym ve standardnim

hovorovém tempu

odhaduje vyznam
neznamych vyrazl podle
|kontextu a zplsobu tvotfeni

prelozi text a pouziva
slovniky i elektronické

zaznamena vzkazy
volajicich

vyslovuje srozumiteln€ co
nejblize piirozené
vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a
|koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

popise sviij den
napiSe jednoduchy vzkaz

[kamaradovi

porozumi Skolnim a
pracovnim pokyniim

dodrzuje zakladni
pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje
chyby

gramatika - slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi ptedponami,
zvratna slovesa a jejich ¢asovani v pfitomném cCase, slovesa typu
einladen, unterhalten, Casové udaje; zajmeno "wer" ve 4. pade,
vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; grafickd podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad;
nacvik

interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gistni interakce; pisemna interakce;

lkomunikaéni situace - ziskavani a predavani informaci, napft. sjednani
schtizky, objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu.
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FeSi pohotove a vhodné
standardni feCové situace i
jednoduché a

frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti

Vypracovani Zivotopisu, $kola, volba povolani

pokud nezachyti pfesné vyznam

sdéleni
sloves smiSeného

dodrzuje zdkladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Cte s porozuménim veéené i projevim,;
jazykové piimétfené texty, orientuje
se v textu

porozumi $kolnim a pracovnim

Vysledky vzdélavani Ucivo

7ak:

pozada o upfesnéni nebo - gramatika - Casovani slovesa werden v pfitomném case,
zopakovani sdélené informace, préteritum

(pravidelnych, pomocnych, zptisobovych, nepravidelnych sloves a

Casovani); zajmeno jemand; zdpor niemand, nichts a nie (mals);
vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
[pravopis; poslech s porozuménim monologickym i dialogickym

pokyniim

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

|komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych tematickych okruhti, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho

7ivota, a vlastnich zalib

fesi pohotove a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a

frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

Cteni a prace s textem; jednoduchy
preklad; nacvik interaktivnich fecovych
dovednosti; ustni interakce; pisemna
interakce;

- tematické okruhy - vzdelavani,
zaméstnani, osobni tidaje, volny Cas.
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Cestovani

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k

domluvi se v béznych
situacich; ziska i
poskytne informace

uplatiiuje v komunikaci
vhodné

vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

popise cestu

vypravi jednoduché
piib&hy, zazitky, popise
Sveé pocity

Cte s porozumeénim
véene 1 jazykove
primétrené texty,
orientuje se v textu

rozumi pfimeéfenym
souvislym

projeviim a diskusim
rodilych mluvéich
pronaSenym ve
standardnim

hovorovém tempu

FeSi pohotove a vhodné
standardni fecové
situace i jednoduché a

frekventované situace
tykajici se pracovni
cinnosti

uplatiiuje v komunikaci
vhodné

vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

eramatika - stupniovani ptidavnych jmen, stupiiovani ptislovci, zemépisna
jména, souradné spojky; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; graficka
podoba jazyka a pravopis; poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projevtiim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad;

nacvik interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce; pisemna

interakce; komunikacni situace - ziskdvani a pfedavani informaci,
objednavka sluzby; tematické okruhy: Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; poznatky o zemich - vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemi némecké jazykové oblasti, kultury, uméni a
literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti; informace ze sociokulturniho
prostiedi

v kontextu znalosti o Ceské republice.
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Volny ¢as, zaliby

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k

Cte s porozumeénim vécné
i jazykové pfimétené
texty, orientuje se v textu

prelozi text a pouziva
slovniky i elektronické

napise jednoduchy
neformalni e-mail

rozumi pfimeéfenym
souvislym

projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich
[pronasenym ve
standardnim

hovorovém tempu

dodrzuje zakladni
pravopisné normy v
pisemném projevu,
opravuje chyby

fesi pohotové a vhodné
standardni feCové situace
i jednoduché a

frekventované situace
tykajici se pracovni
¢innosti

eramatika - perfektum (pravidelnych, pomocnych, nepravidelnych sloves a
sloves smiSeného Casovani), pfitomny cas sloves zakoncenych na koncovky
-eln, -ern; podmét man a es; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba;
grafickd podoba jazyka a pravopis; poslech s porozuménim monologickym
i dialogickym projeviim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad; nacvik interaktivnich fe¢ovych
dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce;

tematické okruhy - kazdodenni zivot, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi.

U lékare (zdravi, nemoci)

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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74k

domluvi se v béZznych
situacich; ziska i poskytne
informace

uplatiiuje zakladni zpisoby
tvofeni slov v jazyce

vypravi jednoduché
ptibchy, zazitky, popise
své pocity

rozumi ptimeéfenym
souvislym

projeviim a diskusim
rodilych mluvéich
pronaSenym ve
standardnim

hovorovém tempu

porozumi $kolnim a
pracovnim pokynim

uplatiiuje v komunikaci
vhodné vybrana
sociokulturni specifika
danych zemi

- gramatika - budouci Cas, slovosled ve vedlejsi véte, perfektum
zptsobovych sloves a slovesa wissen, shoda podmétu a prisudku, sloveso
tun; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i dialogickym projevim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad; nacvik interaktivnich fec¢ovych
dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce;

-tematické okruhy - péce o t¢lo a zdravi; jazykové funkce - obraty pfi
zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby.

Popis cesty, dopravni prostifedky

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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74k

pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni

domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace

uplatiiuje zakladni zptisoby tvofeni slov v
jazyce

popiSe cestu

Cte s porozuménim vécné i jazykoveé
piimétené texty, orientuje se v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby

[komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho

7ivota, a vlastnich zalib

'esi pohotoveé a vhodné standardni feCové
situace i jednoduché a

frekventované situace tykajici se pracovni
cinnosti

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

gramatika - vazby sloves, podstatnych a ptidavnych jmen;
zajmenna prislovce; vlastni jména osob; pouziti wie a als
pii piekladu ceského jako; vyslovnost; slovni zasoba a jeji
tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projeviim;

¢teni a prace s textem; jednoduchy preklad; nacvik
interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gistni interakce;
pisemna interakce;

komunikacni situace - ziskavani a predavani informaci,
objednavka sluzby.

Souhrnné opakovani

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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7.4k:
nalezne v promluve hlavni a vedlej$i myslenky a dilezité¢ informace
uplatiuje rizné techniky ¢teni textu

pfednese piipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i

informace vyslechnuté nebo prectené

- Cetba, pieklad, pfiprava
osobni a obchodni
[korespondence, opakovani

vyslovnosti, slovni zasoby a
jeji tvorby, gramatiky a
[pravopisu.

Cte s porozuménim vécné i jazykoveé pfiméfené texty, orientuje se v textu
rozumi pfimérenym souvislym

projeviim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje
chyby

[komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu veetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhti,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho

7ivota, a vlastnich zalib

3. ro¢nik
Evropa, svatky a zvyky

Vysledky vzdélavani Ucivo
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~

7ak:
rozumi primeéfenym souvislym

projevim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve
standardnim

hovorovém tempu

Cte s porozuménim vécné i jazykoveé priméfené texty,
orientuje se v textu

vymenuje si informace, které jsou bézné pti
neformalnich hovorech

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostiedi

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

prokazuje faktické znalosti pfedev§im o geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych,
[kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho oboru, a to i z jinych
vyucovacich

gramatika - sklonovani podstatnych jmen
(opakovani), sklofiovani ptidavnych jmen

(opakovani); vyslovnost; slovni zasoba a jeji
tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis;
poslech s porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; prace s némeckym
vyukovym ¢asopisem; Cetba; poslechova

cviceni; jednoduchy pieklad; nacvik

interaktivnich fecovych dovednosti; Gstni
interakce; pisemna interakce;

poznatky o zemich - vybrané poznatky
vSeobecného i odborného charakteru

k poznani zemi némecké jazykové oblasti,
kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti; informace ze
sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti o
Ceské republice.

predmétl, a uplatiuje je také v
porovnani s redliemi matetské zemée

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise své pocity

Kulturni Zivot

Vysledky vzdélavani Ucivo
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74k

odhaduje vyznam nezndmych
vyrazli podle kontextu a
zplsobu tvotreni

nalezne v promluve hlavni a
vedlejsi myslenky a dulezité
informace

Cte s porozuménim véené i
jazykové piimérené texty,
orientuje se v textu

prednese piipravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

vyjadii pisemné sviij nazor na
text
pfi pohovorech, na které je

pripraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele

- gramatika - vétny

ramec; souveéti podiadné, préteritum, perfektum (opakovani); poradek
slov ve vété (opakovani); vyslovnost; slovni zdsoba a jeji tvorba;
graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s porozuménim
monologickym i dialogickym projevim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad; nacvik interaktivnich
feCovych dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce.

- Tematické okruhy - kazdodenni Zivot, volny Cas, zabava, sluzby;
zpétna

reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby; prace s riznymi
priruckami pro skolu i vefejnost.

prelozi text a pouziva
slovniky i elektronické

dodrzuje zakladni
pravopisné normy v
pisemném projevu,
opravuje chyby

uplatiiuje zakladni zpisoby
tvofeni slov v jazyce

resi pohotové a vhodné
standardni feCoveé situace i
jednoduché a

frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti

Moda, vzhled
Vysledky vzdélavani Ucivo
7.ak: gramatika - skloniovani pfidavnych jmen po ¢lenu urcitém a neurcitém;

tazaci zajmena (opakovani); vyslovnost; srovnavani als a wie, slovni
zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projeviim; Cteni a prace

s textem; jednoduchy pieklad; nacvik

interaktivnich feCovych dovednosti; ustni interakce; pisemna interakce;

tematické okruhy - volny Cas, zdbava, nakupovani, péce o télo a zdravi,
jazykové funkce - vyjadreni zadosti, prosby,

odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je.

69




domluvi se v béznych
situacich; ziska i poskytne
informace

uplatiiuje v komunikaci
vhodné vybrana
sociokulturni specifika
danych zemi

Clovék a priroda, pocasi a rocni obdobi

Vysledky vzdélavani

[U¢ivo

74k

vyjadiuje se témet bezchybné v
béznych, predvidatelnych
situacich

pronese jednoduse
zformulovany monolog pred
publikem

zapoji se do hovoru bez
piipravy

gramatika - pieklad ¢eského jesté ne, jiz ne; zemepisné nazvy,
préteritum modalnich sloves, sklofiovani osobnich zajmen

(opakovani); neurcita zajmena; moznosti vyjadfovani zaporu
(opakovani); vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba; grafickd podoba
jazyka a pravopis; poslech s porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; ¢teni a prace s textem; jednoduchy pieklad,;
nacvik

interaktivnich fecovych dovednosti; ustni interakce; pisemna
interakce;

tematické okruhy - kazdodenni Zivot, volny ¢as, zivotni prostredi a
ckologie, pocasi a rocni obdobi

Ceska republika, Praha (cestovani, orientace ve mést¢€)

Vysledky vzdélavani

[U¢ivo
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74k

odhaduje vyznam neznamych vyraza podle
|kontextu a zptisobu tvoteni

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dtlezité informace

zaznamend pisemné podstatné myslenky a
informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé€ popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

uplatiiuje riizné techniky Cteni textu

[komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych
okruhd, zejména v

gramatika - perfektum sloves s

odlucitelnymi pfedponami, perfektum sloves na
-ieren; Cislovky zakladni a fadové

opakovani/; ptislovce udavajici smér; vyslovnost;
slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; ¢teni a prace s textem;
jednoduchy preklad; nacvik

interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce;
[pisemnd interakce;

tematické okruhy - realie, osobni idaje, dim a
domov, kazdodenni zivot, sluzby, cestovani;
ziskavani a zpracovavani

informaci z textu (téz odborného i
administrativniho), zpétna reprodukce

rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib

pouziva vhodné zékladni odbornou slovni zasobu
ze svého studijniho oboru

uplatiiuje v komunikaci vhodné¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své
pocity

textu, prace s riznymi piiruckami pro Skolu i
vetejnost.
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Bydleni (poloha, mésto, venkov)

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k

odhaduje vyznam
neznamych vyrazl podle
[kontextu a zptisobu tvoteni

sdéli a zdGvodni sviij nazor

uplatiuje rizné techniky
Cteni textu

overi si 1 sdéli ziskané
informace pisemné

vyjadiuje se ustné i

pisemné, k tématim
osobniho zivota a k

tématiim z oblasti

zameéteni studijniho oboru

rozpozna vyznam
obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli obsah, hlavni

myslenky Ci

informace vyslechnuté
nebo prectené

zaznamena vzkazy
volajicich

vyménuje si informace,
[které jsou bézné pti
neformalnich hovorech

gramatika - Casovani sloves v pfitomném case /opakovani/, zplisobova
slovesa a sloveso wissen /opakovani/; podmét man a es /opakovani/;
zvratna slovesa

opakovani/; infinitiv zavisly na podstatném jménu a pfidavném jménu;

infinitiv zavisly na slovesu; es jako korelat; pouziti vyrazi Platz, Stelle,
Ort; predlozky se 3. padem; ptedlozky se 4. padem; predlozky se 3. a 4.
padem /opakovani/, vyslovnost; slovni zdsoba a jeji tvorba; graficka
[podoba jazyka a pravopis; poslech s porozuménim monologickym i

dialogickym projevtim; ¢teni a prace s textem; jednoduchy pieklad; nacvik

interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gistni interakce; pisemna interakce;

tematické okruhy - osobni udaje, dim a domov, kazdodenni zivot, sluzby,
cestovani; ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téZ odborného i administrativniho), zpétna reprodukce textu, prace s
rliznymi

priruckami pro Skolu i vefejnost.
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Mezilidské vztahy (nav§téva)

Vysledky vzdélavani

Ucivo

7.ak:
Cte s porozuménim veécné i jazykoveé

piimétené texty, orientuje se v textu

prednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

sdéli a zdGvodni sviij nazor

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvoii
text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

vyjadii pisemné sviij ndzor na text

vymeénuje si informace, které jsou
bézné pii neformalnich hovorech

napise jednoduchy ¢lanek o zazitku ¢i
udalosti

gramatika - stupniovani ptidavnych jmen, ukazovaci zajmena;
zvratna slovesa; rozkazovaci zptsob /opakovani/, sklonovani
pridavnych jmen po ¢lenu

urcitém 1 neur¢itém /opakovani/ vespolné zajmeno einander;
predlozky se 2. padem; pouziti vyrazi Ende, Schluss, endlich,

schliesslich; tematické okruhy - kazdodenni Zivot, volny cas,
navstéva, vzdélavani, zaméstnani; vyslovnost; slovni zasoba a
jeji tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projevim; ¢teni a
prace

s textem; jednoduchy pieklad,

nacvik interaktivnich feCovych dovednosti; ustni interakce;
pisemna interakce.

Souhrnné opakovani, ¢etba, prace s ¢asopisem

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

74k:

pii pohovorech, na kter¢ je piipraven, klade vhodné

otazky a reaguje na dotazy tazatele

vyfesi vét§inu béznych dennich situaci, které se mohou

odehrat v cizojazycném prostiedi

napise jednoduchy formalni e-mail, zadost ¢i stiznost

napise jednoduchy ¢lanek o zazitku ¢i udalosti

Cetba, pieklad, p¥iprava osobni a obchodni
[korespondence, opakovani

vyslovnosti, slovni zasoby a jeji tvorby,
gramatiky a pravopisu.

[Nacvik slohovych utvart
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4., roénik
Sport

Vysledky vzdélavani

Ucivo

7ak:
rozumi pfimérenym souvislym

projeviim a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim

hovorovém tempu

vyjadiuje se témeét bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

vyjadii pisemné sviij ndzor na text
uplatiiuje zakladni zptisoby tvoreni slov v jazyce
napiSe ¢lanek na témata z kazdodenniho zivota

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva opisné prostredky v
neznamych situacich, pii vyjadfovani slozitych myslenek

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dan¢ jazykové oblasti véetné vybranych
[poznatkt studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich

predmétl, a uplatiuje je také v

porovnani s realiemi matetské zemée

gramatika - Casové udaje, zdjmenna
ptislovce, nepfimé otazky, pfirovnavaci
zplisobove véty, vedlejsi véty ucinkove,

vztazné véty; vyslovnost; slovni zasoba a
jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
[pravopis; poslech s porozuménim
monologickym i dialogickym projeviim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy preklad;
nacvik interaktivnich fecovych dovednosti;
ustni interakce; pisemna interakce;

tematické okruhy - kazdodenni Zivot, volny
Cas, zabava, komunikac¢ni situace -
ziskavani a predavani informaci; prace s
riznymi piiruckami pro Skolu i vetejnost.

Pocasi a ro¢ni obdobi

Vysledky vzdélavani Ucivo

74k

Cte s porozuménim véené i jazykove
piimétené texty, orientuje se v textu

dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zplisoby vyjadfeni srozumitelné

- gramatika - stupnovani pfidavnych jmen v pfisudku;
stupniovani ptislovci

/opakovani/; sloveso tun; porusovani vétného ramce po wie
a als; stupnovani pridavnych jmen v piivlastku; tvary

prislovci na -(e)stens, - st; rozdil v pouziti
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pro posluchace
vyjadii pisemné sviij ndzor na text

zaznamend pisemné podstatné myslenky a
informace z textu,

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis

vyhledd, zformuluje a zaznamend informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru

zapoji se do hovoru bez piipravy

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem

uplatiiuje rizné techniky cteni textu

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

[pouziva opisné prostiedky v

neznamych situacich, pii vyjadiovani
slozitych mySlenek

machen a tun; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba;
grafickd podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projeviim,;

¢teni a prace s textem; jednoduchy pieklad; nacvik
interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce;
pisemna interakce;

- tematické okruhy - dim a domov, kazdodenni Zivot,
sluzby, cestovani, pocasi; ziskavani a zpracovavani
informaci z textu

(téz odborného i administrativniho), zp€tna reprodukce
textu, prace s riznymi

priruckami pro Skolu i vefejnost.

Skola a vzdélani

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo
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74k

[komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zdsobu vCetn¢ vybrané frazeologie v
rozsahu danych tematickych okruhti, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho

7ivota, a vlastnich zalib

vyjadfuje se ustné i pisemng, k tématlim osobniho Zivota a
|k témattim z oblasti

zaméteni studijniho oboru

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky a dulezité
informace

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

odhaduje vyznam neznadmych vyrazl podle kontextu a
zplsobu tvotreni

dodrzuje zakladni pravopisné normy v

oramatika - sloveso werden, ur¢ovani rodu
podstatnych jmen, infinitivni konstrukce s
zu, um zu, modalni Castice;

vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba;
orafickd podoba jazyka a pravopis; poslech
s porozuménim monologickym i

dialogickym projeviim; ¢teni a prace s
textem; jednoduchy preklad; nacvik

interaktivnich feCovych dovednosti; ustni
interakce; pisemna interakce;

tematické okruhy - osobni tdaje,
vzdélavani, kazdodenni Zivot, sluzby,
cestovani; ziskdvani a zpracovavani

informaci z textu (téz odborného i
administrativniho), zpétna reprodukce

textu, prace s ruznymi piiruckami pro
Skolu i vefejnost.

pisemném projevu, opravuje chyby

predmétl, a uplatiuje je také v

[porovnani s realiemi matetské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti pfedev§im o geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetn¢ vybranych poznatkl studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich

Rakousko

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo
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7ak:
ovet si i sdeli ziskané informace pisemné
uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce

Fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové
situace i jednoduché a

frekventované situace tykajici se pracovni
cinnosti

umi vypravovat déje filmia a knih

uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

[pouziva opisné prostiedky v

neznamych situacich, pii vyjadfovani slozitych
myslenek

prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatku
studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich

predmétl, a uplatiuje je také v

[porovnani s realiemi matetské zemé

gramatika - jména obyvatel jednotlivych zemi,
pridavna jména odvozena od geografickych nazvi;
sklonovani

zemépisnych nazvi; pricesti pritomné a minulé;
zpodstatnéla ptidavna jména a pticesti; vyslovnost;
slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym 1
dialogickym projeviim; Cteni a prace

s textem; jednoduchy pieklad; nacvik

interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce;
pisemna interakce;

tematické okruhy - dim a domov, kazdodenni Zivot,
sluzby, cestovani;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz odborného i administrativniho), zpétna
reprodukce textu, prace s riznymi

ptiruckami pro $kolu i vefejnost; vybrané poznatky
vSeobecného i odborného

charakteru k poznani Rakouska, rakouské kultury,
umeni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti;
informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice.

Svycarsko a Lichtenstejnsko

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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7ak:

sdéli a zdGvodni svlij nazor

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni

specifika danych zemi

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici

nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva opisné prostredky v

neznamych situacich, pii vyjadfovani slozitych

imyslenek

gramatika - konjunktiv préterita; opisna
forma wiirde + infinitiv; skloiovani

pridavnych jmen po nulovém ¢lenu; nulovy
¢len u podstatnych jmen; oznaceni miry,
hmotnosti a mnozstvi po ¢islovkach

/opakovani/; vyslovnost; slovni zasoba a jeji
tvorba; graficka podoba jazyka a pravopis;
poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim;

¢teni a prace s textem; jednoduchy pieklad;
nacvik interaktivnich fecovych dovednosti;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze ustni interakce; pisemna interakce;

svého studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti pfedev§im o geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkt studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich

predmétl, a uplatiuje je také v

[porovnani s realiemi matetské zemé

tematické okruhy - diim a domoyv,
kazdodenni Zivot, sluzby, cestovani;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(t€Z odborného i administrativniho), zpétna
reprodukce textu, prace s riznymi

priru¢kami pro Skolu i vetejnost; vybrané
poznatky vSeobecného i odborného

charakteru k poznani Svycarska a

Lichtenstejnska, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti; informace
ze sociokulturniho prostiedi v kontextu
znalosti o Ceské republice.

Némecko 1.

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

7ak:

uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

- gramatika - vazby sloves, podstatnych a ptidavnych
jmen; zlomky, desetinna Cisla a procenta; vyslovnost;
slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim; Cteni a prace

78




pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

[pouziva opisné prostiedky v

s textem; jednoduchy pieklad; nacvik

interaktivnich feCovych dovednosti; Gstni

neznamych situacich, pii vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva vhodn¢ zékladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatkl studijniho oboru, atoiz
jinych vyucovacich

predmétl, a uplatiuje je také v

[porovnani s realiemi matetské zemé

interakce; pisemna interakce;

- tematické okruhy - dim a domov, kazdodenni Zivot,
sluzby, cestovani;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz odborného i administrativniho), zpétna
reprodukce textu, prace s riznymi

priruckami pro Skolu i vefejnost; vybrané poznatky
vseobecného i1 odborného

charakteru k poznani Némecka, némecké kultury,
umeni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti;
informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o Ceské republice.

Némecko II.

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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74k

dokaze experimentovat, zkousSet a hledat
zZplsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace

zapoji se do hovoru bez pripravy

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem

napise stiznost, zadost, motivacni dopis

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
[komunikaci

[pouziva opisné prostiedky v

neznamych situacich, pii vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vCetné vybranych poznatki studijniho

gramatika - trpny rod; vztazné véty; plusquamperfektum;
predlozky se 2. padem; vyjadieni ¢eského vyrazu jeden z;
slovesa haben a sein ve spojeni

s infinitivem s zu; vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvorba;
grafickd podoba jazyka a pravopis; poslech s
porozuménim monologickym i dialogickym projevim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pieklad; nacvik
interaktivnich feCovych dovednosti; Gstni interakce;
pisemnd interakce;

tematické okruhy - dim a domov, kazdodenni Zivot,
sluzby, cestovani;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz odborného i administrativniho), zpétna reprodukce
textu, prace s riznymi

priruckami pro skolu i vefejnost; vybrané poznatky
vSeobecného i odborného charakteru k poznani Némecka,
némecké kultury, umeéni a literatury, tradic a
spoleCenskych zvyklosti; informace ze sociokulturniho
prostiedi v kontextu znalosti o Ceské republice.

[porovnani s realiemi matetské zemé

oboru, a to i z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiuje je také v

Souhrnné opakovani

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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74k:
rozumi primeéfenym souvislym

projevim a diskusim rodilych mluvéich
pronasenym ve standardnim

hovorovém tempu
sdéli a zdGvodni sviij nazor
zapoji se do hovoru bez piipravy

uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
[komunikaci

[pouziva opisné prostiedky v

neznamych situacich, pii vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vCetné vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich

predmétl, a uplatiuje je také v

porovnani s realiemi matetské zemée

gramatika - sklonovani podstatnych jmen a pfidavnych
jmen; piedlozky se 3. a 4. padem; préteritum a perfektum
sloves; osobni zdjmena; privlastiiovaci zajmena, tazaci a
neurcitd z4jmena; ¢asove udaje; zajmenna piislovce;
stupfiovani pridavnych jmen a ptislovci; souvéti - souradné,
podiadné; slovesa s odlucitelnymi pfedponami; vyslovnost;
slovni zasoba a jeji tvorba; graficka podoba jazyka a
pravopis; poslech s porozuménim monologickym i
dialogickym projeviim;

Cteni a prace s textem; jednoduchy pteklad; nacvik
interaktivnich fe¢ovych dovednosti; Gstni interakce;
pisemnd interakce;

tematické okruhy - dim a domov, kazdodenni Zivot, sluzby,
cestovani;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu

(téz odborného i administrativniho), zpétna reprodukce
textu, prace s riznymi

priruckami pro skolu i vefejnost; prace

s ¢asopisem pro vyuku némeckého jazyka.

opakovani uciva 1. - 4. ro¢niku
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Cesky jazyk

ro¢nik 1. 2. 3. 4.
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
dotace 2+0 2+0 1+1 1+1
povinnost povinny | povinny | povinny | povinny
(skupina)
dotace 2 2 2 2
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Obecnym cilem jazykového vzdelavani je rozvijet komunikacni kompetenci zakti a naucit je uzivat
jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sd€lovani a vymén¢ informaci na
zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Cesky jazyk je zakladem pro rozvoj vétsiny kli¢ovych
kompetenci a schopnosti, jimiz by mél byt zak vybaven pro zvladnuti vSech vyucovacich predméta.
Ptispiva k rozvoji komunikacnich dovednosti a rovnéz se podili na vytvareni a upeviiovani socialnich
kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile piispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakd.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
uplatiiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté, vyjadrovali se srozumitelné a
souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;

ziskavali a kriticky hodnotili informace z riiznych zdroji a predavali je vhodnym zplsobem s ohledem
na jejich uzivatele;

chapali jazyk jako prostfedek uméleckého vyjadreni a nositele a zprostfedkovatele estetickych zazitkd,

chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Ptinos piredmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci:
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni
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ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvetoveé sité Internet
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativin€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu,
respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
rliznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dusledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni tkolil, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

prispivat k vytvareni vsticnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni)

83



umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textil a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zplsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v
jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zplsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i
ustni forme)

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani
svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)
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Pfinos Kk realizaci prufezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvateni a upevilovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Vychova k
demokratickému obc¢anstvi zahrnuje i vytvareni demokratického klima skoly, oteviené k rodic¢im a k
$ir$i ob¢anské komunité v misté skoly.

Clovék a digitalni svét

Vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich je nezbytnou podminkou uspéchu
jednotlivee. Informacni a komunikac¢ni technologie pronikaji nejen do vSech obori, ale také do vétSiny
¢innosti a je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostfedky informacnich a
komunikacnich technologiich do vSech stupiili a obort vzdé€lani. Prace s prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka. Téma je zafazeno do
vyuky prace s informacemi.

Clovek a svét prace

Cilem prifezového tématu je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci
pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se
pozadavky na pracovniky. Zak se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéte jako béznou soucast
Zivota.

Clovek a zivotni prostiedi

Pritezové téma se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje a ovliviluje etické vztahy
k prostiedi. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakh poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Mezipfredmétové vztahy:

Predmét Cesky jazyk nezbytné souvisi s predmétem literatura. Pfesahy uciva ke spolecensko-védnimu
vzdélavani, zejména do predmétit OBN, DEJ a ZPR, ale i k pedagogicko-psychologickému vzdélavani
(zejména do predméti  PSY, PED).

Metody a formy vyuky:

Predmét Cesky jazyk se vyuc€uje v 1. az 4. ro¢niku. Béhem vyuky budou pouzity metody zvysujici
motivaci zaki, bude podporovana zakova sebedlvéra, samostatnost, iniciativa a pocit zodpovédnosti
za vlastni u€eni a schopnost sebehodnoceni. Jazykové i slohové u¢ivo bude vyucovano formou
vyzadujici od zak tvorivost, spolupraci s vyucujicim i mezi sebou. Bude vychazet z u¢ebnice i z
dalsich rozsifujicich materiald, kupft. z denniho tisku, casopisii a publikaci.
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Zpitisoby hodnoceni Zaki

Vedle kratkych cviceni a testl zjist'ujicich zvladnuti uciva, ale téZ podporujici orientaci zaka

v probiraném ucivu, jsou pribézné zarazovany pisemné prace pro zjisténi urovné zdkovych

kompetenci. V ustnim zkouseni se provétuji predevsim ziskané komunikacni kompetence.

1. ro¢nik
Uvod do studia

vysledky vzdélavani

ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

seznameni s planem

prace

navaznost na u¢ivo ZS

Cestina — narodni jazyk

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylove
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

komunikacni situaci
vysvétli zakonitosti vyvoje cestiny

orientuje se v soustave jazyki

narodni jazyk a jeho utvary

hlavni vyvojové etapy jazyka
na naSem uzemi
vyznamni ¢esti jazykovédei

postaveni CeStiny mezi
ostatnimi evropskymi jazyky

Hlavni principy ¢eského pravopisu

vysledky vzdélavani

ucéivo
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v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského pravopisu

pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi priru¢kami ¢eského

obojetné souhlasky

souhlaskové skupiny

jazyka
psani velkych pismen
s, z — v ptedponach a predlozkach
psani slov piejatych

Lexikologie

vysledky vzdélavani ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné ptislusné
odborné terminologie

rozsitfovani slovni zasoby,
tvoreni slov, obohacovani slovni zasoby
stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby

slovni zdsoba vzhledem k piislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

Zikladni pouceni o slohu

vysledky vzdélavani

ucivo

v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského pravopisu

vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhti textu a rozdily mezi

nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych

prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

zakladni pouceni o slohu,

slohotvorni Cinitelé subjektivni a
objektivni

funk¢ni styly, slohové postupy
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Prosté sdélovaci styl

vysledky vzdélavani

ucéivo

rozliSuje spisovny jazyk,
hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostredky
adekvatni komunikacni situaci

fidi se zasadami spravné
vyslovnosti

ovlada techniku mluveného
slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

znaky stylu, postupy a jeho jazykové prostredky

kompozice jednotlivych ttvari
projevy prosté sdélovaci

kratké informacni utvary-zprava, oznameni
inzerat a odpovéd’ na ngj

osobni dopis,

vypravovani

pfima, nepiima, polopiima fec

Prace s jazykovymi priru¢kami

vysledky vzdélavani

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského

pravopisu

pracuje s nejnovejSimi normativnimi

priruckami ¢eského jazyka

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a

chyby

spravné pouziva citace a bibliografické

udaje,dodrzuje autorska prava

pravidla ¢eského pravopisu

slovnik spisovné CesStiny

fyzické a elektronické podobé

2. roénik
Morfologie
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vysledky vzdélavani ucivo

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z |piehled slovnich druhd

tvaroslovi o
slovni druhy a pfechody mezi nimi

pracuje s nejnovejSimi normativnimi priruckami

eského jazyka gramatické kategorie

gramatické tvary a konstrukce a jejich

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
sémantické vyuziti

v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského
pravopisu

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani ucivo

89




odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich
vliv na jednotlivé skupiny uzivatelt

uvede zakladni média ptisobici v regionu
na piikladech dolozi druhy medidlnich produktt

samostatn¢ vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

rozumi obsahu textu i jeho Casti

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych
zdrojli a ovétuje si jejich hodnovérnost (napf.
informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webi apod.

ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a ucinky

techniky a druhy cteni (s diirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

druhy a zanry textu

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho) napft. ve formé
anotace, konspektu, osnovy, resumé, jejich tiidéni
a hodnoceni,

prace s riznymi priruckami pro Skolu i vetejnost
ve fyzické i elektronické podobé

zpétnd reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

Administrativni styl

vysledky vzdélavani

ucéivo
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné ptislusné odborné

terminologie

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a

vhodn¢ formulovat odpovédi

uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém vyjadfovani

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli

prosttedky adekvatni komunikacni situaci
vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhti textu a

rozdily mezi nimi

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v zakladnich

utvarech odborného stylu, predev§im popisného a
vykladového

zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

druhy fec¢nickych projevi

asertivni chovani

projev
prednaska

mluveny referat

vysledky vzdélavani

ucivo
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v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

v pisemném projevu uplatituje znalosti Ceského
pravopisu

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu
voli prostiedky adekvatni komunikacni situaci

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
sestavi zékladni projevy administrativniho stylu

samostatn¢ vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

rozumi obsahu textu i jeho Casti

znaky a charakteristika stylu

jazykové prostredky stylu
grafickd a formalni tiprava jednotlivych pisemnych
dokumentti

Zivotopis
pracovni hodnoceni, zapis z porady
zadost

jednoduché utedni, popt. podle charakteru oboru
odborné dokumenty

plna moc

motivacni dopis

Popis a charakteristika

vysledky vzdélavani

ucivo

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,

vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
(kritizovat, polemizovat)

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z

tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského pravopisu

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

znaky a charakteristika utvaru,

negativni | kompozice a jazykové prostredky

popis véci
charakteristika

li¢eni
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3. ro¢nik
Syntax

vysledky vzdélavani

uéivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
pfislusné odborné terminologie

v pisemném projevu uplatiuje znalosti
ceského pravopisu

uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém
vyjadfovani

orientuje se ve vystavbe textu

vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikaé¢niho hlediska, stavba a tvorba komunikatu

véta a vypoved
soufadny a podiadny vztah
carka ve véte jednoduché

slozité souvéti

Zvukova stranka jazyka , Graficka stranka jazyka

vysledky vzdélavani ucivo
orientuje se v soustavé jazyka
v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského projevy mluvené a psané,

pravopisu

graficka formalni Giprava jednotlivych

vystihne charakteristické znaky rtiznych druhti textua | pisemnych projevi

rozdily mezi nimi

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Vyjadiovani piimé a zprostiedkované

vysledky vzdélavani

ucivo
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné ptislusné odborné
terminologie

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém vyjadfovani

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikaéni situaci

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi

vyjadiuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily
mezi nimi

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vyjadifovani pfimé i zprosttedkované
technickymi prostiedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

diskuse

Odborny styl

vysledky vzdélavani

ucivo
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné ptislusné odborné terminologie
v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

uplatituje znalosti ze skladby pii logickém vyjadfovani

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylove ptiznakové
jevy a ve vlastnim projevu voli prosttedky adekvatni komunikacni situaci

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi
vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
vystihne charakteristické znaky rtiznych druhti textu a rozdily mezi nimi

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, piedev§im popisného a vykladového

vypracuje resumé a anotaci

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni odborné
informace

rozumi obsahu textu i jeho Casti

poftizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky
z prednasek a jinych vefejnych projevi

charakteristika a znaky
stylu

kompozice a jazyk stylu
utvary odborného stylu

vyklad nebo navod k
¢innosti

prednaska,
referat,
kritika,
uvaha
recenze

prace s odbornym textem a
jeho interpretace

4. ro¢nik
O jazyce

vysledky vzdélavani ucivo
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orientuje se v soustave jazykl jazykovéda — ptehled jazykovédnych
o ) . disciplin,
vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

jazykova kultura,
pouziva adekvatni slovni zasoby vcetn¢ piislusné odborné

terminologie uzemni a socialni diferenciace Cestiny,

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl norma a kodifikace,

z tvaroslovi ) . .
vyvojové tendence spisovné Cestiny

uplatiiuje znalosti ze skladby pii logickém vyjadfovani

vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Kultura projevu

vysledky vzdélavani ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby normy kulturniho vyjadfovani,

tidi se zasadami spravné vyslovnosti komunikacni strategie, komunikacni

. ] . situace,

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského

pravopisu kultivovanost osobniho projevu

prednese kratky projev

Zaklady rétoriky

vysledky vzdélavani ucivo

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné piislusné odborné terminologie druhy fe¢nickych
projevi

tidi se zdsadami spravné vyslovnosti
. ) fecnicky vycvik
nahradi bézné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak
polemika, projev,

orientuje se ve vystavbé textu piipitek apod.

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylovée pfiznakové jevy a
ve vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni komunikacni situaci

Média a medialni sdéleni
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vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostiedky

uvede piiklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace

na ptikladech dolozi druhy medidlnich produktt
uvede zakladni média ptisobici v regionu

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary

média a medialni sdéleni

publicisticky funkéni styl jeho znaky, prostiredky
publicistického stylu, Utvary — zprava, reportaz,
fejeton,

pozvanka, nabidka

Umélecky styl

vysledky vzdélavani

ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné ptislusné
odborné terminologie

v pisemném projevu uplatituje znalosti Ceského
pravopisu

ma ptehled o slohovych postupech uméleckého stylu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

zaznamenava bibliografické daje podle statni normy

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni utvary

prostiedky umeéleckého stylu

Cteni, poslech, rozbor a reprodukce
uméleckych textl

literatura faktu a umeélecka literatura
prace s texty — vazba na literarni dila
Cetba a interpretace literarniho textu

srovnavani raznych druhi textd

zpétna reprodukce textu, transformace textu
do jiné podoby

tvofivé ¢innosti

motivace ke ¢tenafstvi
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Funkéni styly

vysledky vzdélavani ucivo
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky shrnuti u¢iva o funkénich stylech
a chyby a slohovych ttvarech

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné piislusné |prostésdélovaci, odborny, administrativni,
odborné terminologie publicisticky, umélecky

v pisemném projevu uplatituje znalosti ceského
pravopisu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni Gtvary

charakterizuje funkéni styly a slohové ttvary

Literatura

ro¢nik 1. 2. 3. 4.
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik

dotace 2+0 2+0 2+0 0+2

povinnost povinny | povinny | povinny | povinny

(skupina)

dotace 2 2 2 2

skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Estetické vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci ¢loveéka, vede zaky ke kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho zivota. Ma nadpfedmétovy charakter;
proto jsme pfi tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu dbali na to, aby prolinalo co nejvétSim poctem
vyucovacich predméti.
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Obecnym cilem estetického vzdélavani je rozvijet kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam,
snazit se podporovat jejich tvorbu i ochranu. Vytvoreny systém kulturnich hodnot poméha formovat
postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz
na rozvoji socialnich kompetenci zakl. K dosazeni tohoto cile ptispiva i jazykové vzdélavani v
matetském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zakd.

Literarni vychova kromé vychovy ke ctenaistvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k
celkovému prehledu o hlavnich jevech a pilitich v Ceské a svétové literatuie. Poznani textu slouzi
rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacénich situaci, v nichz probiha dialog zaku s texty a ucitelem
1 mezi zaky navzéajem.

Zéci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zéci:

aplikovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

vnimali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutecnosti;

chapali vyznam uméni pro ¢loveka;

spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni
vztah;

ziskali prehled o kulturnim déni;

dokazali posoudit vliv prostiedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci:

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkid informac¢nich a komunika¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu,
respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdijmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat
radu i kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledki nezdravého Zivotniho stylu a zévislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt financné gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tkoli, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhyc

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudktim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni)
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky
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vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfene k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevil jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feseni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pti feSeni problému rizné metody mysleni (logické, empirické atd.)
a myslenkové operace

volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
Prinos k realizaci pruiezovych témat a mezipiredmétovych vztahu
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Vychova k
demokratickému obc¢anstvi zahrnuje i vytvareni demokratického klima skoly, oteviené k rodi¢im a k
$irsi ob¢anské komunité v misté skoly.

Clovék a digitalni svét

Vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich je nezbytnou podminkou uspéchu
jednotlivce. Informacni a komunikac¢ni technologie pronikaji nejen do vSech obori, ale také do vétSiny
¢innosti a je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na préci s prostfedky informacnich a
komunikaénich technologiich do vsech stupiili a obort vzdélani. Prace

s prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
cloveka, proto je ve vyuce kladen dlraz na praci s nimi a jejich vyuZzivani (napf. pii samostatné ¢i
skupinové praci, tvorb¢ prezentaci apod.).
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Clovek a svét prace

Cilem prafezového tématu je vybavit zdka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci
pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se
pozadavky na pracovniky. Zak se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéie jako béznou soucast
Zivota.

Clovék a zivotni prostiedi

Prlfezové téma se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje a ovliviluje etické vztahy
k prosttedi. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaka poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Mezipiredmétové vztahy:

Ptredmét literatura nutné souvisi s pfedmétem Cesky jazyk. Dalsi presahy uciva jsou k
spole¢enskovédnimu vzdélavani, zejména do predméta OBN, DEJ a ZPR, ale i k
pedagogicko-psychologickému vzdélavani (zejména do predmétt PSY, PED) a taktéz k didaktice
pedagogickych ¢innosti (DVD, HVD atd.).

Metody a formy vyuky:

Predmét literatura se vyucuje v 1. az 4. ro¢niku. Béhem vyuky budou pouzity metody zvySujici
motivaci zakl, bude podporovana zakova sebedlivéra, samostatnost, iniciativa a pocit zodpovédnosti
za vlastni uceni a schopnost sebehodnoceni. U¢ivo bude vyu¢ovano formou vyzadujici od zaka aktivni
zapojeni, spolupraci s vyucujicim i mezi sebou. Bude vychazet z ucebnice i z dalsich rozsifujicich
materialti. Soucasti vyuky bude vyklad, parové ¢i skupinové aktivity, prace s texty, tvorba referatu,
vyuzivani multimedialnich zdroj nebo napiiklad ctenarské dilny.

Zpusoby hodnoceni Zaku

Vedle dil¢ich testt zjist'ujicich zvladnuti uciva, ale téz podporujici orientaci zaka v probiraném ucivu,
jsou pribézné zafazovany pisemné prace pro zjisténi irovné zakovych kompetenci. V tstnim zkouseni
se proveiuji jak znalosti Zaka a jeho porozuméni probirané latce, tak jazykové a komunikacni
kompetence.

1. roénik
Uméni jako specificka vypovéd’ o skutecnosti

vysledky vzdélavani ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a prislusnych |vyznam uméni, specifikum

historickych obdobi literatury,
rozezna umélecky text od neuméleckého kulturni instituce v CR
a regionu,

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

' ochrana a vyuzivani kulturnich
porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tizemi hodnot
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popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

Zaklady literarni védy

vysledky vzdélavani ucivo
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhi a zaklady literarni védy
zanra

literatura

literarni druhy a zanry textu

literatura faktu a umélecka

metody interpretace textu

Literatura starovéku

vysledky vzdélavani

ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

ustni lidova
slovesnost

orientalni literatury

filozofie a
nabozZenstvi

anticka literatura

Bible

Literatura raného stiredovéku

vysledky vzdélavani ucivo
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily mezi
nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

kiest’anstvi
romanska kultura

evropska rytifska a dvorska
literatura

Ceska literatura 9. - 12.
stol.

Literatura a uméni vrcholného stiredovéku

vysledky vzdélavani

ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umeélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfti vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textli a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

rozvoj ¢eského statu
goticka kultura

literatura 13. a 14.
stoleti

husitstvi, husitska
literatura

Renesance a humanismus

vysledky vzdélavani ucivo
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

evropské zemg, literatura a
dalsi oblasti uméni

renesance a humanismus v
Cechach

Baroko a pobélohorska doba

vysledky vzdélavani ucivo
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny evropské
umeélecky smér i pro dalsi generace souvislosti
vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél baroko v
Cechéach

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Klasicismus a osvicenstvi

vysledky vzdélavani

ucivo
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro klasicismus, osvicenstvi,

prislusny umélecky smér i pro dalsi generace preromantismus,

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

2. roénik
Narodni obrozeni

vysledky vzdélavani

ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi
nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

vznik NO — spolecenské
podminky,

etapy NO
1. a2. faze NO

3. a4. faze NO

Romantismus

vysledky vzdélavani

ucivo
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

romantismus ve svété

romantismus v ¢eské
literatufe

Pocatky realismu v Ceské literature

vysledky vzdélavani ucivo

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a prislusnych historickych Ceska

obdobi literatura
40. a 50. let

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky

smér i pro dal$i generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

Realismus a naturalismus ve svétové literatuie
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vysledky vzdélavani

ucivo

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi
nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

vznik realismu,
naturalismus

realismus ve svétovych
literaturach

Literarni skupiny 2. poloviny 19. stoleti

vysledky vzdélavani

ucivo
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

majovci, lumirovci,
ruchoveci

Kriticky realismus a naturalismus v ¢eské literature

vysledky vzdélavani ucivo
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a pfislusnych historickych realismus
obdobi a

) ) naturalismus
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptisluSny umeélecky
smér i pro dalsi generace préza
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél drama

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhi a zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie
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Vznik moderniho umeéni ve svété a u nas

vysledky vzdélavani

ucéivo

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro pfislusny umelecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt
a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti
a zénru

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

vznik moderniho umeéni ve svéte —
impresionismus, symbolismus, dekadence

prokleti basnici

3. ro¢nik
Svétova literatura na pocatku 20. stoleti

vysledky vzdélavani

ucivo
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vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt
pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

charakteristika doby mezi valkami
svétova mezivalecna literatura

sveétova mezivaleénd proza
a poezie

futurismus, dadaismus,
surrealismus, expresionismus

Ceska moderna a dekadence

vysledky vzdélavani ucivo
vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily mezi nimi charakteristika
doby

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a prislusnych historickych

obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny

umélecky smér i pro dalsi generace
vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

¢eska moderna

dekadence

Literatura pi‘elomu stoleti

vysledky vzdélavani

ucéivo
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a doba
prislusnych historickych obdobi

anarchismus, civilismus,

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro |vitalismus, antimilitarismus

pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich text a
rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanri

pri rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

anarchisti¢ti bufiéi

Ceska mezivalecna poezie

vysledky vzdélavani

ucéivo

rozezna umélecky text od neumeleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a piislusnych historickych
obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfti vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

dobové souvislosti,
vitalismus,
proletaiska poezie,
poetismus,
surrealismus

mezigeneracni
basnici

poezie narodnich
jistot

a domova

Ceska mezivale¢na préza a drama
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vysledky vzdélavani

ucivo

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich text a rozdily mezi
nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhi a zanri
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych umeéleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

dobové souvislosti

rozdéleni autort podle
zaméieni

legionaiska literatura

levicové orientovani
autorfi

ruralisté

katolicky zaméfeni autofi
demokraté
psychologické proza

podoby mezivalecného
romanu

Svétova proza a drama mezi valkami

vysledky vzdélavani ucivo
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orientuje se v nabidce kulturnich instituci ztracena generace

rozezna umélecky text od neuméleckého prazska némecka literatura

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily sveétové drama, hlavni

mezi nimi predstavitelé a tendence

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanra
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

Ceska literatura v obdobi okupace

vysledky vzdélavani

ucivo

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhi a zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

zafadi typicka dila do jednotlivych umeéleckych smér a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umeélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

dobové souvislosti

literatura v letech
1938-1945
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4. roénik
Svétova literatura od konce 2. svétové valky do soucasnosti

vysledky vzdélavani

uéivo

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a piislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

doba por. 1945

svétova povalecna
literatura

Ceska poezie a préza od konce 2. svétové valky do konce 50. let 20. stoleti

vysledky vzdélavani ucivo
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil,
pro pfislusny umeélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich text a
rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druht a
zanra

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

historicka exkurze do vyvoje
Ceskoslovenska v letech 1945-60

Skupina 42, Ohnice,

Skupina Ra

Ceska literatura od 60. let 20. stoleti do roku 1989

vysledky vzdélavani

ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a piislusnych historickych obdobi |doba

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky pisnickari
smer i pro dalsi generace )
samizdat
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél a exil
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti underground
rozezna umeélecky text od neuméleckého proza
vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi poezie
text interpretuje a debatuje o ném drama

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie
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Ceska proza a poezie od roku 1989 do soudasnosti

vysledky vzdélavani ucivo
zafadi typické dila do jednotlivych uméleckych smért a piisluSnych historickych |doba
obdobi
proza
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro piislusny .
poezie

umelecky smér i pro dalsi generace

vyjadrti vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textti a rozdily mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanri

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Ceské a svétové divadlo v 2. poloviné 20. stoleti

vysledky vzdélavani ucivo
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zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a vyvoj divadla ve svété v obdobi 2.
prislusnych historickych obdobi polovina 20. stol.

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro [tradi¢ni divadelni tvorba

pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace
divadla malych forem

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych umeleckych dél _ )
experimentalni divadelni scény
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich text
a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanri
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Kultura narodnosti na naSem uzemi

vysledky vzdélavani ucivo

orientuje se v nabidce kulturnich instituci kultura narodnosti na nasem uzemi

porovna typické znaky kultur hlavnich kultura bydleni, odivani

narodnosti na naSem uzemi o
spolecenska kultura — principy a normy kulturniho

popise vhodné spolecenské chovani chovani, spole¢enska vychova

v dané situaci ) )
lidové uméni a uzita tvorba

estetické a funkcni normy pii tvorbé a vyrobe predmétii
pouzivanych v bézném zivoté

funkce reklamy a propagacnich prostiedki a jeji vliv na
zivotni styl

Systematizace uciva
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vysledky vzdélavani ucivo

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a piislusnych opakovani literatury od
historickych obdobi 1. ro¢niku, systematizace
uciva

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich texti a rozdily mezi
nimi

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a zanrt

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

Zaklady spolecenskych véd

ro¢nik L. 2. 3. 4.
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik

dotace 1 2 B 1+1

povinnost povinny | povinny | povinny | povinny

(skupina)

dotace

skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani je ptipravit Zaky na aktivni a odpovédny zivot v
demokratické spolecnosti. Béhem vyuky se seznamit s tlohou a postavenim ¢cloveka ve spolecnosti, s
principy fungovani statu, se zdkladnimi poznatky z oblasti prava i s kli¢ovymi myslenkami a
hodnotami, které clovéku predklada filozofie a etika. Diiraz je kladen piedevsim na ptipravu pro
prakticky Zivot, nikoliv na sumu teoretickych poznatkti. Vyuka smétuje predev§im k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zakt, aby byli sluSnymi a odpovédnymi ob¢any svého
demokratického statu, jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospech, ale téz pro vetejny zajem. Nedilnou
soucasti je i snaha rozvijet kritické mysleni zak1, jejich medialni i finan¢ni gramotnost.
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Strategie vyuky

Vyuka pfedmétu ma byt pro zaky zajimava, ucitel s zaky tesi praktické otdzky jejich osobniho i
obcanského zivota. Motivuje je k ziskavani informaci z riznych informacnich zdroji — verbalni texty
(napt. denni tisk, pravni dokumenty, filozoficka dila), ikonické texty (napt. obrazovy material, mapy,
grafy, schémata), texty kombinované (napft. film). Pouzivany jsou i prostfedky vypocetni techniky.
Zaci se uéi kritickému hodnoceni informaci, jejich tiidéni, vybéru a hodnoceni. Ve vyuce jsou pouzity
ruzné aktivizujici vyucovaci strategie.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rtizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémi

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feSeni problému

navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence
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vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a udaje z textt a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru prislusné
odborné¢ kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustni formg¢)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
Personélni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v
riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni tkolil, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim umeéni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem
tvorivosti, ktera se pak uplatiuje v mnoha profesnich oblastech

usilovat o tvofivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadieni a podilet se
tak na kulturnim zivot¢

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svété

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Matematické kompetence

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prosttedky informacnich a komunikaénich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvetove sit€ Internet

pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkid informac¢nich a komunika¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

Odborné kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zameéteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivot¢ i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich
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umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiovali to, co ziskaji v procesu u¢eni, zivotnimi zku§enostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostredi

umgt vytvaret pii jednani pocit diivéry na zakladeé uplatiovani empatie viic¢i ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklaméni a dokézat je nahlizet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho Zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni pfekonat pfedsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfilezitosti na zakladé pochopeni SirSiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmeér

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

mit ptehled o problematice humanitnich obort

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilt
svého uceni

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
prirodovédného zaméieni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

zit v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje

zit v souladu se zasadami ochrany Zivotniho prostiedi

Ptinos k realizaci prufezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i obcanské komunit€ v misté Skoly.
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravng jednali s lidmi, vhodné se vyjadrovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socialni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovék a zivotni prostiedi
Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU vcetné nasi republiky.

Nezbytnym piedpokladem jeho realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s
principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho forméch.

Prafezové téma Clovek a Zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméri rozvoje lidskych zdrojt.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakiim znalosti a dovednosti potiebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k
prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali ptehled o zplisobech ochrany pfirody, o pouzivéani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rliznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problémi;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi.

Clovek a svét prace
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Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivoté.

Prafezové téma Clovek a svét prace doplituje znalosti a dovednosti Zéka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdilezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které
by mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a

pii uplatiiovani pracovnich prav.

Zaci jsou vedeni k tomu, uméli pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu prace.

Clovék a digitalni svét

Vyuka spolecenskovédniho vzdélavani je neoddélitelné spjata s digitalni prostiedim. Od rtiznych
forem e-learningu, pres vyuzivani online aplikaci a e-knih a vyuzivani Al. Vyuka pfipravuje studenta
ke kazdodennimu pouzivani, které je pro zivot v digitalnmi prostfedi nezbytné. Prace s prostredky
digitalnich a komunikac¢nich technologii patii ke v§eobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka. Téma je
zatazeno do vyuky préace s informacemi a k jeho aplikaci je vyuzivano Skolnich tablett, pocitact a
domaci ptipravy na vyuku.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyucovani uplatiiujeme nasledujici formy vyuky: frontalni vyucovani, skupinové vyucovani; a
nasledujici metody vyuky: problémovy vyklad, metodu nazorné¢ — demonstrac¢ni. Jsou vyuzivany
metody pfednasek, interaktivniho a problémového vyucovani, které podporuji aktivitu a samostatné
mysleni zakti. Hodiny jsou zaméfené motivacné na uziteCnost ziskanych znalosti, jejich praktické
vyuziti, na uspéch v uceni zvysujici sebevédomi, na reflexi, pii které zak posuzuje zpisob, jakym fesil
problém, piijimal a zpracovaval informace, zda dosahl cile.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

7k je hodnocen priibézné v hodinach pii Gistnim zkouseni za dosazenou uroven znalosti, za schopnost
aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich ptikladech, za feSeni konkrétnich situacnich problému, za
schopnost kultivovaného, formalné i odborné spravného vyjadiovani. Zak musi umét diskutovat o
problému, vhodn¢ argumentovat a sviij nazor obhajovat. Hodnocena je také aktivita pii vyuce a
orientace v souc¢asném déni. Soucasti kazdého tematického celku je souhrnné pisemné provéteni
znalosti. Pro priib&Zné hodnoceni sloui testy. Zak musi umét pracovat s réiznymi informaénimi zdroji.

Hodnoti se také schopnost prace s konkrétnimi informacemi — vyhledavani zdrojt, jejich zhodnoceni,
zpracovani a pouziti. Pro zaky se SVP se voli optimalni zptisoby hodnoceni. O podminkach hodnoceni
jsou Zaci informovani na zacatku daného pololeti.

Dalkové studium
Vyuka pfedmétu probiha v 1., 2., 3., a 4. ro¢niku.
roénik: celek: Clovék v lidském spoleGenstvi

roénik: celek: Clovék jako ob&an, Soudoby svét
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ro¢nik: celek: Cloveék a pravo

roénik: celek: Clovek a svét

Hodnoceni je zalozeno na pisemném i ustnim oveéfovani znalosti a na orientaci v soucasném déni.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci piedmét navazuje na vysledky vzdélavani z CJL, DEJ, EKO a IDT.

1. ro¢nik
Clovék v lidském spoletenstvi

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

7.ak:

charakterizuje soucasnou ceskou spolecnost, jeji etnické a socidlni sloZeni
objasni vyznam a podstatu sociologie

uvede priklady témat, kterymi se sociologie zabyva

zamys$li se nad etnickym a socialnim slozenim soucasné ¢eské spolecnosti

popisSe socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich, uvede
postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socialni problémy; popise, kam se mize
obratit, kdyZ se dostane do slozité socialni situace

vyjmenuje faktory, které maji vliv na rozvrstveni spole¢nosti

zamysli se nad projevy a pfi¢inami socidlni nerovnosti

uvede, jakym zptsobem je mozné do jisté miry fesit socidlni problémy
navrhuje mozna feseni, jak se dostat ze sloZzité socialni situace

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje a na zaklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti

na piikladu stanovi pfijmy a vydaje domaciho rozpoctu

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s pfebytkovym rozpoctem

Spolecnost

tradi¢ni a moderni

[pozdn¢ moderni
spole¢nost

soucasna Ceska
spolecnost

Spolecenské vrstvy

elity a jejich tloha

socialni nerovnost a
chudoba v soucasné
spole¢nosti

Majetek a jeho
nabyvani
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rozpocet domacnosti

zodpovédné
hospodareni

rozhodovani o
finan¢nich
zalezitostech jedince a
rodiny

Reseni krizovych
finan¢nich situaci
socialni zajisténi
obcandl

Rasy, etnika, narody a
narodnosti

domacnosti, vetné zajisténi na stafi

vysvétli, co je to schodkovy rozpocet a jak nejrychleji se jej domacnost miize
zbavit

objasni, co je to pfebytkovy rozpocet, a navrhne racionalni zptisob vyuziti
prebytku rodinného rozpoctu

navrhne zptsoby, jak vyuzit volné financni prostiedky, a vybere
nejvyhodnéjsi financni produkt pro jejich investovani

zamysli se nad nejefektivnéjsim

vyuzitim volnych finan¢nich prosttedkii

zvazuje piipadna rizika jednotlivych typt investic

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdiivodni své rozhodnuti a posoudi

zpUsoby zajisténi veéru a vysvétli, jak se vyvarovat piedluzeni a jaké jsou
jeho disledky a jak fesit tizivou finan¢ni situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi tistavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika

majorita a minorita ve
spole¢nosti,
multikulturni souziti

migrace, migranti a
azylanti

postaveni muzl a Zen

genderové problémy
[Kultura hmotna
duchovni kultura

Vira a ateismus

nabozenstvi a cirkve

nabozenska hnuti, sekty

nabozensky
fundamentalismus
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objasni princip fungovani uvéru
rozliSuje rizné uvérové produkty

4

navrhne nejvhodnéjsi uvérovy produkt pro sebe nebo svou rodinu vzhledem k
potfebam

zamysli se nad moznostmi feSeni krizové financni situace a jejich riziky
objasni vyznam solidarity a dobrych vztahii v komunité

vysvétli vyznam dobrych mezilidskych vztahii pro fungovani spole¢nosti
uvazuje nad problémy, které mohou v rdmci mezilidskych vztahti nastat

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni pfic¢iny
migrace lidi

na prikladech dolozi pozitiva a

problémy multikulturniho souziti

zamysli se nad pri¢inami migrace lidi a zvazuje dusledky
posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi porusovana

uvadi priklady porusovani rovnosti pohlavi

vysvétli termin predsudek a uvede priklady predsudkd v této oblasti
zvazi moznosti, jak se predsudkiim a jejich projevim branit
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni
objasni pojem kultura a uvede ptiklady kulturnich hodnot

[posoudi vyznam péce o kulturni hodnoty

objasni zptsoby ovliviiovani vetejnosti

rozpozna manipulaci a zamysli se nad zplsoby, jak ji Celit

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

vyjmenuje funkce nabozenstvi v zivoté ¢loveka

zamysli se nad vlivem viry na Zivot ¢lovéka v soucasné spolecnosti

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus
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objasni pojem nabozenska sekta a uvede piriklady nejznaméjsich
nabozenskych sekt

objasni pojem nabozensky fundamentalismus

vysvétli, v cem spociva jejich nebezpeci

2. ro¢nik
Clovék jako ob&an

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

7ak:

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy
(korupce, kriminalita,...)

objasni podstatu demokracie a stru¢né nastini jeji vyvoj
rozlisi demokracii pfimou a nepfimou

uvazuje nad problémy, které se demokracie tykaji

Demokracie - zakladni
hodnoty

principy demokracie Lidska
prava

Obhajovani lidskych prav

veiejny obhajce prav

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v Ceskych
zakonech, a popise zplsoby, jak 1ze ohroZena lidska prava obhajovat

vysvétli, co jsou lidské prava a uvede jejich ptiklady
objasni pravni Gipravu lidskych prav v Ceské republice
popise zpusoby, jak 1ze ohrozena lidska prava obhajovat
uvede priklady porusovani lidskych prav

nastini moznosti, jak proti porusovani lidskych prav aktivné
vystupovat v souladu se zdkonem

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii

objasni termin masova média

prava déti Informace a média

svobodny pfistup k informacim

masova média a jejich funkce

kriticky pfistup k médiim
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|kriticky hodnoti obsah pftijatého sdéleni
vyuziva medialni sdéleni pro vlastni prospéch

charakterizuje souCasny ¢esky politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych voleb

vysvétli, co je to stat a popise jeho znaky

objasni pojem Ustava jako zakladni zakon statu

popise, které oblasti zivota statu ustava obvykle upravuje
popise jednotlivé slozky statni moci a jejich vzéjemny vztah
uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

objasni rozdil mezi vefejnou spravou a obecni a krajskou
samospravou

na piikladu vysvétli fungovani obecni a krajské samospravy
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb
vysvétli princip politické soutéze stran

vyjmenuje funkce politickych stran

objasni podstatu zastupitelské demokracie

vysvétli podstatu a vyznam voleb pro fungovani zastupitelské
demokracie

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem

objasni a na piikladu dolozi, co

znamenaji pojmy politicky radikalismus a politicky extremismus
vysvétli, pro¢ je nepiijatelné

propagovat hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi

na piikladu doloZzi nepfijatelnost omezovani prav a svobod jinych lidi

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob¢anskou spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které by mél
mit obcan demokratického statu

vysvétli termin obCanska spole¢nost a uvede jeji atributy

na piikladech analyzuje stav a vyspé&lost ob&anské spole¢nosti v CR

maximalni vyuZiti potencidl
médii Stat - staty na pocatku 21.
stoleti

Cesky stat

statni ob&anstvi CR

Ceska tstava

politicky systém CR Struktura
veiejné spravy

obecni a krajska samosprava
Politika - politické ideologie

politické strany

volby a volebni systémy

Politicky radikalismus a
extremismus

soucasna Ceska extremisticka
scéna a jeji symbolika

mladeZ a extremismus

teror a terorismus Obcanska
articipace Obcanska spolecnost
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debatuje o vlastnostech, které by mél mit obéan demokratického statu[Obcanské ctnosti potiebné pro
demokracii a multikulturni

zamysli se nad jedinecnosti kazdého ¢lovéka a jeho mistem ve sousiti

spolecnosti

objasni vyznam aktivniho ptistupu obc¢ana k okolnimu déni

Soudoby svét

Vysledky vzdélavani Ucivo

7.4k Rozmanitost soudobého svéta

popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a
civilizace o
civilizaéni sféry a kultury

objasni pojem civilizace

vyjmenuje a struén¢ charakterizuje civilizacni sféry ) '
Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi

charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

vysvétli zakladni ndbozenské pojmy a kategorie . )
Velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a

objasni podstatu hlavnich ndbozenskych systémil svéta  |jejich problémy

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka

soudoby svét, jak jsou feseny, )
konflikty v soudobém svéte Integrace a

dezintegrace

integrace Evropy

debatuje o jejich moznych perspektivach Evropska unie
charakterizuje soudoby svét
uvazuje nad problémy soucasného svéta a dokaze je vyjmenovat  |Ceska republika a svét
posoudi moznosti jejich feSeni

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

y NATO
objasni vztah Ceské republiky k zemim Evropy
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[posoudi vyznam evropské integrace

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku
objasni cile EU

objasni podstatu ¢innosti nejdulezitéjsich organi EU
zvazi klady a zapory ¢lenstvi v EU

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

objasni diivody vzniku OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

uvede ptiklady vyznamnych vladnich i nevladnich mezinarodnich
organizaci, jichZ je CR ¢lenem

zvazi vyhody a nevyhody plynouci

z Clenstvi v mezinarodnich organizacich

posoudi miru zapojeni a aktivity CR v mezinarodnich organizacich
uvede priklady projevi globalizace a debatuje o jejich disledcich
vysvétli termin globalizace

zvazi klady a zapory globalizace

uvede priklady globalnich problémi lidstva

posoudi dusledky a analyzuje pficiny globalnich problémi lidstva

navrhuje mozna feSeni nékterych globalnich problémut

3. ro¢nik
Clovék a pravo

OSN

Zapojeni CR do mezinarodnich
struktur

bezpecnost na pocatku 21. stoleti
Globalizace

globalni problémy

Vysledky vzdélavani

Ucivo
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74k Pravo a spravedlnost

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede piiklady pravni ochrany a
pravnich

vztahti [pravni stat

vysvétli rozdil mezi pravni a moralni normou z hlediska spolecnosti
a prava

rozliSuje druhy pravnich norem a jejich pravni silu pravni fad
objasni, které organy statu maji zakonodarnou iniciativu

uvede ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaha [Pravni ochrana obcani Pravni
vztahy

Soustava soudt v Ceské republice
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vyjmenuje organy pravni ochrany obcanti

uvede priklady problému, se kterymi se obané mohou na
tyto organy obracet

vysvétli, kdy je ¢lovek zptsobily k pravnim tkoniim a ma
trestni odpoveédnost

vysvétli pojem pravni vztah a uvede jeho prvky

objasni podminky, za kterych se jedinec mtze stat
ucastnikem pravniho vztahu

popiSe soustavu soudt v CR a ¢innost policie, soudu,
advokacie a notafstvi

vyjmenuje jednotlivé typy soudii v CR
uvede organy ¢inné v trestnim fizeni
vysvétli rozdil mezi advokatem a notafem

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, a na
piikladu ukaze

mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné
jejich vSeobecnych podminek

popise vznik a zdnik smluvniho vztahu
vymezi prava a povinnosti t€astnikl pravniho vztahu

na piikladu dolozi mozné disledky plynouci z neznalosti
smlouvy

dovede hajit své spottebitelské zajmy, napt. podanim
reklamace

piijima odpovédnost ticastnika pravniho vztahu
na piikladu popise postup reklamace zbozi

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; popise, kde mtiZze o této oblasti hledat informace
nebo

ziskat pomoc pfi feSeni svych problému
objasni vznik rodinnych vztaht z hlediska prava
vymezi prava a povinnosti clend rodiny

popise, kde miize o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feSeni svych problémt

zamysli se nad Skodlivymi spolec¢enskymi jevy, které se
tykaji déti

notari

advokati

soudci

Obcanské pravo

vlastnictvi

[pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi
Smlouvy

odpovédnost za Skodu Rodinné pravo
Pracovni pravo

Kriminalita pachana na détech a
mladistvych

kriminalita pachana mladistvymi Spravni
[pravo - spravni fizeni Trestni pravo

trestni odpoveédnost

tresty a ochranna opatieni

organy ¢inné v trestnim fizeni
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vyuziva dostupné informacni a

lkomunikaéni technologie k ziskédvani informaci o této problematice
popise ¢innost organt socialng - pravni ochrany déti

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

objasni pojem spravni fizeni

popise prubeh spravniho fizeni

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obé&ti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zaméstnance

vysvétli, co je to trestné jednani
na ptikladu objasni rozdil mezi ptestupkem a trestnym ¢inem
uvede druhy trestli a ochrannych opatfeni

vyjmenuje a struén¢ popise organy ¢inné v trestnim fizeni

4. roénik

Clovek a svét

Vysledky vzdélavani UCivo
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74k:

vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika
vymezi oblast zajmu filozofie

objasni vyznam filozofie pro Zivot ¢lovéka

vysvétli, jaké otdzky tesi filozofie a filozoficka etika
uvede nejvyznamnéjsi predstavitele

filozofického mysleni a jejich myslenky, a to od antiky po
soucasnost

dovede pracovat s jemu obsahov¢ a formalné dostupnymi
texty

[kriticky se zamysli nad predkladanymi texty vybranych
filozoft

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uc¢iva

aplikuje osvojené pojmy do redlného zivota
hodnoti vliv filozofickych myslenek na sviij Zivotni postoj

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach
(ze zivota kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné
literatury a jinych druhti uméni)

uvede vyznam etiky pro fungovani spolecnosti

na konkrétnim ptikladu rozhodne, zda se jedna o poruseni
mravni normy

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

vysvétli pojmy odpovédnost, svoboda a solidarita v
souvislosti s mezilidskymi vztahy

zvazuje dlsledky vlastniho jednani na zivot lidi v jeho okoli

Filozofie a filozoficka etika

vyznam filozofie a etiky v zivoté€ ¢loveka,

Filozofie a filozoficka etika -
nejvyznamnéjsi predstavitelé zapadni

filozofie od jejich pocatkl po soucasnost

(antika, sttedovek, renesance, novovek,
osvicenstvi, 20. a 21. stoleti)

Smysl filozofie a etiky pro feSeni
Zivotnich situaci

Etika - predmét etiky

zakladni pojmy etiky

moralka

mravni hodnoty a normy

mravni rozhodovani a odpovédnost
Zivotni postoje a hodnotova orientace

vztah mezi touhou po vlastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a
pomoc jinym lidem
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Déjepis

1.
ro¢nik

ro¢nik
dotace 2
povinnost ovinny
(skupina) P y
dotace
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Pfedm¢t prohlubuje dosud ziskané védomosti zakt, kultivuje jejich historické védomi, které je uci
orientovat se v problematice spolecenského vyvoje, a tim hloubg&ji porozumét sou¢asnému sveétu,
uvédomovat si vlastni identitu a kriticky myslet. Cilem pfedmétu déjepis je seznamit zaka se
spole¢enskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty souc¢asného zivota a s
psychologickymi, etickymi a pravnimi kontexty mezilidskych vztahd. Spolecenské problémy zvladne
74k nejen pojmenovat, popsat, objasnit a rozebrat jejich podstatu, ale predevs§im umi ziskané znalosti a
dovednosti vyuzit v praktickém zivoté. Dal§im dilezitym cilem je vytvaret a kultivovat historické
védomi a spolu s dal§imi obory piispivat k celkovému zacleniovani zaka do spolecnosti, nebot’ vyuka
systematizuje razné historické informace, s nimiz se zaci v bézném zivot¢ setkavaji a budou setkavat.
Pii vyuce tohoto predmétu je kladen dlraz nejen na sumu teoretickych znalosti, které jsou zejména
prosttedkem ke kultivaci historického, politického, socidlniho, pravniho a ekonomického védomi
zaki, ale predevsim na piipravu pro prakticky zivot, vytvareni spravnych postoju k Zivotu a
spolecnosti a potiebu celozivotniho vzdélavani. U zakl je posilovana jejich medidlni gramotnost.

74k je veden tak, aby jednal odpovédng, il Sestné, vazil si demokracie a svobody, jednal v souladu s
humanitou, respektoval lidska prava, tvoril si vlastni tisudek, vazil si lidského zivota, ve vztahu k
jinym lidem se oprostil od pfedsudkd, rasismu, etnické, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti, vazil si
kulturnich hodnot. Snazi se porozumét svétu, v némz Zije.

U¢ivo je svym obsahem zaméfeno na spolecensky vyvoj od starovéku az k moderni spole¢nosti 19.
stoleti. Zaci se u¢i chapat piinos starovékych civilizaci pro spole¢ensky vyvoj v Evropé i ve svété, vliv
judaismu a zejména kiest’anstvi na stiedovékou spolecnost, vyznam renesance, osvicenstvi a
ob&anskych revoluci jako zakladniho nastroje spole¢enskych premén novovéké spolenosti. Zaci se
orientuji ve spoleenském vyvoji novovéké spolednosti s diirazem na dé&jiny 20. stoleti. Zaci se na
déjinnych ptikladech seznamuji s formami demokracie a diktatury v Evropé a u nas, uci se chapat
vztahy mezi velmocemi, které jsou rozhodujicim faktorem jejich soupefeni ¢i spoluprace.
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Ptinos pfedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkid informac¢nich a komunikacnich technologii

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétovée sité Internet

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte
chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Personalni a socialni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v
riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku
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ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dusledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpoveédné svéfené tkoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolti, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatiiovat rtizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni)
umet efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt Ctenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat
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formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykoveé spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence k feSeni problémt

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feseni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Ptinos predmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipfredmétovych vztahu
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je demokratické klima $koly, oteviené k rodi¢tim a k Sir$i ob¢anské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevil ve spolecnosti.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni pracovat v kolektivu,
pfimé&fend reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani demokratickych zasad. Zaci se
dokazi orientovat v masmédiich, vyuzivat je a kriticky hodnotit, dokazi odolavat jednoduché
myslenkové manipulaci.
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Clovek a zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU vcetné nasi republiky. Nezbytnym ptfedpokladem jeho
realizace je ptiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k
védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k
zivotu ve vSech jeho formach.

Prafezové téma Clovék a zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispivé k realizaci jednoho z péti zakladnich sméra rozvoje lidskych zdroji.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakiim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realit€ a ovliviiuje etické vztahy k
prosttedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zdky k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a sociadlnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali prehled o zptisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z riiznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali vyznam piirody a spravného chovani ¢loveka k ptirode,
seznamuji se s piirodnimi podminkami v regionu, s pfirodnimi a kulturnimi pamatkami.
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Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivote.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svéte prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a
pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni zodpovédné rozhodovat o svém vzdélani jako piipravé na
budouci povolani, aby uvédoméle dodrzovali pracovni povinnosti, vychazeli s vrstevniky i dospélymi,
podileli se na fungovani demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Volba forem a metod vyuky je provedena se zietelem na cile stanovené Skolnim vzdélavacim
programem, s maximalnim vyuzitim metod ndzorn€¢ demonstracnich a aktivizujicich. Pfi vyuce je
procvi¢ovana a dopliiovana znalost historie s vyuzitim obrazového a textového materialu, samostatné
¢i skupinové prace zaki (dopliovani, pfitazovani nazvu, testové tlohy, apod.). V rdmci motivace zaci
hledaji souvislosti mezi védomostmi a dovednostmi jiz ziskanymi, planovanym tématem uciva a
soucasnosti.

Frontalni vyuku podporuje a dopliiuje vyuzivani IKT (internet, dynamicka, staticka projekce obrazy,
mapy, prezentace, apod.) i dal$i nazorné demonstracni pomicky (DVD, video).

Pti vykladu jsou vyuzivany zkuSenosti zakl, na zaklad¢é dosavadniho poznani mohou vyvozovat
vlastni zavery, jsou vedeni k divergentnimu a kritickému mysleni (napt. formou diskuze,
brainstormingu). Vyklad je dopliiovan piiklady z regionu - slovné, audiovizualni technikou, dle
moznosti navstévou muzea, historickou exkurzi, popfipad¢ samostatnou prezentaci zaku.

Zpusoby hodnoceni Zakii:

Pii hodnoceni vysledki uceni je pozornost zaméfena na hloubku porozuméni latce, schopnost vyuziti
mezipfedmétovych vztahi, schopnost aplikace poznatk pii feSeni problémd, schopnost pracovat s
texty rizného charakteru, schopnost kriticky myslet a debatovat o historické problematice, postihnout
dé&jinné souvislosti. Zak je téz systematicky veden k vlastnimu sebehodnoceni.

Ke kontrole védomosti a dovednosti zaka slouzi rizné formy ustniho a pisemného hodnoceni:
pisemné testy po probrani urcitych tematickych celkd,

prubézné ustni zkousSeni,

hodnoceni samostatné prace a aktivity v hoding,

hodnoceni referatu,

sebehodnoceni zaka
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vzajemné hodnoceni pii prezentaci vysledku prace.

Mezipredmétové vztahy:

Vyuc€ovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z EKO, ZSV.

1. roénik
Clovék v dé&jinach

vysledky vzdélavani

ucivo

objasni smysl poznavani d¢jin a variabilitu jejich

poznavani déjin

vykladii
vyznam poznani déjin, variabilita vyklada
déjin

Starovék

vysledky vzdélavani

ucéivo

uvede priklady kulturniho pfinosu starovekych
civilizaci, judaismu a kfestanstvi

odkaz a kulturni ptinos starovékych
civilizaci, anticka kultura

judaismus a kiestanstvi jako zaklad
evropské civilizace

Stiredovék

vysledky vzdélavani

ucéivo

charakterizuje obecné sttedovek
popise zakladni — revolu¢ni zmény ve stfedoveku

vysvétli pocatky a rozvoj Ceského statu ve
sttedovéku

nejvyznamngjsi stiedoveke staty,

Velka Morava, vznik a rozvoj ¢eského statu

Rany novovék

vysledky vzdélavani ucivo
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popise zakladni- revolu¢ni zmény v humanismus a renesance, objevy novych zemi

raném

novovéku

charakterizuje uméni renesance, baroka,

klasicismu

objasni vyznam osvicenstvi

Cesky stat, poc¢atek habsburského soustati
reformace a protireformace

baroko a klasicismus, osvicenstvi

Novovék — 19. stoleti

vysledky vzdélavani

ucivo

na ptikladu vyznamnych obcanskych velké obcanské revoluce: americka a francouzska,

revoluci vysvétli boj za obCanska i narodni  [revoluce 1848-49 v Evropé a v ¢eskych zemich

prava a vznik obcanské spole¢nosti

spolecnost a narody: narodni hnuti v Evropé a v

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a |cCeskych zemich, cesko- némecké vztahy, postaveni

jeho usili o emancipaci

popise cesko-némecké vztahy a postaveni

minorit; dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodnich stati v Némecku

Zidt a Romi ve spoleénosti 18. a 19. stol. modernizace spole¢nosti: technicka, prumyslova,

charakterizuje proces modernizace

spole¢nosti

popise evropskou kolonialni expanzi

komunikacni revoluce, urbanizace, demograficky
vyvoj, evropska kolonialni expanze

modernizovand spolecnost a jedinec: socialni struktura
spole¢nosti, postaveni Zen, socialni zdkonodarstvi,
vzdélani

Novoveék — 20. stoleti

vysledky vzdélavani

ucéivo

vysvétli rozdéleni svéta
v dasledku kolonialni
expanze a rozpory mezi
velmocemi

popise prvni svétovou
valku a objasni

vztahy mezi velmocemi

pokus o revizi rozdé€leni svéta 1. svétovou valkou
Ceské zem¢e za svétové valky, prvni odboj,
povalecné uspotradani Evropy a svéta vyvoj v Rusku

demokracie a diktatura: Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi;
autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus v
Rusku a SSSR velka hospodarska krize

144




vyznamné zmény ve
svété po valce

charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za
tzv. druhé republiky
(1938 - 1939)

objasni vyvoj
cesko-némeckych
vztahi

vysvétli projevy a
disledky velké
hospodarské krize

charakterizuje fasismus,
nacismus; srovna
nacisticky a
komunisticky
totalitarismus

popise mezinarodni
vztahy v dob¢ mezi
prvni a druhou svétovou
valkou

objasni, jak doslo k
doc¢asné likvidaci CSR .

objasni cile val¢icich
stran ve druhé svétové
valce, jeji totalni
charakter a vysledky

popise valecné zloCiny
veéetné holocaustu

mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech, rist napéti a
cesta k valce

2. svétova valka
Ceskoslovensko za 2. svétové valky, druhy &s. odboj
vale¢né zlo€iny véetné holocaustu

diisledky valky

Svét v blocich — povale¢né uspoiadani v Evropé a ve svété

vysledky vzdélavani

ucivo
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objasni usporadani svéta po druhé svétové
vélce a dasledky pro Ceskoslovensko

popise projevy a diisledky studené valky

charakterizuje komunisticky rezim v CSR, v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v
celém komunistickém bloku

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a
vyvoj evropské integrace

popise dekolonizaci a objasni problémy
tietiho svéta
vysvétli rozpad sovétského bloku

uvede priklady Gspéchii védy a techniky ve
20. stoleti

povalecné usporadani v Evropé a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko

studena valka; komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj

Ceskoslovensko v dobé normalizace

demokraticky svét, USA - svétova supervelmoc;
sovétsky blok, SSSR — soupeftici supervelmoc; treti svet
a dekolonizace; konec bipolarity Vychod — Zapad

rozpad Ceskoslovenska, boj za demokracii, vznik Ceské
republiky

Fyzika
ro¢nik 1. rocnik 2. roénik
dotace 2 1
povinnost ovinny ovinny
(skupina) P Y P Y
dotace skupiny

Obecny cil vyucovaciho piredmétu

Cilem piedmétu je, aby Zak pochopit pfirodni d&je kolem sebe a ptirodni zakonitosti. Clovék sam je
nedilnou soucasti ptirody a jako tato soucast miize svym konanim pozitivné nebo negativné do

ptirodnich dé&ju a zdkonitosti zasahovat a tim se aktivné podilet na trvale udrzitelném rozvoji a aktivné
a pozitivn¢ ovliviiovat ptirodni procesy, s dirazem zejména na zZivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka.
Cilem fyzikalniho vzdélavani tedy je predevsim naucit zaky vyuzivat piirodovédnych poznatkd v

profesnim i ob¢anském Zivote, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na

dikazech zalozené odpoveédi.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
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ziskali pozitivni postoj k fyzice;

pracovali kvalitné a pec¢liveé a celozivotné se vzdélavali,

vazili si kvalitni préace jinych lidi;

byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace;
méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti;

jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkiim stfedni Skoly:
rozviji logické mysleni;

vytvari predpoklady pro uspésné dalsi vzdélani v daném oboru.
Vzdélavani smetuje k tomu, aby zaci dovedli:

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém Zivot€ ve vSech situacich, které
souviseji s pfirodovédnou oblasti;

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémys;

pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje;

komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

porozumeét struktute latek, ktera je zdkladem veskerych fyzikalnich i chemickych - vlastnosti latek a
vlivem latek na jedince i jeho okoli;

vyhledédvat nau¢né populdrni ptirodovédné texty a pracovat s nimi,
rozli$it v textu podstatné informace a ty pak aktivné vyuZzivat;
spravne se fyzikalné vyjadrovat

efektivné numericky pocitat, pouzivat a ptevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti atd.).

Ucivo fyziky je zafazeno do 1. a 2. ro¢niku a pokryva veskeré tematické celky z RVP. Pti vybéru
prirodovédného zaméteni zak ziska dalsi fyzikalni vzdélani.
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Pojeti vyuky

Zakladni metodou vyuky fyziky je frontadlni metoda, kterd je doplnéna o dalsi metody:
problémové vyucovani (fizeny rozhovor, prace ve skupinach);

pozorovani pokust ¢i vyuzivame audiovizualni nahravky;

prace s pocitatovymi programy a Internetem (na objevovani dalSich fyzikalnich zavislosti, na
ovétovani ziskanych védomosti, na procvi¢ovani ziskanych dovednosti);

exkurze.

Kli¢ové kompetence
Personalni a socialni kompetence

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaha a k pfedchazeni osobnim konflikttiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Matematické kompetence
Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané feSeni

provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

Kompetence k uceni

pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

byt Ctenafsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé spravné
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dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textil a projevil jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

Priifezové téma realizované tematickym celkem piredmétu
Clovek a zivotni prostiedi
Prutezové téma se prolina riznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

chapali postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot

Clovék a svét prace

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
byli otevieni k celoZivotnimu vzdélavani;

meli komunikacni dovednosti a dokazali se prezentovat.

Informacni a komunikac¢ni technologie

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pracovali s kalkulackou

vyuzivali Internet pro vyhledavani informaci

pracovali se zakladnim softwarem

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Klasifikace z fyziky se sklada ze dvou casti:

proveérky, které jsou izce zamétené (ucivo nékolika vyucovacich hodin);

prace v hodiné (Gstni projev u tabule, referaty, prace jednotlivcl na fyzikalnich problémech).

Mezipiredmétové vztahy
Vyucovaci predmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:

Informacni a digitalni technologie
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Chemie
Matematika

1. roénik
Mechanika pevnych latek a tekutin

vysledky vzdélavani

ucivo

rozlisi druhy pohybi a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu

urci sily, které plisobi na télesa, a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi
pohybu télesa pisobenim stalé sily

vysvétli na ptikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

urci vyslednici sil ptsobicich na téleso

aplikuje Pascaltiv a Archimédav zakon pfi feSeni
uloh

pohyby pfimocaré a kfivocar¢, pohyby
rovnomerné a nerovnomerné, pohyb rovnomeérny
po kruznici, skladani pohybt

Newtonovy pohybové zakony, gravitacni pole,
sily v pfirodé

posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
mechanicka prace a energie

tlakové sily a tlak v tekutinach

Termika

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
prirod¢ a v technické praxi

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa) a
zpusoby jeji zmény

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam
v ptirod¢ a v technické praxi

popise principy nejdilezitéjSich tepelnych motort

teplota, teplotni roztaznost latek
teplo a prace, premény vnitini energie t¢lesa
tepelné motory

struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

2. ro¢nik
Elektiina a magnetismus

vysledky vzdélavani

ucéivo
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popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
bodovy elektricky naboj

tesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zékona

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice
s proudem

popise princip generovani stfidavych proudi a
jejich vyuziti v energetice

popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek
s prechodem PN

elektricky naboj telesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodiCe

elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

magnetické pole, magnetické pole vodice s
elektrickym proudem, elektromagneticka indukce

vznik stfidavého proudu, pienos elektrické energie
stifidavym proudem

VInéni, akustika a optika

vysledky vzdélavani

ucéivo

rozlisi zédkladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich Sifeni

charakterizuje zékladni vlastnosti zvukového
vinéni

chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany
sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riiznych prostredich

fesi tlohy na odraz a lom svétla
tesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami

popise vyznam rtznych druht
elektromagnetického zareni z hlediska plsobeni
na ¢loveka a vyuZiti v praxi

vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho vad

mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Sifeni

zrcadla a ¢ocky, oko, optické ptistroje

druhy elektromagnetického zéfeni, rentgenoveé
zéfeni

Fyzika atomu

vysledky vzdélavani

ucéivo

151




popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zékladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zptisoby
ochrany pted jadernym zatenim

popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru

modely atomu, jadro atomu, elektronovy obal,
pfemény energie atomu, vyzafovani energie, laser

nukleony, radioaktivita, jaderné zaieni, jaderna
energie a jeji vyuziti, zneuziti jaderné energie

Astrofyzika (fyzika hvézd a vesmiru)

vysledky vzdélavani

ucéivo

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popise objekty ve slunecni soustave

zna piiklady zékladnich typi hvézd

Slunce, planety a jejich pohyb, komety

hvézdy a galaxie

Chemie
ro¢nik 1. roénik 2. ro¢nik
dotace 2 1
povinnost ovinny ovinny
(skupina) P Y P Y
dotace skupiny

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu chemie je poskytnout zaktim soubor poznatkli o chemickych latkach, jevech,
zékonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni a rozvijet védomosti a dovednosti
vyuzité v dal$im vzdélavani, v odborné praxi i v ob¢anském zivoté. Soucasti vyuky je také uceni se

schopnosti rozliSovat pfic¢iny a nasledky chemickych déji, jejich souvislosti a vztahy mezi nimi s

vazbou na feseni praktickych problému. Vyznamné se podili na utvafeni spravnych postoji zakt vici

prostiedi, jez je obklopuje.
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Sméiovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci ziskali:

motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obanském zivoté i odborné pracovni
¢innosti;

pozitivni postoj k ptirode¢;
motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

Vyuka sméfuje k utvafeni si vlastniho nazoru na Sirokou skélu problému, které se objevuji v bézném
zivoté, ke kultivované obhajob¢ vlastnich nazort, k prezentaci vysledki své prace, hodnoceni prace
své i jinych, posuzovani informaci z médii na zaklad¢ vlastniho usudku, jednani v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje spole¢nosti, k ochrané zdravi vlastniho i jinych.

Charakteristika uciva

U¢ivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkum stiedni $koly:
rozviji logické mysleni;

vytvari ptredpoklady pro uspésné dalsi vzdélani v daném oboru.

Zaci se seznami s vybranymi pojmy, osvoji si zdkladni chemické nazvoslovi, priibéh jednoduchych
chemickych reakci, vypocCty a ovladaji zakladni pravidla bezpecnosti prace s chemickymi latkami s
vyznamem udrzitelného rozvoje pro lidskou civilizaci. Dale se seznami se sloZzenim latek, které maji
vliv na zivotni prostfedi, ovliviiuji Zivotospravu, ptirodni jevy i kazdodenni zivot ¢loveka. Diliraz je
kladen na znalost latek a jejich chemického nazvoslovi, se kterymi se zak setkava v praxi, dodrzovani
pravidel bezpecnosti prace.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci dovedli:

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivot€ ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti;

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje;

komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

Ucivo fyziky je zafazeno do 1. a 2. roniku a pokryva veskeré tematické celky z RVP. Pti vybéru
prirodovédného zaméieni zak ziska dalsi chemické vzdélani.
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Pojeti vyuky

Pti vyuce jsou uzivany metody aktivizacni - motiva¢ni ulohy, metody informativni - vyklad,
vysvétleni, popis, metody fixaéni - opakovani uciva Gstné i pisemné, metody tvotivého charakteru -
samostatna i skupinova prace zakl, seminarni prace, referaty, prezentace, vyhledavani informact,
projekty.

Je pouzivana forma vykladu, skupinové diskuse, vyvozeni poznatkli za pomoci audiovizualni techniky
(interaktivni tabule).

Jsou vyuzivany vhodné didaktické pomucky, ucebnice, tabulky, demonstrativni ukéazky, texty
z odborné literatury, internet, exkurze.

Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni

pozorovani vlastnosti latek a jejich pfemén a vyvozovani zavérd, posuzovani vérohodnosti informact,
posuzovani souvislosti chemie a jinych ptirodnich véd, planovani a vyhodnocovani vlastni ¢innosti,
pozitivni motivace vyhodnocovanim chyb

Kompetence k feseni problémil

hledani algoritmt pfi feSeni Skolnich i praktickych problémd, feseni problému souvisejicich s
uzivanim chemikalii v béZném zivoté, predchazeni rizikovym situacim ve $kole i v bézném zivoté

Komunikativni kompetence

prehledné a terminologicky spravné vyjadfovani pisemné i ustni, obhajovani svych zpasobu feseni
problému

Obcanské kompetence

predchazeni zneuziti chemickych latek, podileni se na udrzitelném rozvoji spole¢nosti, dodrzovani
zasad pfi uniku nebezpecnych latek

Matematické kompetence

spravné pouzivani veli¢in a jednotek pii chemickych vypoctech, odhadovani vysledki, vyuzivani
tabulek a grafii, zaznamenavani hodnot do tabulek a sestrojovani grafii

Kompetence vyuzivat ICT a informaci

uzivani pocitace, CD, DVD, internetu pii studiu, prezentace vysledkl prace na pocitaci

Priifezové téma realizované tematickym celkem piredmétu

Clovek a zivotni prostiedi
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Prlfezové téma se prolina riznymi tematickymi celky.

Oblast pomaha vytvaret komplexni pohled na vztah mezi clovékem a ptirodou. Vyznamné pfispiva k
uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody na citovy zivot ¢lovéka, umoziuje zaktim postupné
odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Do vyuky jsou zatazena témata:

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztah ¢loveka k prostiedi (klimatické
zmeény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystémt i biosféry z riiznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

vyuziti ¢i zneuziti jaderné energie €i chemie;

v ramci vyuky chemie - vybrané prvky a anorganické a organické slouceniny, jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté a posouzeni jejich vlivu na zdravi a zivotni prostiedi, tzn. v ramci vybranych
kapitol anorganické a organické chemie.

Clovék a svét prace

V ramci vyuky odbornych predmétt a praktické vyuky je tfeba se zaméfit:

na chemické latky pouzivané v ramci oboru;

zd@raznit spravné skladovani téchto latek, manipulaci a nakladani se vznikajicimi odpady;
zdtiraznit znecistovani zivotniho prostiedi ¢i ohroZzovani udrzitelného rozvoje.
Hodnoceni vysledki zZaki

Hodnoceni zakt vychazi z klasifikacniho fadu Skoly.

Zéci se hodnoti z astniho i pisemného projevu, hodnoceni provadi vyudujici, ale i zaci navzajem a
nechybi ani sebehodnoceni. Hodnoceny jsou také referaty, samostatné a seminarni prace, apod. Pfi
hodnoceni se sleduje odborna spravnost, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy i
predméty (mezipfedmétové vztahy), moznost jejich aplikace v praxi, logické mysleni, spravnost
jazykového vyjadiovani.

Mezipiredmétové vztahy

Vyucovaci predmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predmeéty:
Biologie

Ekologie

Informacni a digitalni technologie

Fyzika
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1. ro¢nik
Obecna chemie

vysledky vzdélavani

ucivo

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
riznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvku a slou¢enin

popise charakteristické vlastnosti nekovi, kovi a
jejich umisténi v periodické soustavé prvki

popise zakladni metody oddélovani slozek ze
smeési a jejich vyuziti v praxi
vyjadii slozeni roztoku a piipravi roztok

pozadovaného slozeni

vysvétli podstatu chemickych reakcei a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi

chemickeé latky a jejich vlastnosti
Casticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvki

smeési a roztoky

chemické reakce, chemické rovnice

vypocty v chemii

Anorganicka chemie

vysledky vzdélavani

ucéivo

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivote¢, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi

anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin
vybrané prvky a anorganické slouceniny

v bézném zivot¢ a v odborné praxi

2. ro¢nik
Organicka chemie
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vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikt a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivote, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi

zakladni pojmy organické chemie, rozdéleni a
nazvoslovi organickych slouc¢enin

vlastnosti atomu uhliku
zékladni nazvoslovi organickych slou¢enin

substitu¢ni a funk¢ni derivaty organickych
sloucenin

organické slouceniny v bézném zivot¢ a odborné
praxi

Biochemie

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

vvvvvv

popiSe vybrané biochemické déje

chemické slozeni zivych organismu

ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

biochemické dé&je

Biologie a ekologie

ro¢nik 1. rocnik 2. roénik
dotace 2 2
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

Obecny cil vyucovaciho piredmétu

Cilem predmétu biologie je poskytnout Zaklim soubor poznatkii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi, o
vlastnostech zivych soustav a typech bun¢k. Nauci se chapat zakonitosti zivych organismil, jejich

rozmanitost a dédicnost ve vztahu k ¢loveéku i ptirodé€. Dale se zaci seznami se zakladnimi pojmy v

biologii, se vztahy mezi nimi. Cilem je formovat logické mysleni a rozvijeni védomosti a dovednosti v
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dal§im vzd¢lavani, v odborné praxi i obanském zivoté. Diraz je kladen na spravnou zivotospravu,
ktera ma vliv na zdravi a fadu nemoci cloveka a ovliviiuje tak jeho kazdodenni Zivot. U oblasti
ekologie je cilem poskytnout Zakiim soubor poznatkii o abiotickych a biotickych podminkach zivota, o
ekologické ptizplsobivosti, 0 vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktute a funkci
ekosystémii, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny. Zaci se postupné uéi zkoumat zmény
probihajici v ptirod€, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovlivitovani dilezitych mistnich i globalnich
ekosystémil a uvédoméle vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi
a principl udrzitelného rozvoje. Dale rozvijet a formovat védomosti a dovednosti vyuzitelné v dalsim
vzdélavani, v odborné praxi i v obCanském zivote.

Sméiovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:
pozitivni postoj k ptirodé;

motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském Zivote i odborné pracovni
¢innosti;

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

Charakteristika uciva
U¢ivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkliim stiedni skoly:
poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktiim,;

umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a
ovliviiuji se;

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislosti clovéka na
pfirodnich zdrojich;

seznamuje zaka se stavbou zivych organismu, anatomii clovéka, vhodnou Zivotospravou.
Vzdélavani smetuje k tomu, aby zaci uméli:

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti;

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémys;
pozorovat a zkoumat pfirodu, ¢lovéka a zpracovavat i vyhodnocovat ziskané udaje;

umoziuje poznat anatomii ¢loveka, vhodnou Zivotospravu;
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komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k ptirodovédné a odborné tematice.

Ucivo pokryva veskeré tematické celky z RVP.

Pojeti vyuky

Zakladni metodou vyuky matematiky je frontalni metoda, ktera je doplnéna o dal$i metody:
skupinové diskuse;

vyvozeni poznatkli za pomoci audiovizualni techniky

samostatna i skupinova préace zakt (projekty, referaty, domaci tikoly).

Jsou vyuzivany vhodné didaktické pomticky, demonstrativni ukazky, texty z odborné literatury,
internet, ptirodovédné vychazky s pozorovanim, exkurze.

Kli¢ové kompetence

Dodrzuje zasady, pravidla a piedpisy o hygien¢, bezpecnosti a ochran¢ zdravi pti praci i v osobnim
Zivote.

Udrzuje Cistotu a poradek na pracovisti.

Vyuziva sebepoznani k rozvoji dovednosti.

Pejima odpovédnost za vlastni praci.

Resi problémy a problémové situace.

Prace s informacemi z riznych zdroja a rizného charakteru slouzi k rozvoji:
komunikativnich kompetenci - vhodné komunikuje s klientem

personalnich kompetenci u uceni a k praci - rozviji pozitivni vztah k dal§imu vzdélavani
socialnich kompetenci k praci a spolupraci s ostatnimi - rozviji tymovou praci
kompetenci k feSeni problémt - stanovuje efektivni postupy pfi feSeni problémi
kompetenci k uzivani ICT technologii - vyhledava informace na internetu
kompetenci k pracovnimu uplatnéni - vyhledava nové moznosti

Tyto klicové kompetence navazuji na kompetence odborné.

jedna profesionalné se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

dba o bezpecnost prace a ochranu zdravi
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Priifezové téma realizované tematickym celkem piredmétu
Clovek a zivotni prostiedi

Oblast pomaha vytvaret komplexni pohled na vztah mezi clovékem a piirodou. Vyznamné pfispiva k
uvédomovani si pozitivniho vlivu

ptirody na citovy zivot ¢lovéka, umoziuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek
a zivota lidi i jejich spolecenstvi

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétd budou zakim zadavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz
vypracovani bude vyuzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu.

Hodnoceni vysledki Zaka
Hodnoceni zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Zaci se hodnoti z Gstniho 1 pisemného projevu, hodnoceni provadi vyucujici, ale 1 zaci navzajem a
nechybi sebehodnoceni.

Hodnoceny jsou také referaty, samostatné a seminarni prace, apod.

Pfi hodnoceni se sleduje odborna spravnost, schopnost uvadét uc¢ivo do souvislosti s jinymi tématy i
predméty (meziptedmétové vztahy), moznost jejich aplikace v praxi, logické mysleni, spravnost
jazykového vyjadiovani.

Mezipitedmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:
Chemie

Informacni a digitalni technologie

Fyzika

1. ro¢nik
Zaklady biologie

vysledky vzdélavani ucivo
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charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

vyjadti vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav

popise bunku jako zakladni stavebni a funkcni
jednotku zivota

charakterizuje rostlinnou a zivoci$nou buitku a
uvede rozdily

uvede zdkladni skupiny organismi a porovna je

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého zivotniho stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vlastnosti zivych soustav

typy bunck

rozmanitost organismi a jejich charakteristika

zdravi a nemoc

Biologie ¢lovéka

vysledky vzdélavani

ucéivo

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkcei
organtl a organovych soustav

anatomie
soustava kosterni
svalové ustroji
travici astroji
dychaci ustroji
mocové cesty a Zlazy s vnitini sekreci
ustroji cévni
nervova soustava
ustroji kozni
smysly

pohlavni ustroji

pohlavni choroby
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Dédic¢nost a proménlivost organismu

vysledky vzdélavani

ucéivo

objasni vyznam genetiky

moderni genetika - J. G. Mendel
bunééné jadro a chromozoémy
krevni skupiny

zmény v genetickém vybaveni

2. roénik
Ekologie

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spoleCenstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popise podstatu kolob&hu latek v ptirod€ z
hlediska latkového a energetického

charakterizuje riizné typy krajiny a jeji vyuzivani
clovékem

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni fetézce

kolobéh latek v ptirod¢ a tok energie

typy krajiny

Clovék a Zivotni prostiredi

vysledky vzdélavani

ucivo

popise historii vzdjemného ovlivitovani cloveka a
pfirody

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostfedim
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hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostredi

charakterizuje piisobeni zivotniho prostfedi na
¢loveéka a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostfedi

popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v pid¢ a vyhleda informace o aktualni
situaci

uvede priklady chranénych uzemi v CR av
regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu ptirody a prostfedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupti k ochrané
zivotniho prostiedi

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostiedi

na konkrétnim ptikladu z obcanského zivota a
odborné praxe navrhne feseni vybraného
environmentalniho problému

popise, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi

dopady Cinnosti ¢loveka na Zivotni prostiedi
prirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana piirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho
prostiedi

zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu ptirody a
zivotniho prostiedi

nastroje spole¢nosti na ochranu ZP
zasady TUR

vlivy prostfedi piisobici na zdravi ¢lovéka
ucinky vlivt prostiedi na ¢lovéka
ukazatelé zdravotniho stavu

ochrana ptiroda a ZP

ochrana roslin, zivo¢ichil a nezivé ptirody
ochrana krajiny, chranéna tizemi

ekonomicky rozvoj ve vztahu k zachovani piirody

Geografie
1. 2.
snik
roent ro¢nik ro¢nik
dotace 2 1
povinnost ., .
(skupina) povinny | povinny
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dotace
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti pFredmétu

Geografie jako vyucovaci pfedmét plni v ramci stiedosSkolského v§eobecného vzdélavani mnoho
spojuje zakladni poznatky z fady pfirodnich a spolecenskych véd, z techniky a rovnéz i z oblasti
kultury. V této rozmanitosti l1ze pak celkem snadno vyuzivat mnoha vazeb k riznym védnim oborim ¢i
vyucovacim predmétiim, které z nich vychazeji.

Vyucovaci predmét ptinasi poznatky o prostiedi obklopujicim ¢lovéka, jehoZz je zarovei nedilnou
soucasti, ma tedy nejen prirodovédny, ale i spoleCensky rozmér. Jako soucast vzdélavaci oblasti
Prirodovédné vzdélavani tak uzce kooperuje s geologii, biologii, ekologii teoreticky i v konkrétnich
vyukovych celcich. Vybavuje zaky nezbytnou sumou znalosti o vyvoji Zem¢ jako vesmirného télesa a
jeji soucasné krajinné sféfe na kontinentech a v oceanech. U¢i metodam zkoumani pfirodnich jevi a
procesu a jejich zobrazovani (mapy, plany a jiné techniky zobrazeni v rizném méfitku a obsahu).
Geografie vede k chapani zavislosti forem Zivota, tedy i podminek pro lidskou existenci, na pfirodnim
prostiedi proménujicim se s jednotlivymi geografickymi faktory (zemépisna $irka, nadmotska vyska
atd.). Obecné geografické poznatky jsou konkretizovany zemépisem svétadili a oceantl a také
socialné-hospodarskym a politickym zemépisem svéta. Pfedmét tim zakiim umoznuje pochopit
soucasné misto ¢loveéka na Zemi, jeho mozZnosti, ale i rizika plynouci z jeho aktivit pro zivotni
prostiedi. Vede k uvazovani a jednani preferujicim efektivni vyuzivani zdrojt, zejména obnovitelnych.
Popis Ceské republiky a jejich regiond zaktim poskytuje vestranné znalosti o geografickém,
hospodaiském a socidlnim prostfedi, ve kterém Ziji, o jeho vazbach na vyvoj v Evropé a ve svéts. Zaci
ziskavaji zakladni dovednosti z prace v terénu, zaklady tvorby map a planti a nauci se pouzivat
zakladni topografické a geodetické pomicky.

Piinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rtizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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Kompetence k feseni problémi
porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému
ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se priméten¢ k ticelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykoveé spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
prijimat a odpovédné plnit svétené tkoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svete

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

chéapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvetove sit€ Internet

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkid informac¢nich a komunika¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojt a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu pro dalsi
vzdélavani a budovani své profesni kariéry

osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na urovni potifebné k
uspésnému terciarnimu studiu ptirodovédnych predméti a jejich praktickych aplikaci

ziskat piehled o kliCovych otazkach a problémech, které fesi pfirodovéda soucasnosti a chapat je v
jejich sirsich kulturnich a spolecenskych souvislostech

osvojit si zakladni pfirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni
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vnimat etické souvislosti ptirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v
praktickych ¢innostech Setrné€ k zivé i nezivé ptirodé¢ s ohledem na zésady trvalé udrzitelnosti vyvoje a
zodpovédnosti ¢loveéka viici spolecnosti a prirodnimu svétu

0svojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu piimétené narocného odborného textu, pracovat s vice
informac¢nimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit

osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na
pfirodovédné téma

pracovat s vice informac¢nimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit
zit v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje

zit v souladu se zasadami ochrany Zivotniho prostiedi

Prinos piredmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodictim a k §ir§i obcanské komunité v misté skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfimétené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Clovek a zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym ptedpokladem jeho
realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k
védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k
zivotu ve vsech jeho formach.

Pritezové téma Clovek a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérti rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakiim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni
principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k
prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na
prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zdky k tomu aby:
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pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali prehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatn¢ a aktivné¢ poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostiedim a z riiznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentéalnich
problémt;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;
osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali vyznam pfirody a spravného chovani ¢loveka k ptirode,
seznamuji se s piirodnimi podminkami v regionu, s pfirodnimi a kulturnimi pamatkami.

Clovék a digitalni svét

V ramci ptedmétu budou zaktim zadéavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz
vypracovani bude vyuzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu.

Strategie vyuky

Zasadni strategii ve vyuce zemépisu je fakt, Zze nad frontalni vyukou pfevazuje vyuka skupinova,
kooperativni a individualni. Studenti jsou podnécovani klast otdzky, diskutovat a vzajemné si
vyménovat zkuSenosti. Aktivita zakl je podnécovana zadavanim samostatnych praci, ¢innosti ve
skupinach, praci s mapou a s kniznimi ¢i elektronickymi materialy.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou v priib&hu vyuky nabadani k aktivnimu zapojeni do probiraného tématu. Zvladnuti uéiva je
pravidelné kontrolovano komunikaci mezi Zakem a ucitelem. Znalosti a dovednosti zakt jsou taktéz
testovany pisemnou formou. Od 74kt je vyZzadovano zodpoveédné vedeni sesitu. Soucasti hodnoceni
jsou také referaty a prezentace projekta.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z MAT, EKO, ZSV, BEK a IDT.
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1. ro¢nik
Zemé a jeji procesy

Vysledky vzdélavani Ucivo

74k:

- porovna postaveni Zemé ve vesmiru Zem¢ jako vesmirné téleso, jeji pohyby a
rytmy

a vlastnosti Zem¢ s ostatnimi télesy
slunecni soustavy;

Stéry Zemé — litosféra a stavba zemského
- porovna na prikladech ptisobeni

nitra, hydrosféra, atmosféra
endogennich a exogennich procest;

- rozli§i slozky a prvky fyziogeografické Ekosystémy Zem¢, klimatické a vegetacni

sféry a rozpozna vztahy mezi nimi; z6ny
- dokaze vysvétlit zavislost piirody na
podnebi a podnebi na pohybech Zem¢;
- rozlis$i hlavni biomy svéta;

- uvede konkrétni ptiklady vlivu

zemskych procesti na zivot ¢loveka

Geografie a kartografie

Vysledky vzdélavani Ucivo
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74k:
- popisSe zakladni druhy map a zplisoby zobrazeni;

- orientuje se v topografické mapé, ctespravné obsah
mapy a mapové znacky;

- orientuje se v terénu pomoci map a buzoly i bez
mapy

- vysvétli princip a funkci navigace a porovna
[pouzivani navigace a mapy;

- popiSe ucel a postup tvorby jednodussich
grafickych dokumentd, vypracuje

topograficky podklad jednoduchého
dokumentu;

- popiSe zakladni zptisoby méteni
vzdalenosti a vysky v krajiné pomoci
pTistroju;

- provadi jednodussi méfeni a pozorovani
v terénu a prenasi vysledky do map;

- pouziva spravné vybranou geografickou,
topografickou a kartografickou

terminologii, umi vysvétlit zakladni pojmy;

Znazornéni Zemé na mapach — geometricka
podstata map, zemépisné soutadnice,
kartograficka zobrazeni

Terénni geograficka vyuka — zaklady praktické
topografie, orientace v krajing, cviceni a
pozorovani v terénu

Zaklady kartografie

Zivotni prostiredi

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

Z4k:
- zhodnoti na ptikladech rtizné typy krajiny,
jejich slozky, znaky a funkce;

- zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich

Vztah mezi prostorem, reliéfem pidy, podnebim,
rostlinstvem a ¢lovékem, krajina jako ekosystém, typy
krajiny

Interakce ptirody a spolecnosti, udrzitelny rozvoj,
globalni ekologické problémy
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a spolecenskych faktort na Zivotni
prostiedi na lokalni, regionalni a globalni
urovni;

- navrhne zplsob, jakym miZze sam ovlivnit

Zivotni prostfedi na lokalni Grovni;

Clovék na Zemi

Vysledky vzdélavani

Ucivo

v

74k

- zhodnoti na piikladech dynamiku vyvoje
obyvatelstva a vlivy, které na ni ptisobi;

- popiSe nabozenské, jazykové a jiné socialni
i ekonomické rozdily v hlavnich kulturnich
regionech svéta, jejich ptficiny a dasledky;
- charakterizuje strukturu svétového
hospodafstvi a integracni uskupent;

- zhodnoti rozmisténi surovinovych

a energetickych zdroji a vliv na svétové
hospodarstvi,

- popise postaveni Ceské republiky

v globalnim kontextu a diskutuje

nutnost spoluzodpovédnosti za globalni

procesy;

'Vyvoj obyvatelstva na Zemi, faktory geografické,
demografické, etnické a hospodarské

Kulturni diferenciace, rasova, etnicka, jazykova,
nabozenska, kulturni a politicka specifika v hlavnich
kulturnich regionech svéta

Svétové hospodatstvi, jeho struktura, surovinové a
energetické zdroje, svétovy obchod, severojizni
problematika, globalizace

2. ro¢nik
Regiony
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- rozliSuje mikroregionalni, regionalni,
statni, makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi;

- chape analyzuje

postaveni vlastni lokality v ramci Ceské
republiky a navrhne zpusoby, jak se jako
jednotlivec miize do prostoru mistni
lokality zodpoveédné zaclenit;

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje
Ceské republiky;

- lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
zhodnoti jejich pfirodni, kulturni, politické
a hospodarské vlastnosti a jednotlivé

makroregiony vzajemn¢ porovna.

- Ceska republika — hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svete, charakteristiky obyvatelstva a sidel,
struktura hospodarstvi, regiony,
euroregiony

- politicka a hospodarska integrace v ramci
EU

- makroregiony svéta — modelové problémy
vybranych regiont (podle aktualni situace),

jejich charakteristika z hlediska pfirodnich
A

socioekonomickych hledisek

Matematika
ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
dotace 3+1 3+1 2+2 2
povinnost ., . ., .
(skupina) povinny povinny povinny povinny
dotace skupiny

Obecny cil vyucovaciho piredmétu
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Obecnym cilem predmétu je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku v
riznych Zivotnich situacich:

v odborné slozce vzdélani;

v dalSim studiu;

v osobnim Zivote;

v budoucim zaméstnani;

ve volném case.

Sméfovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci:

ziskali pozitivni postoj k matematice;

pracovali kvalitng a pecliveé a celozivotné se vzdélavali,

vazili si kvalitni prace jinych lidi;

byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace;
m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni;

jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Charakteristika uciva

U¢ivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stiedni $koly:

rozviji logické myslenti;

poskytuje matematicky aparat v oboru;

vytvari predpoklady pro uspésné dalsi vzdélani v daném oboru.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby zaci dovedli:

aplikovat matematické poznatky v odborné slozce vzdélavani;

vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivot¢ a v dalSim vzdélavani;

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realit¢;

zkoumat a fesit problémy véetn¢ diskuze feseni;
diskutovat metody feSeni matematické tlohy;

ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;
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¢ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rtiznych zdroju;
spravné se matematicky vyjadfovat;

efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti, mény atd.).

Pojeti vyuky
Zakladni metodou vyuky matematiky je frontalni metoda, ktera je doplnéna o dal$i metody:
problémové vyucovani (fizeny rozhovor, prace ve skupinach);

prace s pocitacovymi programy (na objevovani dalSich matematickych zavislosti, na ovétovani
ziskanych védomosti, na procvi¢ovani ziskanych dovednosti).

Hodnoceni vysledkii Zak
Hodnoceni zakti vychazi z klasifikacniho fadu skoly.
Klasifikace z matematiky se sklada ze ti Casti:

samostatné prace, které trvaji 45 minut a jsou 4 v kazdém ro¢niku. Vyjimku tvoii 4. ro¢nik, kde jsou
pouze 3 samostatné prace.

provérky, které jsou uzce zamétené (ucivo nékolika vyucovacich hodin);

prace v hodiné (Gstni projev u tabule, prace jednotlivci i skupin na matematickych ptikladech).

Kli¢ové kompetence

Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachdazet vztahy mezi jevy a pfedmeéty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuZit pro dané feSeni

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych ukold

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
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znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
Digitalni kompetence

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvetove sité Internet
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkt

ovlada potiebnou sadu digitalnich aplikaci

Prufezové téma realizované tematickym celkem predmétu

Obcan v demokratické spolecnosti

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
meéli vhodnou miru sebevédomi;

dovedli jednat s lidmi,

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

Clovék a svét prace

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
byli otevieni k celozivotnimu vzdélavani;

méli komunikacni dovednosti a dokdzali se prezentovat.

Clovék a digitalni svét

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pracovali s kalkulackou;

vyuzivali Internet pro vyhledavani informaci;

pracovali se zakladnim softwarem;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
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sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi.

Mezipfedmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:
Informacni a digitalni technologie

Fyzika

Chemie

Ekonomika

1. ro¢nik
MnoZiny

vysledky vzdélavani ucivo

pouziva pojem mnozina a prvek mnoziny Mnozina a podmnozina

urcuje prvky mnozin Operace s ¢iselnymi mnozinami (sjednoceni,
prinik)

urcuje podmnozinu mnoziny

provadi operace s mnozinami

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Ciselné obory - operace s Cisly

vysledky vzdélavani ucivo

provadi aritmetické operace ve vSech Ciselné obory realnych cisel

¢iselnych oborech realnych ¢isel _ . . .
Aritmetické operace v jednotlivych ¢iselnych

pouziva absolutni hodnotu Cisla a chape jeji oborech

geometricky vyznam
Absolutni hodnota realného ¢isla

pouziva riizné zapisy realného ¢isla o ) .
Redlna cisla — jejich vlastnosti, riizné zapisy
znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace realného cisla

na Ciselné ose ) .
Intervaly a mnozinové operace s intervaly

porovnava realnd cCisla, uréi vztahy mezi
realnymi Cisly
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zapisuje a znazornuje intervaly redlnych Cisel

urcuje, znazorni a zapiSe sjednoceni a prinik
intervall

tesi praktické ulohy s vyuzitim troj¢lenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélavani

pri feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Slovni ulohy (pomér, méfitko na mapé,
pfima a nepfimd imeéra, procentovy pocet)

Mocniny a odmocniny

vysledky vzdélavani

ucivo

pocita vyssi mocniny

provadi operace s mocninami s pfirozenym
exponentem

provadi operace s mocninami se zapornym
exponentem

provadi operace s mocninami s racionalnim
exponentem

provadi operace s odmocninami

prevadi odmocniny na mocniny s
racionalnim exponentem

tesi praktické ukoly s mocninami a
odmocninami

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Mocniny s pfirozenym exponentem
Mocniny s celym exponentem
Mocniny s racionalnim exponentem
Vzorce pro pocitani s mocninami

Odmocniny

Vyrazy

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva pojem Clen, koeficient, stupen Clenu,
stupeit mnohoclenu

Ciselné a algebraické vyrazy
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provadi operace s jednoc¢leny a mnohocleny
provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcti
rozklada mnohocleny na soucin

sestavi vyraz na zaklad¢é zadani

provadi operace s lomenymi vyrazy

urcuje defini¢ni obor lomenych vyrazi

modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazl zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélavani

provadi operace a upravuje vyrazy

s mocninami a odmocninami

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Jednoclen, mnohoclen

Lomeny vyraz

Vyrazy s mocninami a odmocninami
Defini¢ni obor algebraického vyrazu

Slovni ulohy

Linearni rovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

tesi linearni rovnice
rozli§i upravy rovnic na ekvivalentni a

neekvivalentni

uziva rovnic k feSeni realnych problém,
zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélavani

pfti feseni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Rovnice a upravy rovnic
Lineérni rovnice s jednou nezndmou

Slovni ulohy vedouci k feseni linearnich
rovnic s jednou neznamou

Kvadratické rovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

fesi kvadratické rovnice pomoci
diskriminantu

Kvadratické rovnice uplné

Kvadratické rovnice netiplné
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tesi neuplné kvadratické rovnice

uziva vztahy mezi koteny a koeficienty
kvadratické rovnice

pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

vysledky vzdélavani

ucéivo

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli
urcuje defini¢ni obor rovnic
fesi rovnice v sou¢inovém i podilovém tvaru

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Rovnice s neznamou ve jmenovateli vedouci
k linearni rovnici

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli vedouci
ke kvadratické rovnici

Rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

Linearni nerovnice a jejich soustavy pro jednu neznamou

vysledky vzdélavani

ucéivo

tesi linedrni nerovnice pro jednu neznamou
tesi soustavu dvou linedrnich nerovnic

uziva linearnich nerovnic a jejich soustav
k feSeni redlnych problém, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélavani

pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Lineérni nerovnice s jednou neznamou

Soustavy dvou linedrnich nerovnic pro jednu
neznamou

Soustavy rovnic

vysledky vzdélavani

ucéivo

fesi soustavu linearnich rovnic

fesi slovni ulohy vedouci k soustave
linearnich rovnic

Soustava linearnich rovnic
Scitaci metoda feSeni soustavy rovnic

Substitucni metoda feseni soustavy rovnic
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uziva soustavu rovnic k feSeni realnych

Slovni tlohy vedouci k soustave linearnich

problémt, zejména ve vztahu k danému rovnic
oboru vzdélavani
pri feseni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Shrnuti uciva
vysledky vzdélavani ucivo
Shrnuti a procviceni nékterych ucebnich
bloki
Kombinované ptiklady
2. ro¢nik
Planimetrie
vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje zakladni druhy rovinnych atvart

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarl zejména ve vztahu k
danému oboru vzd¢lani

pouziva Pythagorovu vétu

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze
zadanych udaji velikosti stran a thla
v pravouhlém a obecném trojuhelniku

popise rovinné utvary, urci jejich obvod a
obsah

uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu

uziva véty o podobnosti a shodnosti
trojuhelnikid v pocetnich i konstrukénich
ulohach

vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodu
dané vlastnosti v konstrukénich ulohach

Zakladni planimetrické pojmy
Polohové vztahy rovinnych utvara
Metrické vlastnosti rovinnych utvart

Mnohouhelnik — konvexni, nekonvexni,
pravidelny, nepravidelny

v

Trojuhelniky — strany, vnitini a vnéjsi thly,
vysky, ortocentrum, téZnice, t€zisté, stfedni
pricky, kruznice opsana a vepsana

Pythagorova véta
Euklidovy véty

Goniometrické funkce v pravothlém
trojuhelniku

Vyuziti goniometrickych funkci k urceni
stran a thla v trojuhelniku

Sinova a Kosinova véta

Ctyiuhelniky — strany, Ghly, vysky,
uhlopfticky
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pfi fesSeni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Kruh, kruznice a jejich Casti

Obvod a obsah rovinnych utvart
Mnoziny bodt dané vlastnosti
Shodna a podobna zobrazeni v roviné

Shodnost a podobnost trojuhelnik

Stereometrie

vysledky vzdélavani

ucivo

rozliSuje zakladni télesa
urcuje vlastnosti zakladnich téles
charakterizuje t€lesa: komoly jehlan a kuzel

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkci k feSeni vztahli v rovinnych i
prostorovych utvarech

vypocita povrch a objem téles véetné
slozeného télesa s vyuzitim funk¢nich vztaht
a trigonometrie

vyuziva sité téles pii vypoctu povrchu a
objemu téles

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Polohové vztahy prostorovych utvari
Metrické vlastnosti prostorovych utvarQ
Mnohostény — hranoly, jehlany

Rotacni télesa — valec, kuzel, koule a jeji
Casti

Komola télesa — komoly jehlan, komoly
kuzel

T¢lesa a jejich sité — vypocet objemu a
povrchu

Slozena télesa — vypocet povrchu a objemu

Funkce I

vysledky vzdélavani

ucéivo

rozliSuje jednotlivé druhy funkci

sestroji jejich grafy dané predpisem pro
zadané hodnoty

Funkce — zékladni pojmy

Graf funkce
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pouziva pojmy funkcni hodnota, defini¢ni
obor a obor hodnot, priseciky s osami

urcuje pruseciky grafu funkce s osami
soufadnic

uré¢uje hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty

urcuje jejich vlastnosti, véetn€ monotonie a
extrémil

ptifadi piedpis funkce ke grafu a naopak
tesi kvadratickou nerovnici graficky
fesi rovnice a jejich soustavy graficky

pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

pfti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Defini¢ni obor a obor hodnot funkce
Vlastnosti funkei

Konstantni funkce

Linearni funkce

Kvadraticka funkce

Linearn¢ lomena funkce

Kvadraticka nerovnice — graficka metoda

Rovnice a soustava rovnic — grafické feSent

Goniometrie

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva pojmy: orientovany thel, velikost thlu

ur¢i hodnotu hlu ve stupnich a v obloukové
mife a jejich prevody
urc¢i hodnotu goniometrickych funkci pro

libovolny orientovany uhel

graficky znazorni goniometrické funkce
v oboru realnych ¢isel

urci definiéni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, urci jejich
vlastnosti, véetn€¢ monotonie a extrému

tesi zakladni goniometrické rovnice

Orientovany thel — obloukova a stupiiova
mira

Goniometrické funkce

Hodnoty goniometrickych funkci pro obecny
uhel

Graf goniometrickych funkci
Goniometrické rovnice

Uprava vyrazli obsahujicich goniometrické
funkce
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pouziva vlastnosti a vztahli goniometrickych
funkci pfi feseni goniometrickych rovnic

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Shrnuti uciva

vysledky vzdélavani

ucivo

Shrnuti a procvic¢eni ucebnich bloki 2. roc.

Kombinované ptiklady

3. ro¢nik
Exponencialni rovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

ur¢i mocninu a odmocninu ¢isla
provadi operace s mocninami a odmocninami

upravuje vyrazy obsahujici mocniny,
odmocniny

tesi jednoduché exponencialni rovnice

pri feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Opakovani — mocniny a odmocniny ¢isla
Opakovani — mocniny a odmocniny vyrazu

Exponencidlni rovnice

Logaritmické rovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

urci logaritmus ¢isla
upravuje vyrazy obsahujici logaritmy
tesi jednoduché logaritmické rovnice

pfti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Logaritmus ¢isla

Véty o logaritmech
Logaritmus a jeho vyuziti
Logaritmus vyrazu

Logaritmicka rovnice
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Funkce 11

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva zakladni pojmy
rozliSuje jednotlivé typy funkci

urcuje zakladni vlastnosti funkci z grafu
funkce

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Opakovani zakladnich funkci — linearni,
kvadraticka, lomena

Exponencidlni funkce

Logaritmicka funkce

Posloupnost
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad Zakladni pojmy

funkce

urcuje posloupnost: vyétem prvki,
rekurentnim vzorcem, vzorcem pro n-ty ¢len,
graficky

rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti

pocita soucet prvnich n ¢lenti posloupnosti

uziva poznatkli o posloupnostech pii feSeni
uloh v redlnych situacich, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani

pri feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Poznatky o posloupnostech
Aritmeticka posloupnost
Geometricka posloupnost

Slovni ulohy

Finan¢ni matematika
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vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména pencz, danéni, trok,
uroceni, jednoduché urokovani, spofeni,
uveéry, splatky tveri

provadi vypocty financnich zalezitosti;
zmény cen zbozi, sména pencz, danéni, urok,
jednoduché urokovani, spofeni, Guvery,
splatky avéra

pri feseni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Zakladni pojmy
Jednoduché a slozené uroceni
Snizovani hodnoty zbozi

Slovni ulohy

Kombinatorika

vysledky vzdélavani

ucéivo

pocita s faktoridly a kombina¢nimi Cisly
rozliSuje kombinatorické skupiny

rozliSuje skupiny s opakovanim a bez
opakovani

tesi jednoduché kombinatorické tllohy
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla)

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci

uzivéa poznatkl z kombinatoriky pfi feseni
uloh v realnych situacich

Faktorial

Kombina¢ni ¢islo

Pocitani s faktorialy a kombinacnimi Cisly
Kombinace bez opakovani

Variace bez opakovani

Permutace bez opakovani

Kombinace s opakovanim

Variace s opakovanim

) L, , o Slovni ulohy
pfi fesSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Pravdépodobnost
vysledky vzdélavani ucivo

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu

Néhodny pokus, vysledek nahodného pokusu

Néhodny jev

185




uziva pojmy: nahodny jev a jeho
pravdépodobnost, opacny jev, nemozny jev,
jisty jev, nezavislost jevl

urc¢i pravdépodobnost nahodného jevu

pouziva kombinatorické vypocty pro urceni
pravdépodobnosti

Opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkd nahodného pokusu, nezavislost
jeva

Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

Pravdépodobnost s vyuzitim kombinatoriky

Aplikacni ulohy
pri feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
Statistika
vysledky vzdélavani ucivo

uziva pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, absolutni a
relativni Cetnost, modus a median, variaéni
rozpéti, aritmeticky pramér

cte a vyhodnoti statistické udaje z Cetnostni
tabulky a z diagramt a grafii

urc¢i absolutni ¢etnost a relativni ¢etnost
statistického znaku, sestavi ¢etnostni tabulku

graficky znazorni rozdéleni Cetnosti

urci charakteristiky polohy: vypocita
aritmeticky prameér, modus, median, percentil

urci charakteristiky variability: rozptyl,
smérodatna odchylka

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Zakladni pojmy statistiky: statisticky znak,
jednotka, soubor a jeho charakteristika

Absolutni ¢etnost a relativni ¢etnost znaku
Cetnostni tabulka

Charakteristiky polohy — aritmeticky prumeér,
modus, median

Charakteristiky variability — rozptyl,
smérodatna odchylka

Statisticka data v grafech a tabulkach

Aplikacni ulohy

Shrnuti udiva

vysledky vzdélavani

ucivo

Shrnuti a procviceni ucebnich bloki 3. roc.

Kombinované ptiklady
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4. ro¢nik
Vektorova algebra

vysledky vzdélavani

ucivo

uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
vzdalenost bodt, tisecka a jeji délka

urc¢i vzdalenost dvou bodi a souradnice
stfedu usecky

uziva pojmy: vektor, souradnice bodu,
vektoru a velikost vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektort,
nasobeni vektorl realnym cislem, skalarni
soucin vektorl)

uziva grafickou interpretaci operaci s vektory

uréuje velikost tthlu dvou vektori

uziva vlastnosti kolmych a kolinedrnich
vektorQ

pii feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Bod — soufadnice bodu

Stred usecky

Vzdalenost boda

Vektor — soufadnice vektoru, jeho velikost
Operace s vektory

Uhel vektorii

Analyticka geometrie v roviné

vysledky vzdélavani

ucéivo

uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka,
odchylka ptimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek

urcuje parametrické vyjadreni ptimky,
obecnou rovnici ptimky a smérnicovy tvar
rovnice ptimky v roviné

urcuje vzajemnou polohu bodt a piimek
v rovin¢ a aplikuje je v lohach

urcuje metrické vlastnosti bodl a ptimek
v rovin¢ a aplikuje je v lohach

urcuje vzajemnou polohu dvou piimek

urcuje prusecik a odchylku dvou piimek

Ptimka v roviné a jeji analytické vyjadreni
Vzdalenost bodu od ptimky

Polohové vztahy bodu a pfimek v roving
Metrické vlastnosti bodti a pfimek v roviné

Vzéjemna poloha ptimek, odchylka dvou
ptimek v roviné
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pfi fesSeni uloh uceln€ vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci

Shrnuti uciva

vysledky vzdélavani

ucéivo

Kombinované priklady

Shrnuti a procviceni ucebnich blokt 4. roc.

Cvi¢eni z matematiky

ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 0+2
povinnost Povinné
(skupina) volitelny

dotace skupiny

Obecny cil vyucovaciho piredmétu

Obecnym cilem pfedmétu je:

podchyceni a rozvoj hlubsiho zajmu o matematiku;

priprava zakt k maturitni zkousce z matematiky;

ptiprava zakt k dal$imu vzdélavani na vysSich a vysokych skoléach.

Sméiovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:

ziskali pozitivni postoj k matematice;
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pracovali kvalitné a peclivé a celozivotné se vzdelavali;

vazili si kvalitni prace jinych lidi;

byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace;
m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni;

jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Charakteristika uciva

U¢ivo je zaméteno na dalsi rozvoj matematického vzdélani.

Vyuka pfedmétu probiha ve 4. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné.

Piedmét je volitelny. Zak si vybira mezi cvi¢enim z anglického jazyka a matematiky.

Ucivo je vybrano z tematickych celkid pfedmétu matematika a je prohloubeno o dalsi poznatky a
souvislosti mezi témito celky

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci dovedli:
vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté a v dal§im vzdélavani;

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realit¢;

zkoumat a fesit problémy vcetné diskuze feseni;

diskutovat metody feSeni matematické tllohy;

ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi fesSeni matematickych tloh;

¢ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroju;
spravn¢ se matematicky vyjadrovat;

efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadet jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti, mény atd.).

Pojeti vyuky
Zakladni metodou vyuky matematiky je frontalni metoda, ktera je doplnéna o dal$i metody:
problémové vyucovani (fizeny rozhovor, prace ve skupinach);

prace s pocitacovymi programy (na objevovani dalSich matematickych zavislosti, na ovétovani
ziskanych védomosti, na procvi¢ovani ziskanych dovednosti).
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Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Klasifikace z matematiky se sklada ze tii Casti:

proverky, které jsou izce zametené (ucivo nékolika vyuéovacich hodin);

prace v hodin¢ (astni projev u tabule, prace jednotlivcl na matematickych ptikladech, prace s
pocitacovymi programy);

referaty zaka, projekty zaku.

Klic¢ové kompetence

Matematické kompetence

spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pti feSeni praktickych tkolt, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané feseni

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni riznych praktickych tkola

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

umet efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
Digitalni kompetence

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvetove sit€ Internet

vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkl
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ovlada potiebnou sadu digitalnich aplikaci

Priifezové téma realizované tematickym celkem piredmétu

Obcan v demokratické spolecnosti

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
meéli vhodnou miru sebevédomi;

dovedli jednat s lidmi,

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

Clovék a svét prace

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
byli otevieni k celoZivotnimu vzdélavani;

méli komunikaéni dovednosti a dokazali se prezentovat.

Clovék a digitalni svét

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pracovali s kalkulackou;

vyuzivali Internet pro vyhledavani informaci;

pracovali se zakladnim softwarem;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi.

Mezipredmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je Gizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s piedméty:
Matematika

Informacni a digitalni technologie

Fyzika

Chemie

Ekonomika
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4., roénik
Rovnice a nerovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

fesi linearni a kvadratické rovnice

tesi rovnice s neznamou ve jmenovateli
vyjadfuje neznamou ze vzorce

pouziva rovnice pii feSeni slovnich tloh

vyfesi soustavu rovnic substitucni, s¢itaci i
grafickou metodou

fesi linearni a kvadratické nerovnice

pouziva pocetni i grafickou metodu feseni
nerovnic

fesi soustavu nerovnic

linearni rovnice

kvadratické rovnice

rovnice s neznamou ve jmenovateli

soustava rovnic

linearni nerovnice
kvadratické nerovnice
nerovnice v podilovém tvaru
soustava nerovnic

slovni Glohy

Exponencialni rovnice

vysledky vzdélavani

ucéivo

ur¢i mocninu a odmocninu ¢isla
provadi operace s mocninami a odmocninami

tesi zékladni exponencidlni rovnice

mocniny a odmocniny ¢isla
mocniny a odmocniny vyrazu

exponencialni rovnice

Logaritmické rovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

urci logaritmus Cisla
provadi operace s logaritmy

tesi zakladni logaritmické rovnice

logaritmus cisla
logaritmus vyrazu

logaritmicka rovnice

Funkce
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vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva zakladni pojmy
rozliSuje jednotlivé typy funkci

uréuje zakladni vlastnosti funkci z grafu funkce i z
defini¢niho vztahu

narysuje grafy zakladnich funkci

aplikuje v ulohéach poznatky o funkcich pfi
upravach vyrazi a rovnic

zékladni vlastnosti funkci
linearni funkce
kvadraticka funkce
lomena funkce
exponencialni funkce
logaritmicka funkce

goniometrické funkce

Planimetrie

vysledky vzdélavani

ucivo

pouziva zakladni pojmy planimetrie

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
ptimky, vzdalenost dvou rovnobézek, tisecka a jeji
délka

graficky rozdeli tsecku v daném poméru
graficky zméni velikost usecky v daném pomeéru
rozliSuje zakladni druhy rovinnych utvart

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

aplikuje zakladni poznatky v ulohach pocetni
geometrie

tesi tlohy s uzitim trigonometrie pravouhlého a
obecného trojihelnika

vypocitd obvod a obsah zakladnich rovinnych
utvari

vypocita obvod a obsah rovinnych ttvart
sestavenych ze zakladnich rovinnych ttvarti

mnohouhelnik (konvexni, nekonvexni,
trojuhelnik, ctyiuhelnik, pravidelny
mnohouhelnik)

kruznice a kruh

rovinné Utvary sestavené ze zékladnich rovinnych
utvart
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Stereometrie

vysledky vzdélavani

ucéivo

pouziva zakladni pojmy stereometrie

urcuje vzajemnou polohu bodi a ptimek, bodi a
roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin

rozliSuje zakladni télesa
urcuje jejich vlastnosti

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkeci k feseni vztahll v rovinnych i prostorovych
utvarech

vypocita povrch a objem zakladnich téles

vypocita povrch a objem objektli skladajicich se
ze zakladnich téles

mnohostény
rotacni télesa
komola télesa

prostorové utvary sestavené ze zakladnich t¢les

Kombinatorika
vysledky vzdélavani ucivo
pouziva faktorial ¢isla a kombinacni ¢islo faktorial

rozliSuje kombinacni skupiny

kombina¢ni Cislo
kombinace bez opakovani a s opakovanim
variace bez opakovani a s opakovanim

permutace bez opakovani

Pravdépodobnost

vysledky vzdélavani

ucivo

vypocita jednoduchou pravdépodobnost

aplikuje kombinatorické vypocty pfi urceni
pravdépodobnosti

jednoducha pravdépodobnost

pravdépodobnost s vyuzitim kombinatoriky
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Posloupnosti a finan¢ni matematika

vysledky vzdélavani

ucéivo

pouziva zakladni pojmy
rozliSuje typy posloupnosti

urcuje aritmetickou posloupnost vy¢tem prvki,
vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentnim vzorcem

urcuje geometrickou posloupnost vyctem prvk,
vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentnim vzorcem

vypocita soucet n ¢lent aritmetické a geometrické
posloupnosti

pouziva pojmy a provadi zakladni vypocty
finan¢ni matematiky: zmény cen zbozi, danéni,
urok, uroceni, jednoduché urokovani, slozené

zakladni pojmy
aritmeticka posloupnost
geometricka posloupnost

finan¢ni matematika

urokovani

Statistika

vysledky vzdélavani ucivo

uziva zakladni pojmy statistiky zakladni pojmy

vyhodnoti statistické udaje z ¢etnostni tabulky

Cte statistické udaje z grafu Cetnosti

absolutni a relativni ¢etnosti
Cetnostni tabulka

charakteristiky polohy (aritmeticky primér,
modus, median)

Télesna vychova

rodnik 1. 2. 3. 4,
ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
dotace 2 2 2 2
povinnost ., ., ., .,
(skupina) povinny | povinny | povinny | povinny
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dotace
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti pFredmétu:

Cilem ptfedmétu télesna vychov je usilovat zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni konani
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedenik
pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit€ v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny
podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zpisobu
zivota a ke spolupraci pii spole¢nych Cinnostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a
prevence Urazi pii pohybovych aktivitach. V télesné vychove se rozvijeji pohyboveé nadani i zdravotné
oslabeni z4ci.

Télesna vychova bude realizovana ve vyuovacim pfedmétu, sportovnich kurzech a dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach podle moznosti a podminek
(materialni podminky, z4jmy zaku, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni
zaci apod.). T¢€lesna vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepsovani télesného vzhledu
pomoci ptiméfenych prosttedkt kultivovat. Pro zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii oddéleni
zdravotni télesné vychovy.

Charakteristika u¢iva

V télesné vychové se usiluje o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zak si osvoji pohybové dovednosti, upeviiuje dovednosti diive
ziskané, chape socialni vztahy a role ve sportu a v jinych pohybovych aktivitach a uziva je pti
poznavani, vytvareni a upeviovani vzajemnych pratelskych vztahi, zvlada organizacni, hygienické a
bezpecnostni navyky pro provadéni samostatnych, zdravotn€ vhodnych a bezpe¢nych pohybovych
aktivit, umi poskytnout prvni pomoc pfi sportovnich tirazech.

Piinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

s porozum&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni
ze strany jinych lidi

Kompetence k feseni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému
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ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tikoltl, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dusledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

prispivat k vytvareni vsticnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Vyukové strategie

Vyuka je realizovana frontalni, skupinovou a individualni formou. Hlavni metodou je praktické
cviceni, dale demonstra¢ni metody (pozorovani, predvadéni - ukazka), metody standardniho a
sttidavého zatizeni. Pfi posilovacich cvi¢enich je nutné dodrzovat princip optimalniho poméru zatéze a
odpocinku, princip postupné se zvySujici zatéze a princip opakovani. V ptipad€ zajmu zakt budou
realizovany sportovni kurzy a dny brusleni, plavani, lyzovani.

Prinos k realizaci pruiezovych témat a mezipiedmétovych vztahii:
Vzdélavaci predmeét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zakd, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob¢ana. Vychova k
demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskoveédni oblasti vzdélavani, v niZ se nejvice
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realizuje, ale prostupuje celym vzdelavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodic¢tm a k §irsi obcanské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby rozvijeli svou osobnost, dovedli jednat s lidmi, dovedli si vazit dobrého
zivotniho prostredi.

Clovek a zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU v¢etné nasi republiky. Nezbytnym ptedpokladem jeho
realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k
védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k
zivotu ve vSech jeho formach.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu aby:
pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami

chapali postaveni clovéka v pfirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrzitelného rozvoje;

samostatn¢ a aktivné¢ pozndvali okolni prostfedi, ziskavali informace v ptfimych kontaktech s
prostfedim a z riiznych informacnich zdroji;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentéalnich
problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Popis metod a forem vyuky:

télesna vychova je provadéna ve specifickych podminkach télovychovnych zatfizeni a ptirody
vyuka se koné spojenim dvou vyucovacich hodin v jeden celek

soucasti je lyzarsky a sportovni kurz

jsou uplatiovany ¢innosti, které navazuji na pohybové dovednosti zaku

zatazuji se aktivity, které posiluji socialni role a skupinové vztahy, kde studenti zazivaji miru
odpovédnosti, musi samostatné rozhodovat a hodnotit, vzajemné se respektovat

Zpisoby hodnoceni vysledki vzdélavani:
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ucitel télesné vychovy musi respektovat pohybové a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a

pohlavnimi odli$nostmi, dosavadnimi pohybovymi zkuSenostmi a zajmy zakt

74k je hodnocen za zménu svého vykonu nebo alespon za snahu o zlepSeni pohybové dovednosti

ucitel hodnoti z4jem o télesnou vychovu, o sportovni déni ve svéte i v ramei Ceské republiky

je také pozitivné hodnocena ti¢ast zakd v riznych sportovnich akcich

ucitel se snazi rozlisit Zaky pohybov¢ nadané a naopak pohybové oslabené a zaujmout individualni

pristup

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z BEK, OBN a MAT.

1. roénik

vysledky vzdélavani

ucivo

uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledkys;

- dovede posoudit psychické, estetické

a socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

1 Pége o zdravi
Zdravi

- Cinitelé ovlivilujici
zdravi: Zivotni

prostfedi, Zivotni styl,
pohybové aktivity,

vyziva a stravovaci
navyky, rizikové

chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti; socialni

dovednosti; rizikové
faktory poskozujici

zdravi

- odpovédnost za zdravi
své 1 druhych; péce

o vetejné zdravi v CR,
zabezpeceni
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a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatnovat naucené modelové
situace k fesSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu

k pohlavnimu Zzivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského t€la a komerc¢ni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace

a estetizace svého vzhledu;

- popise ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a zivotii obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokéze dovednosti poskytnuti prvni

pomoci sobé€ a jinym,;

Vv nemoci; prava a
povinnosti v piipad¢

nemoci nebo trazu

- partnerské vztahy; lidska
sexualita

- prevence Urazll a nemoci

-medialni obraz krasy
lidského téla,

komer¢éni reklama

Zasady jednani v situacich
osobniho

ohrozeni a za
mimotadnych udélosti

- osobni zivot a zdravi
ohrozujici situace

- mimoradné udalosti
(zivelni pohromy,

havarie, krizové situace
aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)
Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni
ptihody
- poranéni pfi hromadném

zasazeni obyvatel

- stavy bezprostiedné
ohrozujici zivot

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti
a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a

dovede je udrzovat a osetfovat

2 Té&lesna vychova

Teoretické poznatky
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komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluven¢ signaly a
vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivetl nebo tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatnuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi

- vyznam pohybu pro
zdravi; prosttedky ke

zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti,

obratnosti a pohyblivosti;
technika

a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi;
komunikace

- vystroj, vyzbroj; adrzba

- hygiena a bezpecnost;
vhodné obleceni —

cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomoc;

zasady chovéni a jednani v
rizném

prostiedi; regenerace a
kompenzace;

relaxace

- pravidla her, zdvodi a
soutézi

- rozhodovani; zasady
sestavovani a vedeni

sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené

zaméfenych cviceni

- pohybové testy; méfeni
vykonti

- zdroje informaci
Pohybové dovednosti

Télesna cviceni
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sestavit pohybové vazby, hudebné

pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroveii pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat

si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravn¢ provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ov¢€fi uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy;

- poradova, vSestranné
rozvijejici, kondi¢ni,

koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni aj.

jako soucast vSech
tematickych celki

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s
nacinim, cvieni na

naradi, akrobacie, $plh

- rytmicka gymnastika:
pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy
cviCeni s hudebnim

a rytmickym doprovodem;
tanec

Atletika

- behy (rychly, vytrvaly);
starty; skoky do

vysky a do dalky; hody a
vrh kouli

Pohybové hry

drobné a sportovni

- alesponl dvé sportovni hry
Upoly

- pady

- zakladni sebeobrana
Plavéani*

- adaptace na vodni
prostredi

- dva plavecké zplisoby
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- uréena vzdalenost
plaveckym zptisobem

- dopomoc unavenému
plavci, zachrana

tonouciho
LyZovani*

- zéklady sjezdového
lyZzovani (zataceni,

zastavovani, sjizdéni i ptes
terénni

nerovnosti)

- zéklady bézeckého
lyZzovani

- chovani pfi pobytu v
horském prostiedi

Brusleni*

- zaklady brusleni na led¢
nebo inline (jizda

vpred, zména sméru jizdy,
zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- ptiprava turistické akce

- orientace v krajing

- orienta¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

zvoli vhodna cvicéeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit

vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti

3 Zdravotni té€lesna
vychova

(podle doporuceni l¢kare)

203




vzhledem k poruse svého zdravi;
- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu

z nabidky pohybovych aktivit.

- specialni korektivni
cviceni podle druhu

oslabeni

- pohybové aktivity,
zejména gymnasticka

cviceni, pohybové hry,
plavani, turistika

a pobyt v piirodé

- kontraindikované
pohybové aktivity

2. roénik

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygieng, bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat
a oSetiovat;

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaja

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat

vykony jednotlivcl nebo tymu;

1 T¢€lesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke
zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zdsady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; drzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni tibor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v riizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;

relaxace
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- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotn¢ zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatituje zasady sportovniho tréninku;
- dokéaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiuje zdsady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvoftit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamétenych cviceni

- pohybové testy; méteni vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinaéni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vsech tematickych celka
Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry

drobné a sportovni

- alesponi dv¢ sportovni hry

Upoly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani*
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pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroveii pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravn¢ provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ov¢fi uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy;

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpusoby

- urcena vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

- zéklady sjezdového lyzovani (zatacend,
zastavovani, sjizdéni i pfes terénni
nerovnosti)

- zaklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi
Brusleni*

- zaklady brusleni na led¢ nebo inline (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v ptirodé

- ptiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orienta¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové

moznosti a dosahovat osobniho vykonu

2 Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni l€kare)

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
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z nabidky pohybovych aktivit.

a pobyt v prirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

3. roénik

vysledky vzdélavani

ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygieng, bezpe¢nosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajli

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotliveli nebo tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem;

- sestavi soubory zdravotné€ zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatituje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace

1 Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni Uibor a obuti; zachrana a dopomoc;
zéasady chovani a jednani v rizném
prostfedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav v§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych cviceni

- pohybové testy; métfeni vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

207




z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatituje zasady bezpec¢nosti pii
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit troven pohyblivosti,

ukazatele své t¢€lesné zdatnosti a korigovat

poradova, vSestrann¢ rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vSech tematickych celkti
Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, $plh

- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- behy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry

drobné a sportovni

- alesponi dvé sportovni hry

Upoly

- pady

- zékladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zptisoby

- ur¢ena vzdalenost plaveckym zplsobem
- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

- zaklady sjezdového lyzovani (zataceni,

zastavovani, sjizdéni i ptes terénni
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si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi nerovnosti)
udaji; - zaklady bézeckého lyzovani
- pozna chybn¢ a spravné provadéné - chovani pfi pobytu v horském prostredi

¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu |Brusleni*

pohybové ¢innosti nebo vykonu; - zaklady brusleni na led¢ nebo inline (jizda
- overi uroven télesné zdatnosti a svalové vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)
nerovnovahy; Turistika a sporty v ptirodé

- ptiprava turistické akce

- orientace v krajin¢

- orientac¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého 2 Zdravotni télesna vychova

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit (podle doporuceni lékaie)

vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti - specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
vzhledem k poruse svého zdravi; oslabeni

- je schopen zhodnotit své pohybové - pohybové aktivity, zejména gymnasticka
moznosti a dosahovat osobniho vykonu cviceni, pohybové hry, plavani, turistika

z nabidky pohybovych aktivit. a pobyt v pfirodé¢

- kontraindikované pohybov¢ aktivity

4. roénik

vysledky vzdélavani ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) |1 T¢lesna vychova

odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim Teoretické poznatky
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podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygieng, bezpe¢nosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivct nebo tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotn¢ zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatituje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; tdrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni tibor a obuti; zachrana a dopomoc;
zéasady chovani a jednani v rizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamétenych cviceni

- pohybové testy; méteni vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

T¢lesna cviceni

poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vsech tematickych celk
Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
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uplatituje osvojené zpiisoby relaxace;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroveii pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy;

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli
Pohybové hry

drobné a sportovni

- alesporii dvé sportovni hry

Upoly

- pady

- zakladni sebeobrana

Plavani*

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpusoby

- urcena vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

- zéklady sjezdového lyzovani (zatacend,
zastavovani, sjizdéni i pfes terénni
nerovnosti)

- zéklady bézeckého lyzovani

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi
Brusleni*

- zaklady brusleni na led¢ nebo inline (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v ptirodé

- ptiprava turistické akce
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- orientace v krajin¢
- orientacni béh
Testovani t€lesné zdatnosti

- motorické testy

zvoli vhodna cviceni ke korekcei svého 2 Zdravotni télesna vychova

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit (podle doporuceni l€kaie)

vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti - specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
vzhledem k poruse svého zdravi; oslabeni

- je schopen zhodnotit své pohybové - pohybové aktivity, zejména gymnasticka
moznosti a dosahovat osobniho vykonu cviceni, pohybové hry, plavani, turistika

z nabidky pohybovych aktivit. a pobyt v piirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Informacni a digitalni technologie

ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roCnik
dotace 2 1 1 0
povinnost ., ., . .
(skupina) povinny povinny povinny povinny
dotace skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti

Obecnym cilem predmétu je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta, vyuzivat
prostfedky informacnich a digitalnich technologii a poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani
o ptirozenych i umélych systémech a procesech v jinych predmétech, studiu na dalsich Skolach a
profesnim a osobnim zZivote.

Vyuka informacnich a digitalnich technologii sméfuje k tomu, aby Zaci:
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porozuméli zédkladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v
ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mysleni pfi feSeni problémi, vytvareli a formulovali
postupy a feseni, které lze pienechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupt;

testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované algoritmy,
postupy nebo informaticka feSenti;

rozumgli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a
bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou prilis slozité nebo rozsahlé
(pro ¢loveka);

navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rtizné technologie €i jejich Casti a vytvareli tak
nova feSeni za pomoci jiz existujicich néstroji a prvka;

hodnotili pfinos a rizika riznych systémt, procest, postupt a technologii v kontextu zadaného
problému;

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile; neohrozovali svym
chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

uvédomovali si, Ze technologie ovliviuji spolecnost, a naopak chapali svou odpovédnost pii pouzivani
technologii.

Zaroven vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby zaci:
pristupovali kriticky k digitdlnim technologiim a jejich vyuZzivani;
byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani,

ziskali divéru ve vlastni schopnosti, preciznost pii praci, sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni
obtizného/slozitého problému a schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné
zadanymi tlohami;

schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych pozadat o pomoc.

Prinos piedmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
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Clovék a digitalni svét

Absolvent bude schopen se orientovat se v digitalnim prosttedi a efektivné vyuzivat digitalni
technologie, konkrétné:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné néstrojii z oblasti umélé
inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do vefejného Zivota a umét
zmenit jejich nastaveni podle vyvoje moznosti a podle vlastni potieby;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych formatech
v osobni ¢i profesni komunité a k tomu volit efektivni postupy, strategie a zptisoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a tcelu;

vytvéaiet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech;

vyjadrit se za pomoci digitalnich prostfedkiim, navrhnout prostfednictvim digitalnich technologii
takové feSeni, kterda mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti, poradit ostatnim s
béznymi technickymi problémys;

vyrovnat se s proménlivosti digitalnich technologii a posoudit, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvazit rizika a piinosy a predejit
situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich

pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym.

Obcan v demokratické spolecnosti

Absolvent bude schopen prace s nastroji eGovernmentu, bude se orientovat v medialnim obsahu a
bude jeho obsah kriticky hodnotit a optimaln¢ vyuzivat.

Popis metod a forem vyuky

V ptfedmeétu Informacni a digitalni technologie jsou vyuzity pfedev§im nasledujici metody a formy
vyuky: vyklad, prednaska, fizeny rozhovor, diskuze, skupinova a samostatna prace, prace s
audiovizualnimi a vizualnimi materily, prace s textem, feSeni praktickych ptikladi, projekty.

Zpusob hodnoceni Zaki

Pfi hodnoceni je kladen dliraz na samostatnost, tvofivost, zodpovédnost a schopnost vyuzivat ziskané
znalosti a dovednosti k efektivnimu dosazeni cile. V hodnoceni Zaka hraje roli i proaktivni pfistup k
hledani feSeni zadanych kol (vyhledavani na internetu, kritické mysleni). Ve vysledném hodnoceni
se odrazi i zakuv postoj k vyuce a chovani v jejim priabéhu. K ovéteni ziskanych znalosti a schopnosti
slouzi nasledujici metody: test, Gstni zkouseni, problémovy priklad, projekt nebo seminarni prace
(vytvotena dle pfedlohy/jasné danych kritérii).

Mezipi‘edmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z MAT, FYZ
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1. ro¢nik
Hardware a software

vysledky vzdélavani

ucivo

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i
softwaru zlomové udalosti

ukaze, které koncepty se neméni a které
ano

rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a
bezpecné pouzivat a snadno se naucil
pouzivat nové

rozpozna ruzné druhy pamétovych
ulozist a popiSe jejich zakladni principy,
nastavuje sdileni a zalohovani dat

na zakladé porozumeéni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné vyuziva
rlizna uzivatelska prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile

popise, jakym zptisobem operacni
systém zajist'uje své hlavni tikoly

zlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na
obor, trh prace a spolecnost

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry,
zakladni komponenty;

pripojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory;

pamétova uloziste, zdlohovani

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné ¢innosti
(napft. textovy procesor, tabulkovy procesor, software pro
tvorbu prezentaci, graficky software, software pro oblast
3D technologii)

operacni systémy

Pocitacové sité, internet, bezpecnost na internetu

vysledky vzdélavani ucivo

porovna jednotlivé zpiisoby internet a pocitaové sité, prenos dat, komunikacéni protokol a
propojeni digitalnich zafizeni, adresovani v siti, typy, vlastnosti riznych siti, internet véci,
charakterizuje pocitacové sité a fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zatizeni,
internet servery a datova centra, cloudové a sdilené sluzby v siti,

vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi

virtualizace, webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména

zafizenimi v siti zajiSténa zpisoby utokll na technologie, zakladni prvky ochrany (napf-.

aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, §ifrovani),
sociotechnické metody utoki na uzivatele, bezpecné chovani a
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rozumi fungovani siti natolik, aby je
mohl bezpecné a efektivné pouzivat

identifikuje a fesi technické
problémy vznikajici pii praci s
digitalnimi zafizenimi

poradi druhym pfi feSeni typickych
zavad

chrani digitalni zatizeni, digitalni
obsah i osobni udaje v digitalnim
prostiedi pted poskozenim,
prepisem/zmeénou ¢i zneuzitim

reaguje na zmeény v technologiich
ovliviiujicich bezpec¢nost

s védomim souvislosti fyzického a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a
chrani jednu ¢i vice digitalnich
identit

kontroluje svou digitalni stopu, at’
uz ji vytvari sam, nebo nékdo jiny,
v pfipad¢ potieby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné

v ptipadé personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy
doporucovacich systému

nastaveni prostfedi (napf. prace s hesly, vice faktorova
autentizace, zalohovani dat);

digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni
informacni systémy, digitalni stopa — védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a naruseni soukromi pti vyuzivani
technologii

sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti, personalizace
obsahu, doporucovaci systémy, sledovani uzivatele

2. ro¢nik
Data, informace a modelovani

vysledky vzdélavani

ucivo

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi | data a informace, interpretace dat

informace v datech, vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat,
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uvédomuje si omezeni pouzitych modeld, odhaluje chyby v
datech

porovna ruzné ptiklady kodovani dat a jejich pouziti;
vysvétli proces digitalizace a jeho tskali

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové formaty,
ovlada konverzi mezi riznymi formaty téhoz obsahu

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni; ziskava
potfebné informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy piistup k feSeni problémd, pro feseni problému
sestavi model,;

prevede data z jednoho modelu do jiného, najde nedostatky
daného modelu a odstrani je, porovna rizné modely s
ohledem na kvalitu feSeni dané¢ho problému

zvazuje prinosy a limity statistického zpracovani dat a
strojového uceni v oblasti ume¢lé inteligence

informace a mnozstvi informace v
datech, chyby v datech a kontrola dat,
koédovani informaci a dat

zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé¢, datové
formaty, kodovani riznych formata dat
(napf. text, obraz, zvuk, video)

zapis informace pomoci kodovaci
tabulky nebo koédovaciho jazyka

model jako zjednoduseni reality (napf-.
schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa)

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu
dat, statistické zpracovani dat, odhad a
predpovédi, strojové uceni na zakladé
dat, jeho limity, pfinosy a rizika

vyuziti umélé inteligence, ptinosy a
rizika, principy Al

Informacni systémy

vysledky vzdélavani

ucivo

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace
v informacénim systému specifické informace podle
zadani

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojui pro dotazovani

pouziva pii vyhledavani vazby mezi entitami,
¢iselniky a identifikatory

identifikuje zdroje zaznamu v informa¢nim systému a
urcuje jejich umisténi, validitu a miru zabezpeceni

provede hromadny import nebo export dat

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelt

ucel a charakteristika informac¢niho systému
nebo sluzby, uzivatelska rozhrani (napf.
navigace, pfistupnost, jazykové mutace)

vetejné nebo oborové informaéni systémy a
sluzby

datovy zaznam, entita, atribut a vazba,
¢iselniky a identifikatory

hromadné zpracovani dat, export a import

uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost
v informacnich systémech, uzivatelska
rozhrani (napf. navigace, pristupnost,
jazykové mutace)

definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému
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navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni
dat; navrhuje Ciselniky a identifikatory dat

tfidi a fadi data, ktera nasledn¢ vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu a
oboru

navrhne zptsob vyuziti informacniho systému k
feSeni problému ve svém oboru, otestuje ho se
skupinou uzivatell a vyhodnoti ptipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny

zdroje zdznamu v informa¢nim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby)

vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzori a
trendil)

3. ro¢nik
Tvorba, testovani a provoz softwaru

vysledky vzdélavani

ucivo

na zéakladé¢ analyzy problému specifikuje zadani pro
tvorbu programu, skriptu nebo webové aplikace

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti
zdtvodni

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace
zadani a zapise je vhodnou formou

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle riznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny problém ty nejvhodnéjsi,
vylepsi algoritmus podle daného hlediska

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo
webovou aplikaci

testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci; najde, specifikuje a opravi piipadnou chybu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dal$i osobé

Pozadavky a analyza

specifikace a popis feseného problému,
pozadavky na feSeni

analyza a dekompozice (rozloZeni) problému
Tvorba a vyvoj

zakladni koncepce tvorby programu (napf.
proménna a datovy typ, fidici ptikazy, cykly)

navrh algoritmt a datovych struktur

zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, ptirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk)

vyuzivani hotovych komponent
Testovani

druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané
ukonceni a zamrznuti

zpusoby a druhy testovani softwaru
spotieba vypocetnich a jinych zdroju

B¢h a provoz
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verze programu, instalace a aktualizace
programu

hlaseni a evidence zavad, logovani a
sledovani provozu

napovéda a licence programu

Ekonomika

ro¢nik 1. 2.
ro¢nik ro¢nik

dotace 1+1 2+1
povinnost ., .,
(skupina) povinny | povinny
dotace
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

vrovr

Ptedmeét Ekonomika rozviji schopnost ekonomicky myslet. U¢i Zaky uplatiiovat znalosti pti
podnikovych ¢innostech, jednat hospodarné v souladu s etikou podnikani, chapat a hodnotit
hospodaftské jevy a procesy ve spolec¢nosti. Porozuménim obsahu zakladnich ekonomickych pojmt a
jejich spravné pouzivani v osobnim, profesnim a obCanském zivoté je dalsim z cild tohoto predmétu.
Vyuka reaguje na spolecenské zmény a podporuje schopnost samostatné prace a spoluprace,
hodnoceni vysledkli své prace i pfijimani kritiky. Podili se vytvareni hodnotového zebticku zaka.
U¢ivo obsahuje informace o finan¢nim fizeni podniku, zdrojich financovani a moznostech investovani.
Poskytuje zékladni informace o pen¢znim a kapitalovém trhu. Seznami s mezinarodni ekonomickou
integraci a zafazenim CR v EU.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finanéni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017.
Piedmét je tizce spjat s priifezovym tématem Clovék a svét prace.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii

pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
Matematické kompetence

spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky

provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelti a pracovnikt

rozumét podstaté a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat
podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi piedpoklady a dal§imi
moznostmi

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni

uplatnovat riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)
umet efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

byt ctenatrsky gramotny

s porozum&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni

pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Kompetence k feseni problémil
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porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

chapali bezpe€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dal$ich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikd, navstévnikl) i jako soucast fizeni jakosti a
jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb
chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametrii (standardil) kvality procesti, vyrobkl nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zékaznika, obCana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
znali vyznam, Gcel a uZitecnost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské ohodnoceni

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zzivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socialni dopady

efektivne hospodafili se svymi financnimi prostiedky

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi

Byt ptipraven spolupracovat na programech rozvoje regionu a evropské spoluprace

m¢éli piehled o ekonomicko-socialnim rozvoji a stavu zivotniho prostfedi v regionu ve srovnani s
ostatnimi regiony CR, aby chapali cile a strategie EU, mé&li piehled o nastrojich a prostfedcich
evropskeé politiky a moznostech jejich vyuziti pro mistni a regiondlni rozvoj, uméli vyhledat potfebné
informace, aby pracovali s odbornou literaturou a informacnimi systémy, vyuzivali pro ziskavani
informaci znalosti cizich jazyk.

Komunikovat s vefejnosti, uplatiiovat dovednosti ze socialni a fe¢ové komunikace pfi tstnim i
pisemném styku s obCany i s institucemi, poskytovat uplné informace, fidit se principy profesni etiky,
jednat podle mravniho kodexu statniho ufednika.

Prinos piedmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipredmétovych vztahu
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojti a
hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob¢ana. Vychova k
demokratickému obc¢anstvi se netyka jen spoleCenskoveédni oblasti vzdélavani, v niZ se nejvice
realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodi¢im a k $ir$i obdanské komunité v misté gkoly. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, byli socialn¢ odpoveédni, dovedli jednat s lidmi,
byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivoté. Prifezové téma Clovék a svét prace dopliiuje znalosti a dovednosti zaka
uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci
orientaci, pii vstupu na trh prace a pii uplatiiovani pracovnich prav. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se
uspésné prosadili na trhu prace a v zivoté. Formulovali vlastni priority, vyhledavali, vyhodnocovali a
vyuzivali dostupné informace. Odpovédné rozhodovali o svém zivoté na zaklad¢ ziskanych informaci.

Popis metod a forem vyuky

Mimo béznych metod jako je vyklad, procvi¢ovani a opakovani jsou zafazovany samostatnéjsi formy
prace, jako jsou referaty, prace na internetu, skupinova prace, marketingovy vyzkum, podnikatelsky
zamér, simulaéni priklady. Cilem je osvojit si praktické dovednosti uplatnitelné v problémovych
situacich, zdokonalit komunikativni schopnosti a ziskat schopnost argumentovat.

Zpisoby hodnoceni Zaki

Zéci se hodnoti z ustniho a pisemného projevu. Soudasti kazdého tematického celku je souhrnné
pisemné provéieni. Je kladen dliraz na schopnost uvadét u¢ivo do souvislosti s jinymi tématy a
vyucovacimi predméty. Pii hodnoceni se sleduje odbornd spravnost, jazykové vyjadiovani, logicka
posloupnost. Hodnoti se také schopnost prace s informacemi - hledani zdrojti, zhodnoceni zpracovani
a pouziti informaci. Hodnoti se také schopnost pracovat v tymu.

Mezipfredmétové vztahy:
Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z MAT, IDT a ZSV.

1. roénik
Trh, nabidka, poptavka
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vysledky vzdélavani

ucivo

vyjadii formou grafu uréeni rovnovazné ceny

pouziva a aplikuje zdkladni ekonomické pojmy

Zakladni pojmy z ekonomiky

trh, trzni subjekty,

na ptikladu popiSe fungovani trzniho mechanismu |nabidka, poptavka, zbozi,

. cena
posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

Podnikani

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli Podnikani podle zivnostenského zakona a zakona o
jejich hlavni znaky obchodnich korporacich

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a Podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu

Zakladatelsky rozpocet

Povinnosti podnikatele

Hospodateni podniku, mzdy a dainiova evidence

vysledky vzdélavani

ucivo

rozli$i jednotlivé druhy nakladt a vynost

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena
1i81 podle zékaznikl, mista a obdobi

vypocita vysledek hospodateni
vypocita Cistou mzdu

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

vysvétli zasady danové evidence

Néklady, vynosy, zisk/ ztrata

Mzda ¢asova a ukolova a
jejich vypocet

Zdravotni pojisténi a

socialni pojisténi

Zasady danové evidence,
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vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

danové a ucetni doklady

2. ro¢nik
Finanéni vzdélavani

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku
vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

vysvétli zplisoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi urokovou
sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi tirokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovacich trhu, vybere nejvyhodné;si
pojistny produkt s ohledem na své potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finan¢ni situaci obyvatel a
na ptikladu ukaze jak se branit jejim neptiznivym disledkiim

charakterizuje jednotlivé typy uvérti a jejich zajisténi

Penize, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk

Urokovéa mira a RPSN
Uvérové produkty
Inflace

Pojisténi, pojistné produkty

Dané
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli tlohu statniho rozpoctu v ndrodnim hospodaistvi Statni rozpocet

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat |Dané a danova

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi danové priznani k dani z ptijmu fyzickych osob

soustava,
vypocet dani,

pfiznani k dani

Management
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vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli tfi urovné managementu

popise zakladni zasady fizeni

Déleni managementu

Funkce managementu - planovani, organizovani, vedeni,

kontrolovani
zhodnoti vyuZiti motiva¢nich néstroji v
oboru
Marketing
vysledky vzdélavani ucivo
vysvétli, co je marketingova strategie Podstata marketingu
zpracuje jednoduchy prizkum trhu Prizkum trhu
na piikladu ukaze pouziti nastrojti marketingu v Produkt, cena, distribuce,
oboru propagace
Kultura a déjiny uméni
4.
ro¢nik .,
ro¢nik
dotace 2
povinnost ovinny
(skupina) P Y
dotace
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Predmét Kultura a déjiny uméni je soucasti estetického vzdélavani, které vyznamné piispiva ke

kultivaci ¢lovéka a podili se na rozvoji duSevniho Zivota. Obecnym cilem estetického vzdélavani je

utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorb¢ i

ochrané.
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Predmét Kultura a d€jiny uméni vyrazné€ napomaha kazdému jedinci k hlub§imu uchopeni a pochopeni
sebe sama, ¢imZ soucasné umoznuje prijeti ostatnich individualit v jejich svobodném individualnim
sebevyjadieni. Kazda oblast umélecké tvorby za pouziti specifickych uméleckych postupti prispiva
zcela osobité a nezastupitelné k tomuto poznavacimu a sebevyjadfovacimu procesu.

Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zdka a je obranou proti snadné
manipulaci a intoleranci. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;
chépali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti;
chapali vyznam uméni pro ¢loveka;
spravné formulovali a vyjadiovali své nazory;
ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;
podporovali hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a méli k nim vytvoten
pozitivni vztah;
ziskali prehled o kulturnim déni;
uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.

Predmét Kultura a d&jiny uméni zavrSuje estetické vzdelavani zakda, které je v 1. rocniku rozvijeno
v pfedmétu Vytvarné ¢innosti a ve 2. rocniku v pfedmétu Hudebni a dramatické ¢innosti.

Prinos pfedmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat rtizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potfizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné€ zkuSenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémi
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porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému
ziskat informace potfebné k feSeni problému

navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte

uvédomovat si — v ramei plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prosttedky
informacnich  a komunikacnich technologii
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Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi doséhli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v riizném prosttredi

umet vytvaret pii jednani pocit divéry na zaklade uplatiiovani empatie vici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklaméni a dokéazat je nahliZet a fesSit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho Zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni pfekonat pfedsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto prilezitosti na zaklad€ pochopeni SirSiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chépat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostrednictvim vyjadrtit

rozumét dilezitosti estetickych faktorii v kazdodennim Zzivoté
konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi
mit ptehled o problematice humanitnich obori

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili
svého uceni

Prinos piedmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Obcan v demokratické spole¢nosti
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Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i obcanské komunité v misté Skoly.

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevl ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Dilezita je vlastni tvofiva ¢innost studentti. Dliraz je kladen na prakticky nacvik dovednosti, ktery je
podlozen teorii. U¢itel podnécuje odvahu a aktivitu studentd k vlastnimu tvofivému procesu, probouzi
zajem, odstrafiuje nespravné navyky. Zaci pracuji individualné i ve skupinach, ke kazdému tématu
hledaji s u¢itelem variantu, jak by metodicky pracovali s détmi. Zak si zpracovava portfolio, které fadi
do slozky. Soucasti vyuky jsou pravidelné navstévy regionalnich vystav, muzei a filmy.

Zpiisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci ptiprava, schopnost
kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu. Hodnoceni se dale opira o posouzeni kreativity,
osobniho nasazeni, napaditosti a Sikovnosti.

Zak je hodnocen pribézné pii ustnim zkouseni za dosazenou troveini znalosti, za aktivitu a za
vyjadfovani pii diskuzi. Hodnoceni doplituje pisemné provéteni, samostatné zpracovani informact,
projekty a prezentace zaku.

U z4kti s SPU se voli optimalni forma hodnoceni ve vztahu k typu poruchy.
Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyudovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z VYC a HDC.

4. ro¢nik
Dé&jiny vytvarné kultury

Vysledky vzdélavani U¢ivo
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7.4k:

charakterizuje souvislosti mezi
charakterem doby a jeho uméleckym
vyjadienim

odtivodni podminénost obsahu uméleckého
dila a Girovné védomi spolecnosti

rozeznava jedine¢nost vytvarného

zachyceni skute¢nosti v porovnani s
ostatnimi zptsoby ztvarnéni reality

rozlisi a zafadi typicka dila podle
zakladnich charakteristik do jednotlivych
obdobi dé&jin vytvarné kultury

zhodnoti vyznam vyjime¢nych osobnosti i
vytvarnych dél pro danou dobu i
soucasnost

rozpozna a odtivodni

rozdilnost pfistupt umélct riznych dob k
interpretaci skutecnosti v tvorbeé

obecné vymezeni pojmu vytvarné uméni

prifez déjinami vytvarné kultury od

nejstarsiho obdobi lidskych dé€jin po soucasné moderni
uméni

zkoumani zavislosti a propojenosti

historického a spolecenského vyvoje lidské spolecnosti v
[konkrétnich jevech a

typickych rysech uméni dané doby

aplikace a prohlubovani teoretickych poznatka pti
vytvarnych exkurzich do vyznamnych kulturnich pamatek
a galerii v ramci celé CR i Evropské unie

Hudebni historie a teorie

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

7.ak:

spoleCnosti

na ptikladech popise vyznam hudby v zivoté jednotlivce a

- hudebni epochy (napf. renesance,
baroko, klasicismus...)

slySené skladbe

stylového obdobi

vysvétli rozdily mezi artificialni a nonartificialni hudbou a
na zakladé¢ aktivniho poslechu je schopen diskutovat o

urci strukturu skladby a jeji charakteristické rysy

na zakladé poslechu zaradi skladbu do pfislusného

nauka o hudebnich formach a jejich vyvoj
v hudebni historii

analyza skladeb, hledani a

charakterizovani typickych melodickych,
harmonickych a metro-rytmickych rysia
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cviceni k uchopeni hudebnich prvka

Kultura

Vysledky vzdélavani UCivo

74k [kulturni instituce v CR a v regionu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci |kultura narodnosti na nasem uzemi

porovna typické znaky kultur hlavnich spolecenska kultura — principy a normy kulturniho
narodnosti na nasem uzemi chovani, spolecenska vychova

popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

Hudebni a dramatické ¢innosti

. 2.

ro¢nik -
ro¢nik

dotace 2
povinnost ovinne
(skupina) P Y
dotace
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Predmét Hudebni a dramatické ¢innosti je soucasti estetického vzdelavani, které vyznamné piispiva ke
kultivaci ¢lovéka a podili se na rozvoji dusevniho zivota. Obecnym cilem estetického vzdélavani je
utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i
ochrang.
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V tomto pfedmétu kazdy jedinci pochopeni sebe sama a ve své schopnosti, ¢imz soucasné umoziuje
prijeti ostatnich individualit v jejich svobodném individualnim sebevyjadieni. | hudebni a dramaticka
¢innost jako oblast umélecké tvorby pfispiva zcela osobité a nezastupitelné k tomuto poznavacimu a
sebevyjadifovacimu procesu. Vytvoieny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Zaci jsou vedeni k tvofivym aktivitam.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;
chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
chépali vyznam umeéni pro ¢loveka;
spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni
vztah;

ziskali prehled o kulturnim déni;

uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.

Pfedmét Hudebni a dramatické ¢innosti navazuje na predmét Vytvarné Cinnosti, ktery Zaci absolvuji v
1. roéniku a v predmétu Kultura a déjiny umeéni ve 3. rocniku se zavrSuje jejich estetické vzdélavani.

Pfinos pfedmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiiovat rtizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

s porozumé&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani tikolu nebo ur€it jadro problému
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ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spolecCenské déni u nas a ve sveéte

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpe€ovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prostiedky informac¢nicha komunika¢nich technologii

Odborné kompetence
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméfeni pro dal$i vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském Zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

umeét vytvaret pfi jednani pocit diivéry na zakladé uplatiovani empatie vici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni pifekonat predsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat piilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfileZitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chapat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napf. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostfednictvim vyjadtit

rozumét dilezitosti estetickych faktord v kazdodennim zivoté
konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi
mit pfehled o problematice humanitnich obor

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cil
svého uceni

Ptinos predmétu k realizaci priifezovych témat a mezipfedmétovych vztahi
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zameétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
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pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obc¢anské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i obcanské komunité v misté Skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Dulezita je vlastni ¢innost studentti. Duraz je kladen na prakticky nacvik dovednosti, ktery je podloZen
teorii. Ucitel podnécuje odvahu a aktivitu studentt k vlastnimu vykonu, probouzi zajem, odstraiuje
nespravné navyky. Zaci pracuji individualng i ve skupinach, ke kazdému tématu hledaji s u¢itelem
varianty individudlniho vyjadfeni.

Zpiisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci pfiprava, schopnost
kultivovaného prednesu, schopnost spoluprace v tymu. Hodnoceni se dale opird o posouzeni kreativity,
osobniho nasazeni a vykonu zaka.

Zak je hodnocen pribézné pti ustnim zkouseni za dosazenou uroven znalosti, za aktivitu a za hudebni
vykon.

U zaka s SPU se voli optimalni forma hodnoceni ve vztahu k typu poruchy.
Mezipiredmétové vztahy:
Vyuéovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z VYC a KDU.

2. ro¢nik
Cviceni ke zdokonalovani hlasovych schopnosti

Vysledky vzdélavani Ucivo

7.ak:

hudebné se vyjadii (zpévem, nastrojem) pii individualni i Rozezpivani, hlasova a rytmicka
spole¢né produkci cviceni

Zpivani skladeb a jejich doprovazeni
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Vysledky vzdélavani Ucivo

7.4k Zpivani skladeb z jednotlivych hudebnich obdobi a jejich doprovazeni

hudebné se vyjadii (zpévem,

nastrojem) pii individualni i
spolecné produkci

na rytmické nebo individualni melodické nastroje

Dramatické ¢innosti

Vysledky vzdélavani

(Ucivo

~

7.ak:
rozpozna své schopnosti pii praci s
mluvenym slovem, vyuziva techniky
mluvniho projevu,
védomé pracuje s dechem a hlasem
cilen€ vyuziva vyrazové prosttedky dramatického uméni,

je schopen jednat v improvizovanych situacich a reflektovat sebe
sama ve vztahu ke svému okoli,

vytvoii svym jednanim vlastni interpretaci (simulace, alternace,
charakterizace),

vyuzije nabyté dovednosti pii procesu spole¢né inscenacni tvorby

Dech, hlas, mluva

Vyrazové prostiedky, fec téla,
gesta, mimika

Improvizace a socialni interakce

Hra v roli, charakterizace
postavy

Inscenace

Vytvarné ¢innosti

1.
ro¢nik L

ro¢nik
dotace 2
povinnost ovinny
(skupina) P y
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dotace
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Predmét Vytvarné Cinnosti je soucasti estetického vzdelavani, které vyznamné prispiva ke kultivaci
cloveka a podili se na rozvoji dusevniho Zivota. Pfedmét Vytvarné Cinnosti je praktickou casti, ktera v
1. ro¢niku zéky seznamuje s moznostmi vizualniho ztvarnéni skutec¢nosti, zakladnimi poznatky o
vystavbé a provedeni vytvarného dila a jednotlivymi technikami a materialy typickymi pro dané
zobrazovani. Pfedmét Vytvarné ¢innosti je doplnén teoretickou casti - predmétem Kultura a déjiny
uméni, ktery se vyucuje ve 3. ro¢niku a vymezuje pojem vytvarné umeéni a provazi déjinami vytvarné
kultury od nejstarsiho obdobi po soucasnost.

Predmét Vytvarné ¢innosti napomaha kazdému jedinci k hlubsimu uchopeni a pochopeni sebe sama,
¢imz souCasné umoznuje prijeti ostatnich individualit v jejich svobodném individualnim
sebevyjadieni. Kazda oblast umélecké tvorby za pouziti specifickych uméleckych postupti ptispiva

zcela osobité a nezastupiteln€ k tomuto poznavacimu a sebevyjadfovacimu procesu.

Vytvotfeny systém kulturnich hodnot poméha formovat postoje zéka a je obranou proti snadné
manipulaci a intoleranci. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitdm.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

chapali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti;

chapali vyznam uméni pro ¢loveka;

spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoten
pozitivni vztah;

ziskali ptehled o kulturnim déni;

uvédomovali si vliv prostiedki masové komunikace na utvafeni kultury.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
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uplatiiovat riizné zpuisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

s porozumé&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problémt

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feseni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétfene k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
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chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostredky informacnich  a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledn¢ dokézali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zku$enostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokézat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

umeét vytvaret pfi jednani pocit divéry na zaklade uplatiiovani empatie vici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahlizet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptfipraveni pfekonat predsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfilezitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chépat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostrednictvim vyjadrit
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rozumét dilezitosti estetickych faktorti v kazdodennim zivoté
konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi
mit pfehled o problematice humanitnich obort

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilt
svého uceni

Ptinos predmétu k realizaci priifezovych témat a mezipfredmétovych vztahu
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodi¢iim a k $irs$i obcanské komunit€ v misté Skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Dilezita je vlastni tvofiva ¢innost studentti. Dliraz je kladen na prakticky nacvik dovednosti, ktery je
doplnén teorii. U¢itel podnécuje odvahu a aktivitu studentti k vlastnimu tvofivému procesu, probouzi
zajem, odstrafiuje nespravné navyky. Zaci pracuji individualné i ve skupinach, ke kazdému tématu
hledaji s u¢itelem variantu vlastniho vyjadfeni. Zak si zpracovava portfolio, které fadi do slozky.
Soucasti vyuky jsou pravidelné navstévy regionalnich vystav a muzei.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci ptiprava, schopnost
kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu. Hodnoceni se dale opira o posouzeni kreativity,
osobniho nasazeni, napaditosti a Sikovnosti.

Zak je hodnocen pribézné pti ustnim zkouseni za dosazenou uroven znalosti, za aktivitu a za
vyjadfovani pii diskuzi. Hodnoceni doplituje pisemné provéteni, samostatné zpracovani informact,
projekty a prezentace zaku.
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U zaka s SPU se voli optimalni forma hodnoceni ve vztahu k typu poruchy.

Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyudovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z KDU a HDC.

1. roénik

Vytvarné ¢innosti

Vysledky vzdélavani

Ucivo

~

7ak:

rozezna a vysvéetli rozdil mezi plastikou, sochou a
reli¢fem, kresbou a grafikou, malbou

zachazi spravné a bezpe¢n€ s natadim pifi zpracovavani
rozlicnych materiald (napf. hlina, dievo kamen, kov)

dokaze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky
rozdilnymi technikami a v rozli¢nych materialech

vybere vhodny obsah i1 vytvarnou techniku pro ztvarnéni
osobn¢ zavazného tématu

vyuziva své poznatky o pfirodnich materialech nejen k

moznosti vizualniho ztvarnéni skutecnosti,

jednotlivé techniky a materialy typické pro
dané vizualni zobrazovani (hlina, dfevo,
kamen, kov- dle moznosti §koly)

zakladni poznatky o vystavbé a provedeni
dila

vlastni prezentace a spolecenské vyuziti
tvorby na vystavach

piiroda a pfirodni materialy jako zdroj

inspirace, poznani a uméleckych vizualnich

vytvarnym ¢innostem, ale také k estetickému a moznosti

zdravému ovlivilovani Zivotniho prostiedi a stylu

Prace s obrazovym materialem

Vysledky vzdélavani Ucivo

7ak: Pozorovani a interpretace umeéleckého dila

- popiSe dulezitost pouzitych vytvarnych prostredkt
pro celkové vyznéni dila;

- popise zakladni principy vytvarného vyjadieni;
- uplatituje poznatky z pozorovani a
interpretace uméleckych dél pii vlastni

tvirci praci

Hledani zakladnich principti vytvarného
vyjadieni v probiranych uméleckych dilech

Vlastni tvotiva prace (zobrazovani umélecké
dokumentace)
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-vyhledava nové informace a zpracuje

vlastni interpretaci uméeleckého dila

z

6.2.1 Odborné humanitni zaméreni

Pedagogika

roénik 3. 4.
ro¢nik ro¢nik

dotace 2 0+2

povinnost . .,

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti pFredmétu

Predmét Pedagogika poskytuje zakim zakladni odborné védomosti a dovednosti z oblasti pedagogiky.
Prispiva ke kultivaci osobnosti zaki, vytvofeni jejich pedagogického mysleni, postoji a etiky, k
ovliviiovani a rozvijeni jejich kli¢ovych kompetenci.

Zaci se seznami s cili a prostfedky vychovy, se soustavou vychovy a vzdélavani, dale s roli pedagoga v
edukaénim procesu a s hlavnimi proudy pedagogického mysleni v historii az po soucasnost.

Predmét pedagogika izce navazuje na vzdélavaci oblasti spolecenskovédni vzdélavani a psychologii.

Cilem vyuky pedagogiky je vytvofit soubor védomosti a dovednosti, které budou Zaci schopni
aplikovat v pfipadném dal$im pomaturitnim vzdéldvani na vysokych pedagogickych skolach.

V oblasti postojit vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci méli pozitivni vztah k pedagogické praci,
jednali odpovédné a eticky a byli ochotni celozivotné pracovat na svém profesnim rozvoji.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
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ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat rtizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje veetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkt svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

Persondlni a socialni kompetence
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prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym

Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umeét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, Zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v riizném prostiedi

umeét vytvaret pfi jednani pocit divéry na zakladé uplatiovani empatie vici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a fesit konstruktivnim zptsobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni prekonat pfedsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat piilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfileZitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

orientovat se v zakladnich pedagogickych a psychologickych pojmech a vztazich mezi nimi

byt seznameni s funkci pedagogiky a psychologie jako védy a ziskat zajem o studium téchto oborii
orientovat se ve struktuie lidské osobnosti

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

mit ptehled o problematice humanitnich obori

seznamit se s funkci pedagogiky jako védy a ziskat zajem o studium pedagogickych obort
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vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild
svého uceni

Pfinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat a mezipredmeétovych vztahti
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodictm a k §ir§i obcanské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfimétené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Vyuka vyuziva metody a postupy, které rozvijeji kognitivni schopnosti a dovednosti, samostatné
mysleni a tvotivost.

Ve vyucovani uplatiiujeme nasledujici formy vyuky: frontalni vyucovani, skupinové vyucovani; a
nasledujici metody vyuky: problémovy vyklad, metodu nazorné — demonstra¢ni. Zaci se uéi pracovat
se slovnikem a vyuzitim internetu pro komunikaci v cizim jazyce. Nedilnou soucasti vyuky je
promitani dokumentarnich i hranych filma

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Zékladni metodou ovéfrovani naplnovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky. Podle
potieby jsou zadavany testy, pisemné prace ¢i samostatné i skupinové referaty.

74k je hodnocen pritbézné pfi ustnim zkouseni za dosazenou uroveii znalosti, za aktivitu a odborné
vyjadfovani pii diskusi. Hodnoceni dopliuji pisemna provéfeni. U zaki se specifickymi poruchami
uceni je preferovano ustni zkouseni a je poskytovana delsi casova dotace na vypracovani pisemnych
ukold.

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci ptiprava, referaty,
schopnost kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z OPX, PSY A ZSV.
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3. ro¢nik
Pedagogika jako védni disciplina

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli na praktickych ptikladech zakladni pojmy v oblasti
vychovy a vzdélavani;

orientuje se v jednotlivych oborech pedagogiky;
chape vztahy pedagogiky k ostatnim védam;

umi provadét sebehodnoceni a dokaze nezaujaté (objektivne)
zhodnotit i praci jinych;

popise zakladni vyvojové proudy

a vyznamné osobnosti v pedagogice

provede kratkodobé pedagogické pozorovani,

porovna soucasné piistupy v pojeti ditéte a zaka, vychovy a
vzdélavani, zhodnoti jejich pfinosy a rizika;

umi charakterizovat jednotlivé piistupy vcetné reformnich;

je schopen propojit teoretické poznatky s praktickymi zkuSenostmi;

vymezeni pedagogiky jako
védni discipliny

zakladni pojmy oboru (vychova,
vzdélavani, uceni, vyucovani)

vyvoj pedagogiky, vybrané
osobnosti Ceské

a svétove pedagogiky

soucasné pristupy k vychové a
vzdélavani,

reformni pedagogika

sebezkusenostni aktivity

Soustava vzdélavani v CR

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje specifika vychovy a
vzdélavani v riznych obdobich Zivota;

zna a umi vysvétlit soustavy EQF a

Soustava EQF a ISCED

specifika vychovy a vzdélavani v jednotlivych obdobich
zivota - preprimarni az tercialni stupen vzdélavani

specialni Skolstvi a integrace

ISCED: vzdélavani dospélych a seniort

sebezkusenostni aktivity

246




pouziva spravné odborné pojmy - Skolsky
zakon, RVP, SVP;

je si védom potiebnosti celozivotniho
vzdélavani;
chépe integrativni Skolstvi a umi aktivné

popsat ptinosy a rizika;

je schopen propojit teoretické poznatky s
praktickymi zkusenostmi

Biologické a socialni faktory ve vychové a vzdélavani

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni variabilitu; osobnostni pojeti clovéka ve vychove
objasni vliv spolecnosti na vychovu a vzdélavani ¢lovéka a vzdeélavani

objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte, diskutuje problémy vrozené x ziskané faktory z hlediska
soucasné rodiny; vychovy a vzdélavani cloveka
charakterizuje vyznam, cile a prostfedky multikulturni vychova a vychovatelnost x vzdélavani
vychovy; a vzdélavatelnost

rozliSuje spolecenské a osobnostni cile ve vychove a rodina a jeji funkce

vzdélavani;

vliv rodiny na vychovu a vzdélavani
popise potieby dnesniho ditéte, moznosti a formy ditéte

vychovného plisobeni a utvareni podminek pro jeho rozvoj;
zneuzivané a jinak ohrozené déti,
je schopen propojit teoretické poznatky s praktickymi minoritni

zku$enostmi .
skupiny

vyvojové trendy a problémy soucasné
rodiny ve svéte

spolecnost a jeji vychovny potencial

multikulturni vychova a vzdélavani
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Lidska prava, Umluva o pravech ditéte

vysledky vzdélavani ucivo

historie lidskych prav a jejich vztah k vychové a vzdélavani

zakladni dokumenty lidskych prav a organizace, kter¢ se staraji

popise historii vyvoje lidskych o jejich dodrzovani

prav/prav ditéte;

umi aplikovat znalosti lidskych prav
do praxe;

-sebezkusenostni aktivity

4., roénik
Zaklady didaktiky

vysledky vzdélavani

ucéivo

charakterizuje zakladni pojmy didaktiky;

zhodnoti problematiku cilti a obsahu
vychovy a vzdélavani;

orientuje se v metodach vzdélavani a
vychovy;

zna zésady vychovného procesu
chépe vyznam her ve vychové a vzdélavani;

charakterizuje organizacni formy
vyucovani;

chape vyznam hry v Zivoté ¢lovéka;

ma znalosti z probranych témat predmétu
Pedagogika a umi je propojit s praxi

didaktika a jeji zékladni charakteristika

podstata vychovného ptisobeni, vliv prostredi a
osobnosti vychovatele a ucitele

principy pedagogiky, vychovné a vzdelavaci piisobeni
problematika cile, obsahu vychovy a vzdélavani
klasifikace prostredkti vychovy

materialni a nematerialni prostiedky vychovy

metody vzdélavani a vychovy

hra jako prosttedek vychovy

organiza¢ni formy vyucovani

zéasady vychovného procesu

vliv hromadnych sdélovacich prostfedki na komunikaci,
chovani, hodnotovou orientaci a zivotni styl
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sebezkusenostni aktivity

Poradenska pracovisté ve Skolstvi

vysledky vzdélavani ucivo

pedagogicka pracovisté ve Skolstvi -
vyjmenuje zakladni typy poradenskych pracovist' ve skolstvi; [ SPZ a SPP

charakterizuje ¢innosti jednotlivych poradenskych pracovist’; [ multidisciplinarni spoluprace

charakterizuje zékladni druhy ohroZeni vyvoje déti vlivy podptlirna opatieni a jejich stupné

socialniho prostredi;
pedagogicka diagnostika

chape dulezitost spravné diagnostiky ditéte v procesu
vychovy a vzdélavani;
ma znalosti z probranych témat predmétu Pedagogika a umi sebezkusenostni aktivity

je propojit s praxi

Specialni pedagogika

vysledky vzdélavani ucivo

charakteristika specialni pedagogiky

historie a historicti predstavitelé specialni
vyjmenuje zékladni typy télesné¢ho, smyslového a pedagogiky

mentalniho postiZeni; o .
charakteristika jednotlivych obort

charakterizuje zakladni druhy ohroZeni vyvoje déti vlivy  [specidlni pedagogiky:
socidlniho prostiedi;
vychova a vzdélavani Clovéeka s télesnym,
charakterizuje specialni pedagogiku a jeji obory; )
smyslovym a mentalnim postizenim
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vnima potfebnost individualniho pfistupu k ¢lovéku v zneuzivané a jinak ohrozené déti,
procesu vychovu a vzdélavani; minoritni

ma znalosti z probranych témat predmétu Pedagogika a skupiny

umi je propojit s praxi o
sebezkusenostni aktivity

Psychologie

ro¢nik 3. 4.
ro¢nik ro¢nik

dotace 2 0+2

povinnost ., .

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Psychologie poskytuje zakladni poznatky o fungovani kazdé lidské bytosti, pomaha pochopit nejen
vnitini zivota ¢loveéka, ale také vnéjsi vlivy, které na n€j plisobi, napomaha spravnému a objektivnimu
posouzeni a pochopeni lidského prozivani a chovani. Predmét Psychologie napomaha ke schopnosti
citlivé reagovat na jedine¢nost kazdé osobnosti. Zaci se béhem studia nauéi korektné a objektivné
hodnotit ostatni i sebe sama a na tomto zaklad¢ vytvaret realné pojeti své osoby.

U¢ivo vychdazi ze studia psychologie osobnosti. Poskytuje zaktim zakladni poznatky o fungovani
lidské psychiky. Rovnéz analyzuje osobnost ¢lovéka z riznych thli pohledl. Zasazuje ¢lovéka do
kontextu lidské spolecnosti. Pfipravuje zaky na rizné naro¢né situace, které jsou schopni rozpoznat a
pruzné na n¢ reagovat. Zdiraziuje dilezitost psychohygieny. Velky diiraz je kladen na interakci mezi
ucitelem a zakem a také mezi zaky navzajem, predmét se snazi naucit zaky komunikovat.

Piinos piedmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci
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Kompetence k uéeni
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétene k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevil jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

dosahnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a charakteru piislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i
ustni forme)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
riznych situacich
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stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdijmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujat¢ zvazovat navrhy
druhych

rozvijet své obecné tvofivé sily prostfednictvim umeéni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem
tvofivosti, ktera se pak uplatituje v mnoha profesnich oblastech

usilovat o tvorivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadieni a podilet se
tak na kulturnim zivot¢

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivneé ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finan¢né gramotni

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkim a stereotypim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spolecCenské déni u nas a ve sveété

uvédomovat si — v ramei plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu
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podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat S osobnim pocitatem a dalsimi prostfedky
informacnich  a komunikac¢nich technologii

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Odborné kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zameéteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostfedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokézali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zku$enostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v Zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokézat konstruktivné komunikovat v riizném prostiedi

umet vytvaret pii jednani pocit diveéry na zakladé uplatiovani empatie viic¢i ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklaméani a dokézat je nahlizet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni ptekonat pfedsudky a hledat kompromisy
orientovat se v zakladnich pedagogickych a psychologickych pojmech a vztazich mezi nimi

byt seznameni s funkci pedagogiky a psychologie jako védy a ziskat zajem o studium téchto obor
orientovat se ve struktufe lidské osobnosti

mit pfehled o problematice humanitnich obort
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vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild
svého uceni

Piinos piredmétu k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodictm a k §ir§i obcanské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfimétené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdé€lavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivote.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svéte prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a
pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni zodpovédné rozhodovat o svém vzdélani jako piipravé na
budouci povolani, aby uvédoméle dodrzovali pracovni povinnosti, vychazeli s vrstevniky i dospélymi,
podileli se na fungovani demokratickych zasad.

Strategie vyuky

Predm¢t je soucasti humanitni specializace a vyucuje se ve 3. a 4. ro¢niku. Ve vyuce je kladen diraz
predevsim na diskuzi a osobnim proziti probiraného tématu s jeho naslednou aplikaci, coz navazuje na
vykladovou ¢ast vyucovani. Vyklad je vystavén predevsim na fenoménech ¢i modelovych situacich,
ze kterych Zaci ziskavaji zdkladni védomosti nutné k dalsi samostatné ¢innosti, v této Casti je pak
nejcastéji vyuzivano fizeného rozhovoru. Aktivita zaki je dale podnécovana zadavanim samostatnych
praci a projektti.
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Zpiisoby hodnoceni vysledku Zaka

Zak je hodnocen pribézné v hodinach pfi Gstnim zkouSeni za dosaZenou uroven znalosti, za schopnost
aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich ptikladech, za feSeni konkrétnich situacnich problémii, za
schopnost kultivovaného, formaln¢ i odborné spravného vyjadfovani. Hodnoti se také schopnost prace

s konkrétnimi informacemi — vyhledavani zdroja, jejich zhodnoceni, zpracovani a pouziti. Soucasti

kazdého tematického celku je souhrnné pisemné provéteni znalosti. Pro pribézné hodnoceni slouzi

testy. Do hodnoceni je také zarazeno vedeni zapist.

Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z OPX, PED a ICT.

3. ro¢nik
Psychologie jako védni disciplina

vysledky vzdélavani

ucivo

umi vysvétlit a definovat psychologii jako védeckou disciplinu;
popise vyvoj psychologie z historického hlediska;

rozumi zékladnim pojmtim oboru a je schopen je vysvétlit na
praktickych piikladech;

ma prehled o zakladnich psychologickych metodach, aplikuje je
V praxi;

vysvétli vztah mezi nervovou soustavou a psychikou
vysvétli vyznam psychologie pro sviij osobni Zivot;

je schopen propojit teoretické poznatky s praktickymi
zkuSenostmi;

vymezeni psychologie jako védni
discipliny

zékladni pojmy oboru
historie psychologie
metody psychologie

biologicka a socialni determinace
psychiky

vyznam psychologie v Zivot¢
cloveka

sebezkuSenostni aktivity

Psychologické stavy, procesy, vlastnosti
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vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zakladni psychické stavy a principy
psychickych procest;

rozpoznava ruzné styly uceni a uplatiuje jejich
znalost pfi studiu i ve své praci;

vyuziva vybrané metody a techniky ke cviceni a
zefektivnéni kognitivnich procesi;

je schopen propojit teoretické poznatky s
praktickymi zkuSenostmi;

lidska psychika, psychické procesy a stavy
ttidéni psychickych procest, stavt a vlastnosti

zakladni poznévaci procesy: Citi a vnimani —
charakteristika, druhy, poruchy

predstavy a fantazie — druhy, charakteristika a
poruchy

mysSleni — druhy, vlastnosti a poruchy
te¢ — charakteristika, druhy, poruchy feci
pozornost

procesy paméti: pamét’ — charakteristika, druhy,
typy a poruchy

uceni a inteligence - vybrané metody techniky
rozvoje pameéti a pozornosti

procesy emocni a volni

sebezkusenostni aktivity

Psychologie osobnosti a socialni psychologie

vysledky vzdélavani

ucéivo

popise procesy a vlivy, které¢ utvateji osobnost ¢loveka;
charakterizuje potteby cloveka v jednotlivych etapach Zivota;

vysvétli vyznam naplnéni potieb pro zdravy vyvoj ¢loveka, uvede

praktické

priklady moznosti jejich napliiovani;
popise principy socialni percepce

a interakce, snazi se uplatiiovat toto

poznani v osobnim i profesnim zivot¢;

aplikuje principy a pravidla socialni komunikace v rtiznych socialnich

situacich;

je schopen kriticky zhodnotit jednani druhych i své vlastni;

Psychologie osobnosti

biologicka a socialni
determinace

struktura osobnosti ve
vzajemne

prostupnych oblastech
motivace (potieby

a zajmy), schopnosti
(myslenkovych,

emocionalnich,
moralné-volnich,
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dokaze vytvaret pozitivni vztahy k druhym lidem na zaklad¢ empatie
a adekvatné vyjadiovat své nazory a potieby;

chépe rtiznost jako pozitivni hodnotu;

rozpoznava priciny makrosocialnich jevii ve spolecnosti a faze jejich
vyvoje;

popise vyznam motivace pro lidskou psychiku a souvislosti s
uspokojovanim potieb;

popise alespon jednu typologii potieb;

vyuzije nabyté znalosti k sebepoznani a reflexi vlastniho chovani;
vysvétli vyznam sebepojeti pro kvalitu zivota;

rozpozna a konstruktivné fesi konflikty;

rozli$i a na ptikladech popise rizné druhy temperament;
charakterizuje osobnost pomahajiciho a vymezi slozky jeho osobnosti;

je schopen propojit teoretické poznatky s praktickymi zkusenostmi

socialnich), charakteru
(postojti, hodnotové

orientace) a temperamentu

socialni skupiny a jejich
charakteristika

identita ,,ja* a sebepojeti

vlastnosti a rysy, rizné
typologie osobnosti

socialni chovani, percepce,
interakce,

komunikace a kooperace
(principy,

pravidla, modely)

komunikace s riiznym typem
klientt

postoje a jejich zména

skupina (struktura skupiny,
faze vyvoje,

skupinova dynamika, cile a
normy, role,

pozice a status)
osobnost pomahajiciho
makrosocialni jevy a procesy

sebezkusenostni aktivity

4. ro¢nik
Vyvojova psychologie

vysledky vzdélavani

ucivo

charakterizuje zakladni specifika jednotlivych etap psychického vyvoje a

vliv biologickych a kulturné spolec¢enskych podminek na tento vyvoj;

vyuzije nabyté znalosti k sebepoznani a reflexi vlastniho vyvoje;

periodizace psychického
vyvoje cloveka

(mozné pohledy)
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ma znalosti z probranych témat pfedmétu Psychologie a umi je propojit s
praxi

faktory vyvoje, vyvojové
teorie

charakteristika
jednotlivych vyvojovych

etap a jejich
psychosocialnich aspektt

potieby zdravého
psychického vyvoje

v jednotlivych etapach a
moznosti jejich

naplnovani

opakovani maturitnich
témat

sebezkuSenostni aktivity

Psychopatologie

vysledky vzdélavani

ucivo

orientuje se v zakladnich pojmech;

poruchy osobnosti

posoudi projevy chovani klient z hlediska moznych pfi¢in a moznosti zmény; |psychozy, neurdzy

umi diskutovat k problematice psychopatologie;

je schopen navrhnout nutné opatieni pro zlepseni situace;

zaujima racionalni postoje k otazkam psychopatologie, zvlasté k problematice

zavislosti, poruch pfijmu potravy a poruch pohlavni identity, tarani a
zneuzivani;

zavislosti

Syndrom CAN a
EAN

poruchy piijmu
potravy

ma znalosti z probranych témat pfedmétu Psychologie a umi je propojit s praxi |poruchy pohlavni

identity
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sebevrazedné jednani

opakovani
maturitnich témat

sebezkusSenostni
aktivity

Psychohygiena a psychoterapie

vysledky vzdélavani

ucivo

definuje termin psychoterapie;

charakterizuje zékladni psychoterapeutické sméry;

je schopen navrhnout metody psychoterapie a aktivné

je uplatnovat;

definuje syndrom vyhoteni, vi, jak mu piedchazet a

pripadné ho fesit;

ma znalosti z probranych témat pfedmétu Psychologie

a umi je propojit s praxi

vymezeni pojmu, psychoterapeutické smeéry,
formy

syndrom vyhofeni - prevence, faze, nasledky
vyuziti psychoterapie v praxi

oblasti pouziti psychoterapeutickych metod
pti praci s klientem

opakovani maturitnich témat

sebezkusenostni aktivity

Socialni prace

roénik 3. 4.
ro¢nik ro¢nik

dotace 2 0+3

povinnost ., .,

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny
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Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Piedmét Socialni prace ma poskytnout zakiim obecny piehled o socialnich skupinach v CR, socialnich
sluzbach, formach socialni pomoci atd. Zak by m&l umét rozli§it mezi pomoci a kontrolou, obecné
zhodnotit kvalitu sluzeb v riznych institucich. Tato schopnost ptedpoklada vedeni zakd k praci s
tiskem a dal$imi prameny v tis§téné nebo pocitatové forme. Vychovnym zamérem je vést zaky k
pochopeni tlohy rodiny a vnimat své postaveni v ni; u dysfunk¢nich rodin umét navrhnout rtizné
formy pomoci, vnimat postaveni starych lidi ve spolecnosti a zjistit jejich potieby, dale charakterizovat
socialné patologické jevy, potfeby uprchliki, narodnostnich mensin a lidi v socialni krizi.
Vnimat potfebu humanitdrni pomoci a charitativnich sbirek v naSem stat€ i v ramci celého svéta.

Cilem obsahového okruhu je jednak seznamit zaky se zaklady teorie socialni prace a organizace
socialni péce u nas, jednak umoznit zaktim realnou zkusSenost a znalosti, jak tato péce mtize probihat a
jaké jsou mozné formy pomoci pro riizné socialni skupiny. Pfedmét navazuje na Odbornou praxi, ktera
zaklim umoziuje poznat socialni praci ptimo v terénu.

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

s porozum&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkti svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)
Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
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Personélni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédneé plnit svéfené tkoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkoli, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkim a stereotypim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svéte

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpe€ovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prosttedky informacnich a komunikaé¢nich technologii

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
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pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zékladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivote i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umeét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledn¢ dokézali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riiznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

umét vytvaret pii jednani pocit diivéry na zakladé uplatiiovani empatie viici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a feSit konstruktivnim zptsobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni prekonat pfedsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat prilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit piinosy a rizika
takovéto pfileZitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

orientovat se ve struktufe lidské osobnosti
konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

mit pfehled o problematice humanitnich obort

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti
svého uceni

Piinos predmétu k realizaci prirezovych témat a mezipifedmétovych vztahu

Obcan v demokratické spolecnosti
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Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i obcanské komunité v misté Skoly.

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevl ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Clovek a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je pfiprava takového
absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také uspésné prosadit
na trhu prace i v Zivoté.

Priifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce
vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které
by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a
pii uplatiiovani pracovnich prav.

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni zodpovédné rozhodovat o svém vzdélani jako piipravé na
budouci povolani, aby uvédomeéle dodrzovali pracovni povinnosti, vychazeli s vrstevniky i dospélymi,
podileli se na fungovani demokratickych zasad.

Cloveék a digitalni svét

Jednim z nejvyznamnéjSich procest, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich, je
budovani tzv. informaéni spolecnosti. Informacni spole¢nost je charakterizovana podstatnym
vyuzivanim digitalniho zpracovavani, ptenosu a uchovavani informaci.

Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s riiznymi informacemi a efektivné jich
vyuzivali.

Popis metod a forem vyuky:

Predm¢ét Socialni prace klade dliraz na rozvoj komunikativnich schopnosti zéka, a proto by pfi
hodnoceni mél byt stézejnim ukazatelem Gstni projev.

V ramci vyuky predmétu jsou ptipravené pro zaky besedy, ndvstévy domovil pro seniory, krizovych
center, pfislusnych poraden, podilet se na charitativnich sbirkach atd.
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Zpiisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci pfiprava, schopnost

kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu.

Dalsimi formami provéfovani jsou testy a pisemna zkouseni. Pii pisemném zkousSeni hodnoti vyucujici

predevs§im zakovu samostatnost, schopnost pracovat s ptislusnymi pravnimi prameny a vécnou

spravnost dané problematiky.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z OPX, PED, PSY.

3. roénik
Socialni prace - charakteristika, historie, zakladni pojmy aj.

vysledky vzdélavani

ucivo

Zak:

charkterizuje socidlni praci jako védni disciplinu a obor;
ma piehled o historii péce o potiebné;

na ptikladech charakterizuje pficiny

makrosocialnich jevi ve spole¢nosti;

rozumi zakladnim pojmiim oboru;

popise specifika riznych socidlnich skupin;

porozumi souvislostem mezi lidskymi potiebami a moznostmi
jejich smysluplného napliovani;

ma prehled o formach socidlni pomoci, socialnich sluzbach a jejich
cilovych skupinach;

popise zasady komunikace a potfebné rysy osobnosti socialniho
pracovnika;

rozliSuje mezi pomoci a kontrolou;

diskutuje o ptijatelnych fesenich, problémovych situacich a aktivné
je hleda;

charakteristika socialni prace
historie socialni prace

teorie socialni prace a jeji
metody

pri¢iny makrosocialnich jevl ve
spolecnosti

zakladni pojmy oboru

socialni skupiny a jejich
charakteristika

formy socialni prace, socialni
sluzby

socialni zabezpeceni
komunikace, osobnost socialniho
pracovnika

podminky a zasady poskytovani
socialnich
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na zakladé¢ standardt kvality a zasad poskytovani socialni péce je
schopen obecné zhodnotit kvalitu sluzeb v riznych institucich;

popise systém socidlniho zabezpeceni v CR;

kriticky posoudi nastroje socialniho prava v ramci socidlni politiky

CR;

vyjmenuje vyznamné neziskové organizace plsobici v socialni
oblasti v ramci CR a lokalni neziskové organizace ve svém okoli,

popise formy jejich prace;

uvede moznosti a podminky dobrovolnictvi v socialni oblasti;

je schopen propojit teoretické poznatky s praktickymi zkusenostmi;

sluzeb, standardy kvality

organizace socialnich sluzeb,
zaklady

registr socialnich sluzeb
socialniho prava

neziskové organizace a
dobrovolnici pisobici v socialni
oblasti

sebezkusenostni aktivity

4. ro¢nik
Péce o ruzné socialni skupiny

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli funkce rodiny a zakonitosti vztahi v jednotlivych
typech rodin, je schopen popsat své postaveni v ramci
rodiny;

- na konkrétnich ptikladech dysfunkci

v rodiné navrhne vhodné formy pomoci, ovéti jejich
socialnépravni zakotveni;

- vnima postaveni starého ¢lovéka ve

spole¢nosti a jeho potfeby, popise mozné formy pomoci;
- popise pouzivané formy péce o lidi

s riznymi formami zdravotniho postizeni;

vysvétli pficiny socialné-patologickych jevi, se kterymi se
muze setkat ve svém

okoli;

- popise potieby uprchliki, mensin a lidi v socialni nouzi;

rodina a jeji funkce, role ¢lent,
dysfunk¢ni a neuplna rodina, formy
pomoci,

zodpovédné rodicovstvi

postaveni starého ¢lovéka ve spole¢nosti,
jeho potieby, formy pomoci

péce o zdravotné postizené

péce o socialné pottebné oblany
(drogove

zavisli, uprchlici, mensiny, lidé v socialni
nouzi)

komunitni socialni prace

pripadova socialni prace

prace s rodinou s détmi
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skupinova prace
opakovani maturitnich témat

sebezkusenostni aktivity

s

Komunikace v zaméreni

ro¢nik 3. 4.
roénik ro¢nik

dotace 1 0+1

povinnost ., .,

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

V predmétu Komunikace v zameéteni se zaci uci spravné pracovat s dechem, hlasem a mluvou, uci se
pouzivat verbalni i neverbalni komunikaci, jsou vedeni k asertivnimu jednani, snazi se pfekonavat
komunikaéni bariéry. Seznamuji se s komunikaci s riznymi socidlnimi skupiny, pokouseji se o rizny
stupent improvizace. Pfipravuji se na komunitni praci.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zéci:

vyuzivali emocionalni a emotivni stranky mluveného slova;

ovladali techniku mluveného slova, ptednesli kratky projev;

uméli klast otazky a vhodn¢ formulovat odpovédi;

vhodné se prezentovali, uméli argumentovat a obhdjit své postoje;

uplatiiovali vyrazové moznosti verbalniho i neverbalniho projevu;

cilen¢ vyuzivali vyrazovych prostfedkl dramatického umeéni k dosazeni uréeného vysledku;
byli schopni jednat v improvizovanych situacich;

byli schopni reflektovat sebe sama i ostatni;
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podileli se na procesu spole¢né inscenac¢ni tvorby;

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problému

porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feSeni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykoveé spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
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dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zékladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi

vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském Zzivote i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v riizném prostiedi

umgt vytvaret pii jednani pocit diveéry na zakladé uplatiovani empatie vii¢i ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem

zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni pfekonat predsudky a hledat kompromisy
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byt schopni rozpoznat piilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfileZitosti na zakladé pochopenti SirSiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chapat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napft. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostfednictvim vyjadrit

rozumét dilezitosti estetickych faktord v kazdodennim zivoté
konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi
mit pfehled o problematice humanitnich obor

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilt
svého uceni

Piinos predmétu k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zameétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zak, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se netyka jen spolecenskoveédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodictm a k §irsi obcanské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétd budou zakim zadavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz
vypracovani bude vyuzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu.

Popis metod a forem vyuky:

Dtiraz je kladen na prakticky nacvik komunikac¢nich dovednosti, ktery je podloZen teorii. U¢itel
podnécuje odvahu a aktivitu studenti k vlastnimu projevu, probouzi zajem, odstrafiuje nespravné
navyky. Zaci pracuji individualné i ve skupinach, ke kazdému tématu hledaji s u¢itelem variantu, jak
by metodicky pracovali s riznymi skupinami klientti

269



Zpusoby hodnoceni zaku:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci pfiprava, schopnost

kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z OPX, PED, PSY, BEK a ZSV.

3. ro¢nik

Komunikace - iivod, déleni, poruchy, rétorika

vysledky vzdélavani

ucéivo

Z4k:
definuje komunikaci a jeji déleni z rznych
hledisek;

charakterizuje komunikacni poruchy a bariéry;

na konkrétnim ptikladu popise zakladni slozky
komunikac¢ni situace;

chape a popise rozdily mezi riznymi druhy
komunikace;

vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova;

ovlada techniku mluveného slova a pfednese
kratky projev;

uplatiuje vyrazové moznosti verbalniho i
neverbalniho projevu;

vhodné se prezentuje, umi argumentovat a
obhdjit své neutralni, negativni i pozitivni
postoje;

vhodné ptizplisobi svijj projev riznym
komunika¢nim situacim;

pojmenuje vyhody a rizika digitalni
komunikace;

je schopen propojit teoretické poznatky s
praktickymi zku$enostmi

komunikace - vymezeni a zakladni d€leni
komunikaéni schéma, slozky komunikace
verbalni a neverbalni komunikace

asertivni jednani, agresivni a pasivni jednani
poruchy a bariéry komunikace, komunika¢ni fauly
simulace komunikac¢nich situaci

struktura verbalniho projevu

zéklady rétoriky, zasady mluvniho projevu,
intonace, verbalni a neverbalni komunikace
digitalni komunikace

vliv hromadnych sdélovacich prostiedkil na
komunikaci, chovani, hodnotovou orientaci a
zivotni styl
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4., roénik

Komunikace mezi pomahajicim a klientem

vysledky vzdélavani

ucivo

uvede néktera specifika klientl socialnich
sluzeb;

vhodné ptizplisobi svoji komunikaci
riznym klientim

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi;

posoudi projevy chovani klientl z hlediska
moznych pfic¢in a moznosti zmény;

adekvatn¢ strukturuje sva verbalni sdéleni;
aplikuje individualni pfistup ke klientim s

respektovanim jejich osobnosti, véku,
potieb, sociokulturnich a jinych zvlastnosti;

zna zasady vedeni rozhovoru s riznymi
typy klientt;

vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova;

Simulace komunikaénich situaci:

produktivni a neproduktivni piistup ke klientim

klienti se specifickym prozivanim a chovanim (klient
uzkostny, agresivni, nepfistupny, depresivni, pod vlivem
alkoholu a drog ...)

klienti s vékovymi specifiky (dité, senior...)

klient s handicapem (klient s pohybovym, zrakovym,
sluchovym postizenim, klient s naruSenou komunika¢ni
schopnosti, dementni klient, klient s mentalnim
handicapem a PAS...)

klient-ptislusnik mensiny, cizinec

Modul Vytvarné vzdélavani 1

ro¢nik

3. ro¢nik

dotace

2
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povinnost ovinny
(skupina) P v

dotace skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Modul Vytvarné vzdélavani 1 navazuje na Estetické vzdélavani. Jeho cilem je doplnit, rozvinout a
prohloubit dosud nabyté znalosti a dovednosti, a to zejména prostfednictvim hlubsiho teoretického i
aktivniho poznani vytvarné kultury v jednotlivych déjinnych epochach a geografickych regionech i
osobnim setkanim s dal§imi osobnostmi vytvarného umeéni a s jejich dilem. Modul zahrnuje také teorii
o plsobeni barvy na vniméani ¢lovéka.

Ptinos pfedmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkil svého uc¢eni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feSeni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni)
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpoveédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
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uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky
informacnich  a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi doséhli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivote i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokéazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledn¢ dokézali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riiznych kontextech

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni prekonat pfedsudky a hledat kompromisy

chapat dulezitost tvotfivého vyjadieni ideji, zkusenosti a emoci prostfednictvim riznych médii, jako
napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostrednictvim vyjadrtit

rozumét dilezitosti estetickych faktorti v kazdodennim zivoté

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili
svého uceni

Ptinos pfedmétu k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztahii
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.
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Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spole¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodi¢tim a k Sir$i obanské komunité v misté skoly.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spole¢nosti, orientovali se v zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevii ve spole€nosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmét budou zakim zadavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz
vypracovani bude vyuzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu.

Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s riznymi informacemi a efektivné jich
vyuzivali.

Popis metod a forem vyuky:

Zéci pracuji individualné i ve skupinach, ke kazdému tématu hledaji s uéitelem vhodné ukazky dél.
Soucésti vyuky jsou pravidelné navstévy regionalnich vystav, prace s tiskovinami a filmy. Dale jsou
zafazeny samostatné prace ve formé prezentaci i referatd a jejich interpretace pred spoluzaky.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci pfiprava, schopnost
kultivované diskuse, schopnost spoluprace v tymu. Hodnoceni se dale opira o posouzeni kreativity,
osobniho nasazeni, napaditosti a Sikovnosti pfi zpracovavani prezentaci.

Mezipfedmétové vztahy:
Vyuéovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z KDU, HDC a VYC.

3. ro¢nik

Déjiny vytvarné kultury

Vysledky vzdélavani Ucivo
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7.4k D¢&jiny vytvarné kultury

rozSifuje své dovednosti o poznani variant [roz$ifeni a prohloubeni poznatkdl, se kterymi se zaci
vytvarného uméni v odliSnych regionech [seznamovali v pfedmétu Kultura a déjiny uméni

uvédomuje si vliv té€chto regionalnicha  [obecné vymezeni pojmu vytvarné umeéni

historickych podminek na utvareni

specifik vizulniho uméni prufez déjinami vytvarné kultury

Vyhled4vé a rozpoznavé osobnost, které aplikace a prohlubovani teoretickych poznatki pii

se vymykaly témto vliviim vytvarnych exkurzich do vyznamnych kulturnich pamatek a

galerii v ramci celé CR i Evropské unie

Uméni kultur jinych kontinenti

Vysledky vzdélavani UCivo

~

7ak:

rozsifuje své dovednosti o poznani variant vytvarného uméni v |- uméni kultur jinych kontinentt
odlisnych regionech Amerika,

uvédomuje si vliv téchto regionalnich a historickych podminek [Japonsko, Indie/, nejvyznamnéjsi
na utvareni specifik vizualniho umeéni predstavitelé, dila

Vyjimecné osobnosti vytvarného uméni

Vysledky vzdélavani Ucivo

7.ak:
- zhodnoti vyznam vyjimeénych osobnosti pro danou

[kulturu; _ o .
- nevyznamnéj$i predstavitelé jednotlivych

epoch

Psychologicky ucinek barev

Vysledky vzdélavani Ucivo

~

7ak:

275




porovna a vyhledava shody v soucasnych | psychologicky ucinek barev na podkladé Goethovy
teoriich o podstaté barvy s vyzkumy [Nauky o barvach a na zakladé¢ vlastnich praktickych
J.W.Goetha prozitkt

Modul Hudebni vzdélavani 2

L, 4,

ro¢nik L
ro¢nik

dotace 2
povinnost ovinns
(skupina) P y
dotace
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Modul Hudebni vzdélavani 2 navazuje na Estetické vzdélavani. Je zaméfen na praktickou aplikaci a
rozvoj dosud ovladnutych hudebnich kompetenci v oblasti zpévu ¢i hry na hudebni nastroje. Sméiuje k
pokroc¢ilym dovednostem, jako jsou hodnoceni zpévniho projevu, hudebni doprovod, vedeni souboru
¢i hudebni improvizace.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

zdokonalovali své hudebni vyjadieni pfi individualni i spolecni produkei;
zhodnotili zpévni projev jiné¢ho interpreta, navrhli cviceni k odstranéni nedostatkd;
hudebné improvizovali v rdmeci skupiny;

vytvorili a interpretovali vlastni skladbu

Piinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvortit vhodny studijni reZim a podminky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
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sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého ueni, ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problémt

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Odborné kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméfeni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souZziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivot¢ i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledn¢ dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zZivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho Zivota
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vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptipraveni prekonat pfedsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat ptilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfilezitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chapat dulezitost tvotfivého vyjadieni ideji, zkusenosti a emoci prostfednictvim riznych médii, jako
napt. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostrednictvim vyjadrit

rozumét dilezitosti estetickych faktorii v kazdodennim zivoté

Prinos piedmétu k realizaci priiFezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojt a
hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodictm a k §irsi obcanské komunité v misté skoly.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chépali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v Zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevi ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfimétené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Duilezita je vlastni tvoriva ¢innost studentd. Duraz je kladen na prakticky nacvik vytvarnych
dovednosti, ktery je podlozen teorii. Ucitel podnécuje odvahu a aktivitu studentd k vlastnimu
tvofivému procesu, probouzi zajem, odstrafiuje nespravné navyky. Zaci pracuji individudlng i ve
skupinach, ke kazdému tématu hledaji s u¢itelem variantu, jak by metodicky pracovali s détmi.
Metodicke listy fadi do slozky. Soucésti vyuky jsou pravidelné navstévy regiondlnich vystav, prace s
tiskovinami a filmy.

Zpusoby hodnoceni zZaki:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti probiraného uciva, aktivita v hodinach, domaci ptiprava, schopnost
kultivovaného ptednesu, schopnost spoluprace v tymu. Hodnoceni se dale opird o posouzeni kreativity,
osobniho nasazeni a vykonu zaka.

74k je hodnocen prubézné pii tstnim zkouseni za dosazenou tiroven znalosti, za aktivitu a za hudebni
vykon. U zakti s SPU se voli optimalni forma hodnoceni ve vztahu k typu poruchy.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z KDU, HDC.
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4. roénik
Zpivani, doprovazeni a hrani skladeb

Vysledky vzdélavani Ucivo

~

zdokonaluje své hudebni
vyjadieni

(zpévem, nastrojem) pfi
individualni i spole¢né produkci

hudebné improvizuje v ramci
skupiny

7ak: - zpivani a hrani skladeb z jednotlivych obdobi hudebni historie a
jejich doprovazeni na rytmické nebo individudlni melodické nastroje

Vedeni rozezpivani

zdokonaluje své hudebni vyjadieni

(zpévem, nastrojem) pfi individualni i spolecné

Vysledky vzdélavani Ucivo
7.4k postoj, dech, tvorba tonu, melodicka a rytmicka
cviceni

procvi¢ovani intervalll, intonace, zpév z not

produkci nacvik jednotlivych skladeb

Poslech a hodnoceni zpévniho projevu

Vysledky vzdélavani

(UCivo

~

7ak:

zhodnoti zpévni projev jiného interpreta a navrhne cviceni k
odstranéni nedostatkl

zhodnoceni zpévniho projevu jiného
interpreta

navrh cviceni k odstranéni
nedostatku

Hudebni improvizace a interpretace skladeb

Vysledky vzdélavani Ucivo
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7.4k improvizace sélova i v ramci skupiny

hudebné improvizuje v ramci

skupiny
interpretace a doprovod vlastnich skladeb, sélova a skupinova

vytvoii vlastni skladbu a interpretuje [prace
ji

Modul Filozofie

‘ 3.

ro¢nik L
ro¢nik

dotace 1
povinnost ovinny
(skupina) P y
dotace
skupiny

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Modul Filozofie navazuje na obecny spole¢enskovédni tematicky celek Clovék a svét a prohlubuje
néktera jeho témata. Zatimco cilové kompetence celku Clovék a svét tykajici se filozofie maji
charakter vSeobecného seznameni s filozofickym myslenim a riznymi filozofickymi pfistupy a
zaméfuji se spiSe na jejich prvoplanovou etickou aplikaci v béZném Zzivoté, modul Filozofie prohlubuje
tyto znalosti a dovednosti smérem k chapani podstaty vztahu mezi filozofii a etikou, mezi
svétonazorem a vytvafenim postoju a chovanim ¢loveka, a intenéné i ke schopnosti myslenkové
proniknout samotné zaklady dnesni humanistické etiky, nakolik je to na stfedoskolské Grovni mozné.

Modul je vyucovan jako samostatny piedmét ve 3. ro¢niku s dotaci jedné hodiny tydné v ramci
volitelné specializace humanitniho zaméteni. Na zaklad¢é poznani konkrétnich filosofickych smeért,
jejich predstaviteld, myslenek a nazord budou zaci schopni formulovat své vlastni nazory, naslouchat a
uvédomit si vlastni preference. Nazorova pluralita povede zaky k toleranci i asertivite.

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky
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uplatiiovat riizné zpuisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny

s porozumé&nim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se priméten¢ k ticelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& ptehledné a jazykove spravné
Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personélni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudktim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k uplatinovani
hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
ziskéavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné¢ gramotni

Odborné kompetence

Vzdélavani smetuje k tomu, aby absolventi dosahli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostfedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivote i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tfeba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

dokazat konstruktivné komunikovat v rizném prostredi
umét vytvaret pii jednani pocit divéry na zéklad¢ uplatiiovani empatie vici ostatnim

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem
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zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahlizet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho Zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt ptfipraveni pfekonat predsudky a hledat kompromisy

chapat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napf. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokéazat se jejich prostiednictvim vyjadtit

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilt
svého uceni

Prinos pfedmétu k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $ir$i obcanské komunité v misté Skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spolecnosti, orientovali se v zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevl ve spolecnosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfimétfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Vyuka je vedena riznymi formami — rozbor textl, diskuze o nich, vyklad, samostatné referaty
studentt z titulti zadané &etby. Zaci se uéi pracovat s odbornou literaturou, komunikovat, vyjadfovat
se, obhajovat své nazory a spravn¢ argumentovat.

ry. o

Zpusoby hodnoceni vysledkt Zaku

Z4ci budou hodnoceni za prokazané znalosti a dovednosti prostfednictvim pisemnych testii (oteviené i
uzaviené otazky) a ustniho zkousSeni. Dale na zakladé schopnosti rozebrat text a zafadit ho. Diraz
bude kladen na schopnost formulovat vlastni myslenky, argumentovat a aktivné diskutovat na dané
téma.

Hodnoceni bude zaloZeno na ovéteni znalosti pisemnou i ustni formou.

Mezipiredmétové vztahy
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Vyucovaci pfedmét je Gizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s piedméty:

CIL, ZSV a IDT.

3. roénik

Filozofie

Vysledky vzdélavani Ucivo

7.4k - vyvoj filozofického mysleni

filozofii;

- vysvétli zakladni filozofické otazkys;

vymezit;

- vysvétli na ptikladech ze soucasné
spolecnosti ¢i osobniho Zivota otazky
svobody a zodpovédnosti;

- vysvétli podstatu a obhdji nutnost
tolerantniho a pluralitniho pfistupu ke

skuteCnostem soucasného svéta.

charakterizuje rozdily mezi antickou, sttedovékou a soucasnou

- ma prehled o hlavnich problémech teorie poznani a umi je

- zékladni filozofické otazky

- problémy teorie poznani, rozdéleni
subjekt,

objekt, pravda
- svoboda a zodpovédnost

- tolerance a pluralismus

Modul Medialistika

L, 4,

ro¢nik L
ro¢nik

dotace 1
povinnost ovinny
(skupina) P Y
dotace
skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu
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Modul Medialistika navazuje na Spole¢enskovédni vzdélavani — tematicky celek Clovék jako
obcan a medialni vychova a vede zaky k podrobnéjsimu pochopeni moznosti, omezeni

i nebezpeti sdélovacich prostiedki jak obecné, tak v zavislosti na jejich riznych typech. Zaci
se také seznami s hledisky vybéru a nasazeni riznych sdélovacich prostiedki pro konkrétni
ucely (typicky cilena medialni kampaii), aby byli v budoucnu lépe schopni orientovat se

v dne$nim svété medialnich sdéleni a aktivné vyuzivat medialni prostfedky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

znali druhy médii a jimi pouzivané prostiedky;
byli si védomi moci, vlivu a zodpoveédnosti médii;
uplatiovali kriticky odstup k medialnim sdélenim;

dovedli média selektivné vyuzivat pro vlastni informovanost a zabavu.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki svého uceni
ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feSeni problémi

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
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spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadiovat se pfiméfene k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé¢ ptehledné a jazykoveé spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna
témata

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamendavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textii a projevil jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru piislusné
odborné¢ kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustni formg¢)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiovani
hodnot demokracie

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulosti soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi
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pracovat s osobnim pocitac¢em a dal$imi prosttedky informacnich a komunikaé¢nich technologii
Odborné kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi doséhli prohloubeni vzdélanostniho zakladu v oblasti
humanitniho zaméteni pro dalsi vzdélavani a budovani své profesni kariéry

prispivat k bezkonfliktnimu souziti v multikulturnim prostiedi
vyuzivat ziskanych znalosti v ob¢anském zivoté i své budouci profesi

rozpoznat strategie uceni a zjistili, které jim nejlépe odpovidaji a dokazali porozumét strategiim uceni
ostatnich

umét zhodnotit vlastni praci, dokazali vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je toho tieba a
nasledné dokazali zhodnotit praci ostatnich

byt motivovani k tomu, aby uplatiiovali to, co ziskaji v procesu uceni, zivotnimi zkuSenostmi a svou
aktivitou pfi vyhledavani moznosti ucit se a aplikovat vysledky uceni v zivotnich, problémovych
situacich, v riznych kontextech

byt schopni sebeovladani a mit védomi etickych norem
zvladat stresové situace a zklamani a dokazat je nahliZet a fesit konstruktivnim zptisobem

dokazat rozliSovat a respektovat rozdilnost potieb a hodnot mezi profesni a soukromou sférou
vlastniho zivota

vazit si riznosti, respektovat ostatni a byt pfipraveni pifekonat predsudky a hledat kompromisy

byt schopni rozpoznat piilezitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit ptinosy a rizika
takovéto pfileZitosti na zakladé pochopeni Sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér

chapat dulezitost tvofivého vyjadieni ideji, zkuSenosti a emoci prostfednictvim riiznych médii, jako
napf. hudby, divadla, literatury a vizualniho uméni a dokazat se jejich prostfednictvim vyjadtit

rozumét dilezitosti estetickych faktord v kazdodennim zivoté

konstruktivné komunikovat v rizném prostiedi

Piinos predmétu k realizaci priirezovych témat a mezipfedmétovych vztahi
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvateni a upevilovani takovych postoju a
hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti zakd, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.
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Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spole¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima skoly, oteviené k rodi¢tim a k Sir$i obanské komunité v misté skoly.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spravného jednani s lidmi, chapali své postaveni ve
spole¢nosti, orientovali se v zivotnich hodnotach, znali nebezpeci negativnich jevii ve spole€nosti,
péstovali zdravy Zivotni styl. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli formulovat své postoje, byli schopni
pracovat v kolektivu, pfiméfené reagovat na nazory druhych, aby se podileli na fungovani
demokratickych zasad.

Popis metod a forem vyuky:

Vyuka je vedena riznymi formami — rozbor textl, diskuze o nich, vyklad, samostatné referaty
studentii z titulti zadané Cetby. Zaci se uéi pracovat s odbornou literaturou, s prostiedky ICT,
komunikovat, vyjadfovat se, obhajovat své ndzory a spravné argumentovat.

Zpusoby hodnoceni vysledkt Zaku

74k je pribézné hodnocen za dosaZzenou uroveti znalosti, schopnosti a dovednosti, za aktivitu,
skupinové i individualni projekty a prezentace. U zakii s SPU se voli optimalni forma hodnoceni ve
vztahu k typu poruchy.

Mezipfedmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je Gizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:
CIL, ZSV aIDT.

4. roc¢nik

Vysledky vzdélavani Ucivo

7.4k: Medialistika

- rozliSuje druhy médii a jimi pouZzivané - typologie médii, masova média, digitalni
prostredky, vysvétli jejich prednosti a média, nova média

nedostatky, navrhne jejich nasazeni pro - masova komunikace

rizné potieby; - vliv masovych médii na spolec¢nost a na

- teoreticky i na prikladech vysvétli moc,  [Cloveka

vliv a zodpovédnost masovych médii; - analyza medialniho a reklamniho obsahu
- na konkrétnich ptikladech provede analyzu|zpravodajstvi, soucasny svét zpravodajstvi,
medialniho a reklamniho sd€leni; novinarska etika uzivani médii

- vyjmenuje a charakterizuje vyznamna - tvorba medidlniho obsahu, simulace

288



Ceska a zahrani¢ni zpravodajska média; [konkrétnich situaci
rozlisi je podle jejich zaméfeni a vztahu

|k novinatské etice;

- vybira si vhodna média a medialni obsahy
pro vlastni informovanost a zdbavu, tento
vybér odtivodni;

- navrhne podobu vhodného medialniho
obsahu podle ucelu, typu média a konkrétni

situace.

’z

Odborna praxe v humanitnim zaméieni

ro¢nik 2 3
ro¢nik ro¢nik

dotace 3 0+3

povinnost ., .,

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Cilem predmétu odborna praxe je rozvoj specifickych profesnich dovednosti zakt v redlném
pracovnim prostiedi a piiprava zakt na praci s riznymi typy klientu.

Z4ci si osvoji poznatky a pracovni postupy potiebné pro fungovani zakladnich principt, forem a
pravidel mezilidské komunikace. Dale se nauci uplatnit své poznatky pii konkrétni praci s lidmi,
dokazi zhodnotit své pisobeni i plisobeni ostatnich zacastnénych.

Ziskaji praktické dovednosti v poskytovani péce klientlim a to jim dopomuze k dalSimu smérovani
jejich navazujiciho studia.

Cilem odborné praxe je jednak seznamit zaky se zaklady teorie socialni prace a organizace socialni
péce u nas, jednak umoznit zakiim realnou zkusenost a znalosti, jak tato pé¢e mtize probihat a jaké
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jsou mozné formy pomoci pro rizné socialni skupiny. Jedna se o socialni praktikum, které zaktim
umoziuje poznat socialni praci pfimo v terénu.

Béhem odborné praxe v riznych socialnich zafizenich a v domacim prostredi klienta zak vyuziva
znalosti ziskanych z odbornych predmétii (pedagogika, psychologie, socialni prace, komunikace) a
sestavuje si své vlastni portfolio pracovnich ¢innosti, které¢ je dokladem o jeho aktivité a slouzi jako
podklad pro hodnoceni zaka.

Vyuka v pfedmétu odborna praxe smétuje k tomu, aby zak byl schopen jednat v zajmu klienta a dle
jeho individualnich potieb, komunikovat kvalifikované a odpovidajicim zptisobem se svymi
nadiizenymi a dal$imi spolupracovniky, aktivné ptristupovat k zivotu a k feSeni jeho problémt, jednat
hospodarné a ctit hodnotu lidské prace a pracovnich vysledkl ostatnich lidi ve spole¢nosti a rozvijet
pozitivni socialni vztahy ve skupiné klientii. Diiraz se klade na taktni a empatické jednani zaka s
klienty a na dodrzovani prav klientd.

Souvisla odborna ¢trnactidenni praxe navazuje na tento predmét a oveéti poznatky, které zaci ziskali
b&hem svého plisobeni na jednotlivych pracovistich a v odbornych teoretickych predmétech béhem

vyuky.
Piinos predmétu k realizaci klicovych kompetenci
V predmétu odbornd praxe jsou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

kompetence k uceni, tzn. schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat pfi praci s klienty,
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, vyuzivat ke svému uceni rtizné informac¢ni
zdroje veetné zkusenosti svych i jinych lidi, ptijimat hodnoceni vysledki, mit pozitivni vztah k uceni,
znat moznosti svého dal§iho vzdélavani ve svém oboru

kompetence k feSeni problémi, tzn. podnécovat tvofivé mysleni a logické uvazovani k feSeni
problému, spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni), porozumét zadani tkolu
a urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptisob feseni, popt.
varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazenych
vysledki, volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a
védomosti ji nabytych

kompetence komunikativni, tzn. vést otevienou, v§estrannou a uc¢innou komunikaci, naslouchat
druhym a vnimat projevy druhych jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace, vyjadfovat se
a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, pfiméten¢ ucelu jednani a komunikaéni
situaci, ucastnit se aktivn¢ diskuze a obhajovat vhodné své postoje

kompetence personalni a socialni, tzn. rozvijet schopnost spoluprace v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych, uvédomovat si sebe sama jako svobodného jedince, naucit se tolerantnimu
pfistupu k ostatnim lidem, pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly, naucit se pfijimat radu a kritiku
druhych lidi, reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi, pracovat v
tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit
sveétené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym lidem, posuzovat
realné své dusevni a fyzické moznosti
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kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
technologiemi, tzn. vyhledévat potfebné informace v rtiznych typech médii, kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost riznych informacnich zdroju

kompetence pracovni, tzn. vytvaret si pozitivni vztah k praci, vytvaret podnétné a tvoiivé pracovni
prostiedi, adaptovat se na riznorodé pracovni podminky, mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru, mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam, vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svtij odborny potenciél
a své profesni cile

kompetence souvisejici se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. znat vyznam, ucel a uzite¢nost
vykonavané prace - popt. spoleCenské ohodnoceni, zvazovat pfi planovani svych ¢innosti mozné
naklady, socialni dopady a vliv na Zivotni prostfedi

kompetence ob¢anské, tzn. jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale 1
vetejném zajmu, dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, jednat v souladu s moralnimi
principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie, uvédomovat
si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

kompetence odborné, tzn. podilet se na zajistovani a poskytovani pfimé pomoci klientim socialnich
sudeb, provadét zakladni vychovnou ¢innost podporujici sobéstacnost a aktivizaci klienti a aktivni
vyuzivani volného Casu, dbat n a vyuzivani volného Casu, dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi
pii praci, usilovat o nejvyssi kvalitu své prace

Piinos predmétu k realizaci priifezovych témat a mezipfedmétovych vztahi
V predmétu odborna praxe jsou rozvijena tato prufezova témata:

¢lovek a svét prace - zak pracuje v readlnych podminkach a ovéiuje si diisledky svého jednéani a
chovani

o4

obcan v demokratické spole¢nosti — zak si vytvari a buduje postoje a hodnotové orientace, které jsou
potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie

Popis metod a forem vyuky

Vyuka pfedmétu odborna praxe probiha ve tiihodinovych blocich ve druhém a tietim ro¢niku tak, aby
se co nejvice priblizila realné praxi. Zaci se pravidelné stfidaji na viech dostupnych pracovistich
socialni péce a sluzeb, kde poskytuji pfimou obsluznou péci klientim. Ve vyuce jsou uplathovany
nazorné metody vyuky a praktické procvicovani — instruktaz, popis, vysvétlovani, demonstrace,
exkurze. O prubéhu praxe si zZaci vedou zaznamy, které pak pouziji v portfoliu.

Zpiisoby hodnoceni Zaki
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Zéci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifika¢nim fadem $koly. P¥i hodnoceni vysledkt
vzdélavani je kladen diraz na:

samostatnost a schopnost pfi feseni problémi

osvojenti si teoretickych a praktickych dovednosti

respektovani pokyni ucitele a pracovniki zatizeni socidlni péce a sluzeb
dodrzovani profesni etiky (ohleduplny a taktni postoj ke klientovi)
aktivitu pfi pracovnich ¢innostech

pripravu a realizaci aktiviza¢nich ¢innosti

dodrzovani pravidel BOZP, vedeni zaznamti odborné praxe

praci s portfoliem

Metody hodnoceni:

praktické zkouSeni

ustni zkouseni

sebehodnoceni zaka, vzajemné hodnoceni pii prezentaci vysledkt své prace

dalezitym podkladem pro hodnoceni jsou portfolia Zaka (doklad o splnéni pozadavkd a iniciative)

Mezipiredmétové vztahy:

Vyuéovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z PED, PSY, SPR, KOS, FIL a VYC a HDC.

2.ro¢nik a 3. roénik

Zaci si voli z pripravené nabidky pracoviste, se kterymi ma skola uzaviené smlouvy. V prubéhu dvou

let tato pracovisté navstévuji a plni podminky predmeétu.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, poZarni prevence na realném pracovisti

vysledky vzdélavani ucivo

umi vysvétlit zakladni tikoly a povinnosti organizace |Rizeni bezpecnosti prace v podminkach

pti zajistovani BOZP; organizace a na pracovisti

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti Pracovnépravni problematika BOZP
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni Bezpecnost technickych zatizeni
prevence; Krizové situace a jejich prevence
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dodrzuje ptredpisy tykajici se krizovych
situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti;
zna zakladni bezpecnostni pozadavky pii
praci se stroji a zafizenimi, pomickami

a praci na pocitaci na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani;

umi poskytnout prvni pomoc pii trazu na

pracovisti;

Socialni sluzby

vysledky vzdélavani ucivo

Popise systém socialnich sluzeb v CR Zakon o socialnich sluzbach
charakterizuje formy socialnich sluzeb ve [ Rozdéleni socidlnich sluzeb

vztahu k socidlni situaci a specifickym Specifické skupiny klientd a

soc.sluzby
potiebam jednotlivych skupin klienti

Standardy kvality soc.sluzeb
vysvétli podminky poskytovani socialnich

' _ ReZim zafizeni soc.sluzeb
sluzeb klientim a vztahy mezi

Prava klientt
poskytovateli socidlnich sluzeb a klienty

popiSe organiza¢ni strukturu a pracovni
rezim zafizeni, které poznal v pritb¢hu

vyuc€ovani, zhodnoti fungovani

Prima a obsluZna péce o dité do 3 let

vysledky vzdélavani ucivo
aplikuje teoretické poznatky z teoretického predmétu Ukony obsluzné
pecovatelstvi péce
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procvicuje ziskané dovednosti péce o dité do 3 let véku Strava

aplikuje postupy ptimé péce o dité Rezim ditéte
definuje potieby ditéte Trénink rozvoje feci
popise pfiznaky nejcastéjsich détskych onemocnéni Hra a hracka

zna a umi poskytnout neodkladnou prvni pomoc u déti Potteby

Prvni pomoc u déti

Pedagogicka &innost MS a Z$

vysledky vzdélavani ucivo
Z4ak: Vychova a vzdélavani a volny ¢as zaki
MS a Z8§

objasni pfinos pedagogiky

vysvétli funkci vychovy a vzdélavani v
Vybran¢ kapitoly z obecné pedagogiky,

charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a pedagogiky specialni a socidlni,

vzdélavani; pedagogiky volného Casu
popise systém vzdélavani v CR, uvede dal§i moznosti
ziskani kvalifikace;

Vyznam pedagogiky
dovede aplikovat obecné pedagogické zasady pti
individualni i skupinové praci s zaky MS a ZS Soustava vzdélavani v CR
charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v predskolnim a Zaklady didaktiky

Skolnim véku, zdtvodni dalezitost hry a hernich ¢innosti;
voli hry a dalsi ¢innosti adekvatng veku ditéte;

charakterizuje jednotlivé skupiny klientt se zdravotnim
postizenim, jejich zdravotni a socialni situaci a potieby,
moznosti vzdélavani a socialniho zaélenéni;

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i s jinymi
zdroji informaci
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Prima a obsluZna péce o seniora

vysledky vzdélavani

ucéivo

pomaha riznym skupinam klientt pti zvladani péce o vlastni osobu
definuje specifika potieb seniorti

provadi a nacvicuje s nimi jednoduché denni ¢innosti s ohledem na jejich
situaci

orientuje se v pé¢i o domacnost klienta

uplatiiuje pii poskytovani péce a pomoci

klientiim znalosti z biologie ¢lovéka

voli vhodné postupy a pfistupy pfi praci s klientem
hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité,

vysvétluje mu provadéné postupy

a ¢innosti, ocenuje jeho pokroky

voli vhodné kompenzacni a jiné pomucky pro klienty

uplatituje metody a prostfedky specialni pedagogiky pfti praci s t€lesné
zdravotné postizenymi

Projevy stati

Potteby

Hygienicka péce
Stravovani
Vyprazdinovani
Sebeobsluha

Lécebné polohy
Kompenzacni pomticky
Rehabilitace
Aktivizace

Fyziologické funkce ve
star

Imobiliza¢ni syndrom

Syndrom EAN

’z

6. 2.2 Odborné piirodovédné zaméreni

’

Biologie v zaméreni

ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 2 1+2
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu
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Odborné zaméfeni navazuje na vseobecné vzdélavaci oblast Prirodovédné vzdélavani, ktera vede zaky
k osvojeni vécnych, myslenkové konsekventnich postupt pii hledani odpovédi na nejriiznéjsi otazky
spojené s d¢ji v prirod¢ i s bytosti clovéka a k dovednosti aplikovat piirodovédné poznatky v bézném
zivoté a buduje zadouci vztah zakl k prirodnimu prostfedi s ohledem na koncept trvale udrzitelného
rozvoje.

Piirodovédné zaméteni na toto vzdélavani obsahové navazuje a rozviji kompetence uplatnitelné pii
studiu pfirodovédnych oborti na vysokych skolach, ve védecké praci ¢i v laboratorni praxi.

Cilem je formovat logické mysleni a rozvijeni védomosti a dovednosti v dal$im vzdélavani, v odborné
praxi i ob¢anském Zivoté.

Ditrraz je kladen na uchopeni védecké metody a na seznameni zaki s technologickymi aplikacemi
prirodovédného zkoumani. Odborné zaméteni buduje u zakid porozumeéni pro historicky vyvoj
biologie, véetn¢ chapani dobové, spole¢enské a kulturni podminénosti védeckého poznani. Piinasi také
nejaktualnéjsi védecké poznatky a s nimi spojené otdzky etiky védecké prace.

Vzdélavani v predmétu:
seznami zaky s piipravou preparati, praci s mikroskopem a vedenim laboratorniho protokolu

umoziiuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemn¢ propojeny, plisobi na sebe a
ovliviiuji se

Vyucovani smétfuje k tomu, aby Zaci uméli:

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v profesnim zivoté ve vSech situacich, které souviseji
s ptirodovédnou oblasti

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy

pozorovat a zkoumat ptirodu, ¢loveka a zpracovavat i vyhodnocovat ziskané udaje

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

dodrzuje zasady, pravidla a ptfedpisy o hygieng, bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci i v osobnim
Zivoté.

vyuziva sebepoznani k rozvoji dovednosti.
prejimé odpovédnost za vlastni praci.
tesi problémy a problémové situace.

Prace s informacemi z riznych zdroji a rGzného charakteru slouzi k rozvoji:
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socialnich kompetenci k praci a spolupraci s ostatnimi - rozviji tymovou praci

kompetenci k uzivani ICT technologii - vyhledava informace na internetu

Odborné kompetence zaka:
porozumét ptirodnim jeviim v interdisciplinarnich souvislostech

ziskat prehled v klicovych otdzkach a problémech, které fesi ptirodni védy, a chapat je v jejich §ir§im
kulturnim, spolecenském i ekonomickém kontextu

tvotive fesit vyzkumné ukoly a problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich
ovéieni

uplatnovat zakladni piirodovédné empirické postupy a metody kritického védeckého mysleni

postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci i
pozéarni ochrany

vnimat etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v
praktickych ¢innostech Setrné€ k zivé i nezivé ptirod¢ a s ohledem na zasady trvale udrzitelného
rozvoje a odpovednosti ¢lovéka viici spolecnosti a ptirodnimu svétu

Cist a rozumét obsahu pfimétené narocného odborného textu, pracovat s vice informacnimi zdroji,
ovefovat nalezené informace a kriticky je posuzovat; vést vécné a nezaujaté rozhovor ¢i polemickou
rozpravu na ptirodovédné téma

vést piesné zaznamy a protokoly, v¢etne grafii, schémat, obrazkl o provadénych pozorovanich a
pokusech, vysledky a zavéry shrnout do strukturovaného a srozumitelného textu, véetné odkazii na
pouzitou literaturu a dalsi zdroje

planovat, organizovat a fidit vlastni uceni a pracovni ¢innost

Prinos pfedmétu k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Clovek a svét prace

oblast pfispiva k napliiovani cilti vzdélavani rozvojem identifikace a formulovani vlastnich priorit a
cilt; aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry; otevienost vii¢i celozivotnimu uceni.

Clovék a digitalni svét

V ramci predmétd budou zakim zadavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz
vypracovani bude vyuzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu.

Popis metod a forem vyuky:
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V ramci predmétu budou zakim zadavany referaty, domaci ukoly ¢i samostatné prace, k jejichz

vypracovani bude vyuZzivana prace se softwarem a zpracovani informaci z internetu a dostupné

literatury

Je pouzivéna forma vykladu, skupinové diskuse, vyvozeni poznatkil za pomoci audiovizualni techniky
(interaktivni tabule, multimedialni u¢ebna). Diiraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zakt

(projekty, referaty, domaci tkoly). Jsou vyuzivany vhodné didaktické pomucky, demonstrativni
ukazky, texty z odborné literatury, internet, exkurze. Zaci jsou vedeni k samostatné praci v ramci
samostudia, pofizovani vlastnich poznamek, tfidéni informaci.

Zpusoby hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci se hodnoti z ustniho i pisemného projevu, hodnoceni provadi vyucujici, ale i Zaci navzajem a
nechybi sebehodnoceni. Hodnoceny jsou také referaty, samostatné a seminarni prace, apod.

Pfi hodnoceni se sleduje odborna spravnost, schopnost uvadét uc¢ivo do souvislosti s jinymi tématy i
predméty (mezipfedmétové vztahy), moznost jejich aplikace v praxi, logické mysleni, spravnost

jazykového vyjadfovani.

Mezipredmétové vztahy

Vyucovaci predmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predmeéty:

BEK, CHE, IDT.

3. ro¢nik
Zpusoby védecké prace v biologii

vysledky vzdélavani

ucivo

na konkrétnich ptikladech vysvétli dobovou
podminénost pojeti zivé prirody a biologického
poznavani

diskutuje o vyznamu prelomovych objevil a
zékladnich teorii 19. a 20. stoleti pro vyvoj
biologie a spolecnosti

na zaklad¢ zhodnoceni soucasnych trenda v
biologii diskutuje otazky dalsiho vyvoje
biologického vyzkumu

na ptikladech praktickych a technologickych
aplikaci dokaze vliv biologie na spolecnost a svét

vyhleda relevantni odborné ¢lanky k danému
tématu

precte odborny ¢lanek (v Ceském ¢i anglickém
jazyce) a shrne podstatna fakta

historicka podminénost biologického poznavani
soucasna biologie a otdzky jejiho dalsiho vyvoje

klicova témata biologického vyzkumu a jejich
prakticka aplikace

biotechnologie

odborné ¢lanky, odborné periodika, odborné
publikace

prace s mikroskopem

piiprava preparati

vedeni laboratorniho protokolu

charakter rostlinné, Zivoc¢i$né a bakterialni buiiky

bunky pletiv a tkani mnohobunéénych organismu
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zhotovi mikroskopicky preparat, provede jeho
nakres a postup prace zachyti v laboratornim
protokolu

na zékladé mikroskopickych pozorovani
samostatné zformuluje adekvatni zavéry

podle typickych znaki rozlisi rostlinnou,
zivocisnou a bakterialni bunku a vysvétli ulohu
jednotlivych organel a struktur bunky

vysvétli rozdil ve stavbé buiiky jednobunééného
organismu a specializovanych bunék pletiv a
tkani;

zakladni obory védeckého vyzkumu

Embryologie

vysledky vzdélavani

ucivo

popise jednotlivé faze embryonalniho vyvoje
cloveka

popise moznosti a principy asistované reprodukce
a diskutuje jejich etické souvislosti

je schopen vést rozhovor o interrupci a obhéjit
svij osobni nazor na zékladé etickych,
zdravotnich a socialnich argumentti

porovna embryonalni vyvoj clovéka a
nejznamé;jsich skupin savet

uvede piiklad embryonalniho vyvoje bezobratlého
zivocicha

embryogeneze ¢loveka

asistovana reprodukce

interrupce

srovnani lidské embryogeneze s ostatnimi savci

embryogeneticky vyvoj bezobratlych

4. ro¢nik
Genetika, molekularni biologie a jejich aplikace

vysledky vzdélavani

ucivo
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vymezi pojmy dédi¢nost a proménlivost a na
konkrétnich ptikladech vysvétli rozdil mezi
genetickou variabilitou a variabilitou zptisobenou
prostfedim

na ptikladech ilustruje zakladni zakonitosti a
pojmy genetiky

charakterizuje vegetativni a generativni
rozmnozovani a uvede ptiklady

vysvétli pojem genetické ur€eni pohlavi a uvede
priklady odlisného zptisobu urceni pohlavi

vysvétli pojmy polygenni a mimojaderna
dédicnost a uvede priklady

vysvétli na prikladech zékladni zakonitosti
genetiky populaci

aplikuje ziskané védomosti pfi feSeni genetickych
prikladu

vysvétli ilohu DNA a RNA v prenosu a realizaci
genetické informace

vysvétli pojem mutace, vznik mutaci a uvede
faktory ovliviiujici vznik mutaci

vysvétli podstatu zakladnich
molekularné-biologickych laboratornich technik
(napt. PCR, sekvenovani)

s pouzitim spravnych pojmil popise metody
genetického inzenyrstvi, vysvétli pojem genova
manipulace

diskutuje o etickych otazkach spojenych s
metodami genového inzenyrstvi a dovede v
rozhovoru porovnat pfinosy a rizika jednotlivych
postupti

dédicnost a promeénlivost

geny a prostiedi

vegetativni a generativni rozmnozovani
determinace pohlavi

polygenni dédi¢nost, mimojaderna dédi¢nost
populaéni genetika

zaklady molekularni biologie

mutace

genové inzenyrstvi a genetické manipulace

Etologie

vysledky vzdélavani

ucivo
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zasadi etologii jako védu do historického kontextu
a vysvétli jeji vyznam

na konkrétnich prikladech vysvétli nekteré
charakteristické rysy chovani a jeho vyvoje u
vybranych skupin Zivocichti

vysvétli rozdil mezi vrozenym a ziskanym
chovanim a posoudi jejich vyskyt u ¢loveka a
zvirat

uvede piiklady fyziologicky a kulturné
podminéného chovani u ¢lovéka a zvitat

uvede priklady forem socialniho a sexualniho
chovani ¢loveéka a zvirat, popise podobné a
rozdilné rysy

v rozhovoru formuluje zékladni etické otazky
vyplyvajici z etologie ¢loveka a zvirat, obhajuje
své postoje a nazory, logicky argumentuje

historie a vyznam etologie

chovani zvifat a jeho vyvoj v ontogenezi a
fylogenezi

vrozené a ziskané chovani u zvifat a ¢lovéka
fyziologie a psychologie chovani
socialni a sexualni chovani ¢lovéka a zvifat

etické otazky etologie

Klasifikace a evoluce organismii

vysledky vzdélavani

ucivo

dovede zasadit pocatky systematizace a
klasifikace organismil do historickych souvislosti

na ptikladech vysvétli hlavni zasady biologické
klasifikace

dovede zasadit evolu¢ni mysleni do historického
kontextu

popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na vyvoj
systematiky

vysvétli rozdil mezi umélym a pfirozenym
systémem

charakterizuje rizné sméry v soucasné klasifikaci
organismu.

historie systematizace a klasifikace organismi
zésady biologické klasifikace

historie evolu¢niho mysleni

umély a pfirozeny systém

systematika a evoluce

soucasnost biologické klasifikace
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Fyzika v zaméreni

ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 3 0+2
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti pFredmétu

Fyzika v zaméteni navazuje na pfirodovédné vzd€lavani a rozviji kompetence uplatnitelné

pfi studiu ptirodovédnych obori na vysokych Skolach, ve védecké praci ¢i v laboratorni praxi.
Durraz je kladen na pochopeni védecké metody a na seznameni zakl s technologickymi
aplikacemi ptirodovédného zkoumani. Odborné zaméteni buduje u zakd porozuméni pro
historicky vyvoj piirodnich véd, véetné chapani dobové, spolecenské a kulturni podminénosti

védeckého poznani. Pfinasi také nejaktualnéjsi védecké poznatky a s nimi spojené otazky etiky
veédecké prace.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali pozitivni postoj k fyzice;

pracovali kvalitné a peclivé a celozivotné se vzdélavali;

vazili si kvalitni prace jinych lidi;

byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace;
m¢éli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti;

jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stfedni Skoly:

rozviji logické mysleni;

vytvaii predpoklady pro uspésné dalsi vzdélani v daném oboru.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci dovedli:
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porozuméli zadkonitostem prirodnich jevi a procesu;

chépali pfirodni jevy a procesy ve vzajemnych souvislostech;

dokazali pfesn€ pozorovat, tfidit poznatky a kriticky myslet;

analyzovali problémy, formulovali hypotézy a hledali praktickou cestu k jejich ovéfeni;
tvofive fesili vyzkumné tkoly a problémy;

postupovali v praktickych ¢innostech s ohledem na zasady bezpec¢nosti prace, hygieny a ochrany
zdravi pii praci;

vnimali etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci;
postupovali v praktickych ¢innostech Setrné k zivé i nezivé ptirode;

Cetli odborny text a rozuméli jeho obsahu, pracovali s vice informa¢nimi zdroji, ovétovali nalezené
informace a kriticky je posuzovali;

vedli vécné a nezaujaté rozhovor i polemickou rozpravu na prirodovédné téma;

vedli pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnovali je pfesnym
nakresem a vysledky a zavéry shrnuli do strukturovaného a srozumitelného textu s odkazy na pouzitou
literaturu a dalsi zdroje;

organizovali a fidili vlastni uceni, pldnovali, uspotadavali a fidili svou pracovni ¢innost.

Prinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Personalni a socidlni kompetence

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

prispivat k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudktim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Matematické kompetence
Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané feSeni

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy
spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujicitho charakteru
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Kompetence k uéeni

pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

byt Ctenatsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednéasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

Komunikativni kompetence
formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove spravné
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a udaje z textt a projevu jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

Piinos predmétu k realizaci priirezovych témat a mezipfedmétovych vztahi
Clovék a zivotni prostiedi
Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

chépali postaveni ¢lovéka v piirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot

Clovek a svét prace
Priifezové téma se prolind riznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
byli otevieni k celozivotnimu vzdelavani;,

m¢éli komunikaéni dovednosti a dokazali se prezentovat.

Clovék a digitalni svét

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pracovali s kalkulackou

vyuzivali Internet pro vyhledavani informaci

pracovali se zakladnim softwarem
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Popis metod a forem vyuky:

Zakladni metodou vyuky fyziky v zameéteni je frontalni metoda, ktera je doplnéna o dalsi metody:
problémové vyucovani (fizeny rozhovor, prace ve skupinach);

pozorovani pokust ¢i vyuzivame audiovizualni nahravky;

samostatné pokusy a méfent;

prace s pocitacovymi programy a Internetem (na objevovani dal$ich fyzikalnich zavislosti, na
ovefovani ziskanych védomosti, na procvicovani ziskanych dovednosti);

exkurze.

Zpusoby hodnoceni vysledkt zakua

Klasifikace z fyziky v zaméteni se sklada ze dvou ¢asti:

proveérky, které jsou izce zametené (ucivo nékolika vyucovacich hodin);

prace v hoding (Gstni projev u tabule, referaty, prace jednotlivci na fyzikalnich problémech);

laboratorni prace a jejich zpracovani.

Mezipitedmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je tizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:
FYZ, IDT, CHE a MAT

3. ro¢nik

Akustika

vysledky vzdélavani ucivo

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vlastnosti zvukového vInéni a §ifeni zvuku
vInéni a popise jeho Siteni ve vzduchu v latkovém prostiedi

vysvétli souvislosti mezi amplitudou a frekvenci |kmitani struny, intenzita a frekvence, hlasitost,
kmitani struny a hlasitosti a vyskou tonu, definuje |vyska a barva tonu

decibelovou stupnici
Doppleriiv jev v akustice

chape a objasni podstatu ultrazvuku a jeho
technické vyuziti

vysvétli Dopplertv efekt, analyzuje pticiny tohoto
jevu
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Optika

vysledky vzdélavani

ucivo

vysvétli zavislost indexu lomu na vinové délce
svétla

vyhodnoti pokusy na lom svétla pomoci
Fermatova principu

vysvétli hlavni optické jevy v atmosféie

popisSe a sefadi druhy elektromagnetického zareni
podle vinové délky a popise jejich vyuziti v
1¢katstvi a technické praxi

chape podstatu spektralni analyzy a jeji vyuziti

vysvétli optické jevy na zakladé vinové hypotézy

elektromagnetické zareni, rozklad svétla hranolem
Newtonovo spektrum

Fermattv princip

optické jevy v atmosféie

spektrum elektromagnetického zareni, spektralni
analyza

interference svétla a jiné vinové jevy

svétlo jako vinéni

Astronomie 1

vysledky vzdélavani

ucivo

pochopi vznik a vyvoj vesmiru, vznik, vyvoj a
konec¢na stadia hvézd

seznami se s objekty ve slunecni soustave i
s vy$§imi formami objektl ve vzdaleném vesmiru

vznik vesmiru, velky tfesk, vyvoj vesmiru, vyvoj
hvézd, HR diagram

slune¢ni soustava, vznik, planety a jejich mésice,
planetky, komety, meziplanetarni prach

4. roénik

Astronomie 2

vysledky vzdélavani

ucivo
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Zak:

rozli§i druhy nebeskych objektd podle
astronomickych cyklt a ur¢i jejich umisténi na
obloze

vysvétli souvislost zemské rotace s dennimi
pohyby hvézd a zavislost podoby no¢ni oblohy na
zemepisné Sifce

vysvétli zdanlivy denni a ro¢ni pohyb Slunce a

jeho souvislost s kalendarem

popise kratkodobé i dlouhodobé cykly Mésice,
vysvétli zmény fazi, synodickou a siderickou
m¢ésiéni periodu

popise obézné doby planet a jejich pohyb viici
Zemi i Slunci, rozliSuje cykly vnitinich a vnéjsich
planet

objasni a aplikuje Keplerovy zakony

hvézdokupy, galaxie, kupy galaxii

pohyby nebeskych objektt pozorovatelné
na obloze

stalé hvézdy a jejich rytmy

pohyby a faze Mésice

mesicni uzly a slunecni a mesic¢ni zatmeni
nebeské poly a rovnik, ekliptika

pohyby planet v geocentrickém a heliocentrickém
pohledu

Keplerovy zakony pohybu planet

Fyzika dvacatého stoleti

vysledky vzdélavani

ucivo

objasni podstatu principu neurcitosti

vysvétli fotoelektricky jev, popise vyznam
Planckovy konstanty pro vyhodnoceni
fotoelektrického jevu

charakterizuje zakladni modely atomu

popise elektronovy obal z hlediska rozlozeni
hustoty pravdépodobnosti

popise sloZeni jadra atomu z hlediska vazebni
energie

uvede moznosti praktického vyuziti

jaderného §tépeni a jaderné fuze

zakladni pojmy kvantové fyziky
fotoelektricky jev, Planckova konstanta
carové emisni a absorp¢ni spektrum vodiku
historicky vyvoj ptedstav o modelech atomu

pravdépodobnostni interpretace kvantové fyziky,
vlnova funkce a orbitaly jako oblasti
pravdépodobnosti

stavba atomov¢ho jadra

jaderné Stépeni a jaderna fuze, hmotnostni ubytek
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vysvétli vyznam hmotnostniho ubytku
pro ziskavani energie

Prohloubeni a opakovani jednotlivych témat fyziky

vysledky vzdélavani ucivo

dokaze se orientovat v jednotlivych ¢astech fyziky | prifezové opakovani a prohloubeni vSech
a fesit zadané ulohy probranych témat fyziky

’

Chemie v zaméreni

ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 2 1+2
povinnost ., .,
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Chemie v zaméfeni navazuje na prirodovédné vzdélavani a rozviji kompetence uplatnitelné pii studiu
ptirodovédnych oborti na vysokych skolach, ve védecké praci ¢i v laboratorni praxi.

Hlavnim cilem vyu€ovani chemie v zaméfeni je prohlubovani a rozsifovani diive ziskanych védomosti
a dovednosti. Pfedmét dbéa na duleZitost dotazeni pohledu na obecnou, anorganickou, organickou
chemii a biochemii a umoZiiuje tim lepsi pochopeni sou¢asného fungovani védy. Zaci jsou vedeni k
samostatnému studiu, k vyhledavani informaci z riznych informacnich zdroju a k jejich kritickému
posuzovani, v idealnim pfipadé k tomu, aby sami kladli otazky, na které pottebuji a chtéji znat
odpoveéd:.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:

motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském Zivote i odborné pracovni
¢innosti;

pozitivni postoj k ptirode;

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
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Vyuka sméfuje k utvafeni si vlastniho nazoru na Sirokou $kalu problému, které se objevuji v bézném
zivoté, ke kultivované obhajob¢ vlastnich nazort, k prezentaci vysledki své prace, hodnoceni prace
své 1 jinych, posuzovani informaci z médii na zaklad¢ vlastniho isudku, jednani v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje spolecnosti, k ochrané zdravi vlastniho i jinych.

Prinos pfedmétu k realizaci klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.)
vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feseni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledn¢ a jazykove spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nézory a postoje
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru piislusné
odborné¢ kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i
ustni formg¢)

Obcanské kompetence
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predchazeni zneuziti chemickych latek, podileni se na udrzitelném rozvoji spole¢nosti, dodrzovani
zasad pii uniku nebezpecnych latek

Matematické kompetence
provadeét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

nachazet vztahy mezi jevy a pfedmeéty pfi feSeni praktickych tkol, umét je vymezit, popsat a spravne
vyuzit pro dané feSeni

Cist a vytvéret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tkolti v béznych situacich
Kompetence vyuzivat ICT a informaci

pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riiznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki informa¢nich a komunika¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€¢ gramotni

Odborné kompetence

osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na urovni potifebné k
uspésnému terciarnimu studiu ptirodovédnych predméti a jejich praktickych aplikaci

ziskat prehled o klicovych otazkach a problémech, které fesi prirodovéda soucasnosti a chapat je v
jejich sirsich kulturnich a spolecenskych souvislostech

analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich
ovéfeni

osvojit si zakladni pfirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni
postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na z4sady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany zdravi
prti préci

vnimat etické souvislosti ptirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v
praktickych ¢innostech Setrné€ k zivé i nezivé ptirodé s ohledem na zésady trvalé udrzitelnosti vyvoje a
zodpovédnosti ¢loveéka viici spolecnosti a prirodnimu svétu

0svojit si schopnost ¢ist a porozumét obsahu piiméfené narocného odborného textu, pracovat s vice
informac¢nimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit

osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na
pfirodovédné téma

vést zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnit je vérnym nakresem a
vysledky a zavéry shrnout do strukturovaného a srozumitelného textu véetné uvedeni odkazl na
pouzitou literaturu a dalsi zdroje
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osvojit si schopnost organizovat a fidit vlastni u¢eni, planovat, organizovat a fidit svou pracovni
¢innost

pracovat s vice informacnimi zdroji, ovéfovat nalezené informace a kriticky je posoudit

byt pfipraven zejména ke studiu na vyssich odbornych a vysokych skolach se zaméfenim na piirodni
veédy

zit v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje

zit v souladu se zasadami ochrany Zivotniho prostiedi

Piinos piredmétu k realizaci prirezovych témat a mezipiredmétovych vztahi
Clovék a zivotni prostiedi

Prifezové téma se prolina riznymi tematickymi celky. Oblast pomaha vytvaret komplexni pohled na
vztah mezi ¢lovékem a ptrirodou. Vyznamné ptispiva k uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody na

citovy zivot ¢lovéka, umoziuje zakiim postupné€ odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota

lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Popis metod a forem vyuky:

Pti vyuce jsou uzivany metody aktiviza¢ni - motiva¢ni ulohy, metody informativni - vyklad,
vysvétleni, popis, metody fixacni - opakovani uciva tstné i pisemné, metody tvotivého charakteru -
samostatna i skupinova prace zakl, seminarni prace, referaty, prezentace, vyhledavani informaci,
projekty. Je pouzivana forma vykladu, skupinové diskuse, vyvozeni poznatkll za pomoci audiovizualni
techniky (interaktivni tabule). Jsou vyuzivany vhodné didaktické pomticky, ucebnice, tabulky,
demonstrativni ukazky, texty z odborné literatury, internet, exkurze.

Zpusoby hodnoceni vysledkt Zaku

Nejdulezitéjsi soucasti ovérovani naplnovani vzdélavacich cilt je aktivni komunikace ucitele s zaky.
Podle potieby budou provadény pribézné testy osvojenych znalosti a zadavany samostatné referaty.
Hodnoti se také schopnost pisemné shrnout probirané tematické celky. Zak je hodnocen pribézné i pii
ustnim zkouSeni za dosazenou uroven znalosti, za aktivitu a odborné vyjadiovani pii diskusi. U zaka
se specifickymi poruchami uceni je preferovano ustni zkouseni a je poskytovana delsi ¢asova dotace
na vypracovani pisemnych praci.

Mezipredmétové vztahy

Vyucovaci pfedmét je Gizce spjat nebo v nékterych vyukovych oblastech spolupracuje s predméty:
CHE, BEK a IDT.

3. ro¢nik
Ziakladni pojmy, modelové predstavy a zplisoby védecké prace v chemii

vysledky vzdélavani ucivo
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objasni historickou podminénost pojmu atom

definuje zakladni veliiny (napt. latkové
mnozstvi, molarni hmotnost)

zna pravidla pro stechiometrické vypocty a
pouziva je v praxi;

dokaZze sestavit vzorce a nazvy anorganickych i
organickych sloucenin

pouzije adekvatni modelovou predstavu (atomu,
vazby aj.) pro feSeni zadané¢ho tkolu

na ptikladech vysvétli vztah struktury a vlastnosti
latek (anorganickych i organickych)

s pomoci ndvodu prakticky vytesi jednoduchy
laboratorni tikol

pojem atomu a jeho historicky vyvoj
zakladni pojmy, definice a veli¢iny v chemii
stechiometrické vypocty

chemické nazvoslovi (prohloubent)
struktura a vlastnosti latek

zaklady laboratorni techniky a bezpecnost
laboratorni prace

Chemicka technologie a aplikované chemické obory

vysledky vzdélavani

ucéivo

vysvétli principy chemické vyroby zakladnich
latek

vécné posoudi vhodnost urcité reakce pro
pramyslovou vyrobu

na piikladech praktickych a technologickych
aplikaci dokaze vliv chemie na spolecnost a svét

technologie vyroby zdkladnich chemickych latek

klicova témata chemického vyzkumu a jejich
praktické aplikace

4. roénik
Zaklady fyzikalni chemie

vysledky vzdélavani

ucéivo

rozliSuje exotermni a endotermni déje na zakladé
energii chemickych vazeb vychozich latek a
produktd reakce

provadi zakladni vypocty vyplyvajici z
termodynamickych zakont

chemické termodynamika
reakéni kinetika
chemické rovnovahy

chromatografie
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vysvétli princip chemické rovnovahy a uvede
priklady praktického vyuziti jejiho ovlivnéni

vysvétli podstatu chromatografie a uvede priklad
jejiho vyuziti

na zéklad¢ porozumeéni podstaté
elektrochemickych déj vysvétli princip
fungovani elektrolyzy a elektrochemického
¢lanku

elektrochemie

Biochemie

vysledky vzdélavani

ucivo

popise rozdily v chemickém slozeni
prokaryotnich a eukaryotnich organismi a objasni
vztah tohoto slozeni k zakladnim biochemickym
reakcim v té€chto organismech

charakterizuje rozdil mezi metabolismem rostlin
a zivocicht
uvede priklad skladnych a rozkladnych reakei v

biochemii

na ptikladu konkrétnich biokatalyzatorti vysvétli
princip enzymové katalyzy

vysvétli zakladni principy metabolismu
sacharidd, lipida a proteint

chemické sloZzeni organismut a podstata
biochemickych reakci

enzymova katalyza
anabolismus a katabolismus

metabolismus sacharidd, lipida a proteint

’

Matematika v zaméreni

ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 3 1+2
povinnost . .
(skupina) povinny povinny
dotace skupiny
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Obecny cil vyucovaciho predmétu

Matematika v zaméfeni navazuje na matematické vzdélavani stfedni $koly a rozviji kompetence
uplatnitelné pii studiu pfirodovédnych oborti na vysokych Skolach, ve védecké praci ¢i v laboratorni
praxi.

Cilem pfedmétu Matematika v zaméteni je formulovat vztahy a zavislosti mezi fyzikdlnimi,
ekonomickymi, spoleCenskymi a dal§imi jevy a operovat s nimi. Rozviji logické mysleni zaku, jejich
prostorovou predstavivost a schopnost jasné a jednoznacné formulovat myslenky.

Smérovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:

ziskali pozitivni postoj k matematice;

pracovali kvalitné a pecliveé a celozivotné se vzdélavali,

vazili si kvalitni prace jinych lidi;

byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace;
méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti;

jednali odpovédné a piijimali odpoveédnost za sva rozhodnuti a jednani.

Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stfedni Skoly:

rozviji logické mysleni;

vytvéii pfedpoklady pro uspésné dalsi vzdélani v daném oboru.

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivot¢ a v dalSim vzdélavani;

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realit¢;

zkoumat a fesit problémy véetné diskuze o feseni;
diskutovat metody feSeni matematické tlohy;
ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pti feSeni matematickych tloh;

Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji;
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spravné se matematicky vyjadfovat

efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadet jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti, mény pod.).

Ucivo matematiky v zaméteni je zatazeno do 3. a 4. rocniku a pokryva veskeré tematické celky z RVP.
Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje v 3. a 4. ro¢niku a je roz¢lenén do 5 nosnych tematickych celk.

3. ro¢nik - Zaklady matematické logiky a teorie mnozin, Dikazy a matematicka indukce, Diferencialni
pocet.

4. ro¢nik - Integralni pocet, Komplexni Cisla.

Kromeé teoretického vykladu a ukazky praktického provadéni danych matematickych dovednosti a
znalosti je soucasti vyuky také zatazeni prace v hodin€ samostatné i s moznosti prace ve skupinach. Ve
vyu€ovani je krom¢ vykladu vyuzita i vyuka skupinova, kooperativni a individualizovana.

Hodnoceni vysledki Zaki

Hodnoceni zakt vychazi z klasifikacniho fadu skoly.

Klasifikace z matematiky se sklada ze tii Casti:

proverky, které jsou tizce zamétené (ucivo nékolika vyucovacich hodin);

prace v hodiné (Gstni projev u tabule, prace jednotlivcl na matematickych prikladech, prace s
pocitaCovymi programy);

referaty zaku, projekty zakda.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

uplatnovat riizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednéasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkil svého uc¢eni
ze strany jinych lidi
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znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k feseni problémil

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému

ziskat informace potiebné k feseni problému

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

volit prostiedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)
Matematické kompetence

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujicitho charakteru

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuzit pro dané feSeni

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétii a jejich vzajemné poloze v rovin€ i prostoru

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukolt v béznych situacich

Priifezové téma realizované tematickym celkem piredmétu

Obcan v demokratické spolecnosti

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi;

dovedli jednat s lidmi;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy;

vazili si materidlnich a duchovnich hodnot.

Clovek a svét prace

Prifezové téma se prolina riznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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byli otevieni k celoZivotnimu vzdélavani;

méli komunikacni dovednosti a dokazali se prezentovat.

Clovék a digitalni svét

Priifezové téma se prolina riiznymi tematickymi celky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pracovali s kalkulackou;

vyuzivali Internet pro vyhleddvani informaci;

pracovali se zakladnim softwarem;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi.

3. ro¢nik

Zaklady matematické logiky a teorie mnozZin

vysledky vzdélavani ucivo
dokaze urcit pravdivostni hodnotu vyrokt vyroky a jejich pravdivostni hodnoty
umi sestavit tabulku pravdivostnich hodnot negace, konjunkce a disjunkce vyrokli
umi provadét operace s vyroky dalsi logické spojky
umi provadét a zapisovat operace kvantifikatory
s mnozinami

mnoziny a mnozinové operace

Diikazy, matematicka indukce

vysledky vzdélavani ucivo

rozliSuje axiomy, definice a véty pojem dikazu

uvédomuje si a rozli$i, co je a neni diikaz pfimy a nepfimy diikaz, ditkaz sporem
rozliSuje vahu argumentli matematickd indukce
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objasni princip ditkazu sporem a diikazu
matematickou indukci

(logicka) vystavba matematiky

Diferencialni pocet

vysledky vzdélavani

ucéivo

vypocte limitu nekonec¢né posloupnosti
seCte danou geometrickou fadu
vypocte derivaci mocninné funkce

dovede aplikovat pravidla pro derivaci
souctu a soucinu

urc¢i lokalni extrémy dané funkce

vysetii prubé¢h funkce

pojem limity a jeho vyuziti
soucet nekonecné geometrické fady
derivace a pravidla pro jejich vypocet

lokalni extrémy

4. ro¢nik
Integralni pocet

vysledky vzdélavani

ucivo

vypocita integraly nejjednodussich funkci a
pouzije je pti vypoctu obsaht

pojem urcitého integralu

zakladni véta integralniho a diferencialniho
poctu a pojem primitivni funkce

obsah rovinnych obrazct

Komplexni ¢isla

vysledky vzdélavani

ucéivo

na zéakladé zobecnéni pojmu Cisla pouziva
komplexni ¢islo ve vypoctech

zavedeni pojmu a zékladni vlastnosti
komplexnich ¢isel

geometrické znazornéni komplexnich Cisel
feSeni rovnic v oboru komplexnich ¢isel

historie a aplikace oboru
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Odborna praxe v piirodovédném zaméreni

ro¢nik 2 3
ro¢nik ro¢nik

dotace 3 0+3

povinnost ., .,

(skupina) povinny | povinny

dotace

skupiny

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Cilem piredmétu odborna praxe je rozvoj specifickych profesnich dovednosti zakti v redlném
pracovnim prostfedi a pfiprava zakt na studium pfirodovédnych oborti na vysokych skolach, na
védeckou préci ¢i laboratorni praxi.

Biologie, chemie a fyzika spolu s matematikou predstavuji pedagogicky nastroj k podpote kritického,
produktivniho a kreativniho védeckého mysleni a chapani jevl v souvislostech. Diiraz je kladen na
uchopeni védecké metody a na sezndmeni zakt s technologickymi aplikacemi pfirodovédného
zkoumani.

Odborna praxe buduje u zakd porozuméni pro vyvoj ptirodnich véd a védeckého poznani. Piinasi také
nejaktualnéjsi védecké poznatky a s nimi spojené otazky etiky védecké prace.

Zéci si osvoji poznatky a pracovni postupy potiebné pro kvalifikovany vykon povolani a pro uplatnéni
se na trhu prace a vyuziji ziskané praktické dovednosti.

Vyuka v pfedmétu odborna praxe smétuje k tomu, aby zak pracoval v laboratotich a odpovidajicim
zpusobem spolupracoval se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky.

Souvisla odborna ctrnactidenni praxe navazuje na tento predmét a ovéri poznatky, které zZaci ziskali
béhem svého pusobeni na jednotlivych pracovistich a v odbornych teoretickych predmétech behem

vyuky.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci
V predmétu odborna praxe jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

kompetence k uceni, tzn. schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat pti praci s klienty,
sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, vyuzivat ke svému uceni riizné informacni
zdroje vCetné zkusenosti svych i jinych lidi, pfijimat hodnoceni vysledkii, mit pozitivni vztah k uceni,
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani ve svém oboru
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kompetence k feSeni problémt, tzn. podnécovat tvotivé mysleni a logické uvazovani k feseni
problém, spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni), porozumét zadani tkolu
a urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zpiisob feseni, popf.
varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych
vysledki, volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti ji nabytych

kompetence komunikativni, tzn. vést otevienou, vSestrannou a uc¢innou komunikaci, naslouchat
druhym a vnimat projevy druhych jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace, vyjadfovat se
a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani, pfimétené tcelu jednani a komunikacni
situaci, ucastnit se aktivn¢ diskuze a obhajovat vhodn¢ své postoje

kompetence personalni a socialni, tzn. rozvijet schopnost spoluprace v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych, uvédomovat si sebe sama jako svobodného jedince, naucit se tolerantnimu
ptistupu k ostatnim lidem, pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly, naucit se ptijimat radu a kritiku
druhych lidi, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi, pracovat v
tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit
svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feseni tikoll1, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych, pfispivat k vytvateni vstificnych mezilidskych vztahii a k predchazeni
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym lidem, posuzovat
realné své dusevni a fyzické moznosti

kompetence vyuzivat prostfedky informacénich a komunika¢nich technologii a pracovat s
technologiemi, tzn. vyhledavat potfebné informace v riznych typech médii, kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotny, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost riznych informaénich zdroji

kompetence pracovni, tzn. vytvaret si pozitivni vztah k praci, vytvaret podnétné a tvoiivé pracovni
prostiedi, adaptovat se na riznorodé pracovni podminky, mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru, mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam, vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svtij odborny potencial
a své profesni cile

kompetence souvisejici se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. znat vyznam, ucel a uzite¢nost
vykonavané prace - popt. spolecenské ohodnoceni, zvazovat pii planovani svych ¢innosti mozné
naklady, socialni dopady a vliv na zivotni prostredi

kompetence ob¢anské, tzn. jednat odpovédné, samostatné€ a iniciativné nejen ve vlastnim, ale 1
vetejném zajmu, dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, jednat v souladu s moralnimi
principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiiovani hodnot demokracie, uvédomovat
si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

kompetence odborné, tzn. podilet se na zajistovani a poskytovani ptimé pomoci klientlim socialnich
sudeb, provadét zakladni vychovnou ¢innost podporujici sobéstacnost a aktivizaci klienti a aktivni
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vyuzivani volného ¢asu, dbat n a vyuzivani volného ¢asu, dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi
pti praci, usilovat o nejvyssi kvalitu své prace

Prinos piedmétu k realizaci priFezovych témat a mezipfredmétovych vztahu
V ptredmeétu ucebni praxe jsou rozvijena tato prifezova témata:

clovek a svét prace - zak pracuje v realnych podminkach a ovéfuje si disledky svého jednani a
chovani

obcan v demokratické spolecnosti — zak si vytvaii a buduje postoje a hodnotové orientace, které jsou
potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie

Popis metod a forem vyuky

Vyuka pfedmétu odborna praxe probiha ve tiihodinovych blocich ve druhém a tfetim roc¢niku (popft. 6
hodin jednou za 14 dni) tak, aby se co nejvice pfibliZila realné praxi. Zaci se pravidelné stfidaji na
vSech dostupnych pracovistich. Ve vyuce jsou uplatiiovany ndzorné metody a praktické procvi¢ovani —
instruktaz, popis, vysvétlovani, demonstrace, exkurze. O priubchu praxe si zaci vedou zaznamy, které
pak pouziji v portfoliu.

Zpisoby hodnoceni Zaki

Zéaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. P#i hodnoceni vysledki
vzdélavani je kladen dtraz na:

samostatnost a schopnost pfi feSeni problémi

osvojeni si teoretickych a praktickych dovednosti

respektovani pokyni ucitele a pracovnikd firem

dodrzovani profesni etiky (ohleduplny a taktni postoj ke klientovi)
aktivitu pfi pracovnich ¢innostech

pripravu a realizaci aktivizacnich ¢innosti

dodrzovani pravidel BOZP, vedeni zdznaml odborné praxe

praci s portfoliem

Metody hodnoceni:

praktické zkouseni
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ustni zkouseni
sebehodnoceni zaka, vzajemné hodnoceni pii prezentaci vysledkl své prace

dilezitym podkladem pro hodnoceni jsou portfolia Zéka (doklad o splnéni pozadavki a iniciative)

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z BEK a BIO CHE, FYZ a MAT.

2. roc¢nik a 3. ro¢nik
Z4ci si voli z piipravené nabidky pracovisté, se kterymi ma $kola uzaviené smlouvy. V pribéhu dvou
let tato pracovisté navstévuji a plni podminky predmétu.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, hygiena prace, poZarni prevence na realném pracovisti

vysledky vzdélavani ucivo

umi vysvétlit zakladni tikoly a povinnosti organizace |Rizeni bezpecnosti prace v podminkach

pti zajistovani BOZP; organizace a na pracovisti

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti Pracovnépravni problematika BOZP
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni Bezpecnost technickych zatizeni
prevence; Krizové situace a jejich prevence

dodrzuje ptedpisy tykajici se krizovych
situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti;
zna zakladni bezpecnostni pozadavky pti
praci se stroji a zafizenimi, pomickami

a praci na pocitaci na pracovisti a dba na
jejich dodrzovani;

umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu na

pracovisti;

Laboratofe, VS

vysledky vzdélavani ucivo
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charakterizuje formy prace

vysvétli podminky poskytovani sluzeb
popise organizacni strukturu a pracovni
rezim zafizeni, které poznal v pribéhu

vyuc€ovani, zhodnoti jeho fungovani

Legislativa

Rozdéleni sluzeb

Specifické skupiny praci

Standardy kvality prace

RezZzim zafizeni

Prava a povinnosti

zaméstnancu

6. 3 Povinné volitelné piredméty

4. ro¢nik
ro¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
dotace 0 0 0 0+2
povinnost Povinné Povinné Povinné Povinné
(skupina) volitelny volitelny volitelny volitelny
dotace skupiny |0 0 0 2
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Kondié¢ni cvié¢eni

Popis cili a didaktického pojeti predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu je, v ndvaznosti na vzdélavani pro zdravi, utvaret vztah k celozivotnimu
provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, vytvaiet podminky k
potlacovani negativnich jevil ve zptisobu zivota, prohlubovat ¢estnou spolupraci pfi spole¢nych
aktivitach a soutézich, vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a znat prosttedky slouzici k
ochran¢ zdravi, dokazat kompenzovat dusevni zatéz provadénim pohybovych aktivit, motivovat k
pohybu a tim pozitivné plsobit na ochranu zdravi jako prvni lidské hodnoty, vést k slusnému chovani
v kolektivu, ovladat se pii hrach a jinych soutézi, pocitovat radost z uspokojeni z provadéné pohybové
¢innosti a chovat se odpoveédné v zatizenich télesné vychovy, v pfirodé, atd.

Uc¢ivo je zasadné vytvareno pro danou skupinu zakt a v jejich prospéch, jde o soubor cvikil
zaméfenych na procviceni jednotlivych svalt a kloubtl, které 1ze provadét riiznou rychlosti, intenzitou
a v rizném rozsahu. Jednotlivé cviky mizeme dale spojovat do cvi¢ebnich sestav. Postupnym
zvySovanim obtiznosti cviceni jsou rozvijeny zakladni slozky zdatnosti.

Kondi¢ni cviceni Ize provadét bez pomicek nebo s pomtickami, ve vnitinim i vnéj$im prostiedi.
Piinos piedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Uznavat sportovni tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a sportu, mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho cviceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam a tim i
k fyzické zdatnosti jedince

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti své €innosti
znat moznosti svého dalsiho rozvoje

prijimat hodnoceni vysledkd své snahy ze strany jinych lidi

ovladat rizné techniky

Kompetence k feseni problémi
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porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni riizné metody

volit prostiedky a zptisoby vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive

spolupracovat pfi feseni problémt s jinymi lidmi

Popis metod a forem vyuky:

Samostatné nebo skupinové cvic¢eni

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti aktivit, zapojeni v hodinach, zvySovani vlastnich limitd, schopnost
spoluprace v tymu.

Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z TEV.

Jednotlivé aktivity

vysledky vzdélavani ucivo

chape vyznam osobni aktivity pro  [1) Kondi¢ni trénink — trénink stfedni intenzity, zaméfeny na
rozvoj spolecnosti vsechny partie, trénink s vyuzitim

vlastni vahy i pomticek
- Kruhovy trénink

- TRX systém

- BOSU

- Plavani

- Brusleni
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2) Vytrvalostni trénink — trénink niz8i intenzit, trvani delsi dobu
s malymi nebo Zadnymi pauzami

- Bézecky trénink

- Posilovani DK

- Posilovani stredu téla

- Mobilita, protahovani

3) Silovy trénink — trénink zaméten na rozvoj maximalni sily

4) Trénink kratkodoby, vybusny — trénink v maximalni intenzité,
kratkodoba opakovana ¢innost

- Plyometrie — skoky, poskoky
- Sprinty, intervaly

5) Funkéni trénink — zaméfen na funkcnost téla, tedy na rozvoj
dovednosti

- Zékladni pohybové dovednosti

- Chiize

- Béh

- Uchop, vis

6) Mobilita — mobiliza¢ni cviceni
7) Zdravy zivotni styl — stravovani
- Makroziviny, mikroziviny

- Bazalni metabolismus, vypocet denniho pfijmu, reverzni dieta

Relaxacni techniky

Popis cilti a didaktického pojeti predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu je, v ndvaznosti na vzdélavani pro zdravi, utvaret vztah k celozivotnimu
provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, vytvaret podminky k
potlacovani negativnich jevil ve zplsobu zivota, prohlubovat ¢estnou spolupraci pii spole¢nych
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aktivitach a soutézich, vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a znat prosttedky slouzici k
ochran¢ zdravi, dokézat kompenzovat duSevni zatéz provadénim pohybovych aktivit, motivovat k
pohybu a tim pozitivné plisobit na ochranu zdravi jako prvni lidské hodnoty, vést k slusnému chovani
v kolektivu, ovladat se pii hrach a jinych soutézi, pocitovat radost z uspokojeni z provadéné pohybové
¢innosti a chovat se odpoveédné v zatizenich télesné vychovy, v pfirodé, atd.

Ucivo je zasadné vytvareno pro danou skupinu zakt a v jejich prospéch, jde o soubor technik
zameétenych na zklidnéni organismu, uvédomeéni si vlastniho téla a zklidnéni mysli.

Relaxacni techniky lze provadét bez pomticek nebo s pomtickami, ve vnitfnim i vné€j$im prostredi.

Ptinos pfedmétu k realizaci kli¢ovych kompetenci

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho cviceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam a tim i
k psychické zdatnosti jedince

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti své Cinnosti
znat moznosti svého dalsiho rozvoje

prijimat hodnoceni vysledkti své snahy ze strany jinych lidi

ovladat rizné techniky

Kompetence k feseni problémi

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni rizné metody

volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
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Popis metod a forem vyuky:
Samostatné nebo skupinové cviceni

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti aktivit, zapojeni v hodinach, zvySovani vlastnich limitii, schopnost

spoluprace v tymu.

Mezipiredmétové vztahy:

Vyucovaci predmét navazuje na vysledky vzdélavani z oblasti vzdélavani pro zdravi a z oblasti

spoleCenského vzdélavani.

vysledky vzdélavani

ucivo

chape vyznam osobni aktivity pro rozvoj
spolecnosti

Péce o duSevni zdravi

Zasady relaxace

Prace s imaginaci

Druhy relaxace
Psychofyzické relaxace
Zaklady jogy

Zaklady meditace

SebezkusSenostni aktivity

Prace s dalSimi pomocnymi technikami
Arterapie, Muzikoterapie, Tane¢ni terapie
Tvarci psani, Canisterapie, Aromaterapie

Relaxace s ohledem na vék
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Integrace poznatkli do bézného zivota

Kreativni tvorba

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu

Hlavnim cilem predmétu je utvaret vztah k celozivotnimu zafazovani aktivit pro rozvoj pozitivnich
vlastnosti osobnosti, vytvaiet podminky k potlatovani negativnich jevl ve zpisobu Zivota,
prohlubovat ¢estnou spolupraci pti spolecnych aktivitach, vazit si usudku jinych a respektovat riizné
lidské zptlisoby Zivota.

Ucivo je zasadné vytvareno pro danou skupinu zakt a v jejich prospéch, jde o soubor aktivit
zamétenych na rozvijeni kreativniho mysleni zakd, které Ize provadét riznou rychlosti, intenzitou
a v rizném rozsahu.

Tvofivou ¢innost lze provadét bez pomiicek nebo s pomiickami, ve vnitfnim i vnéj$im prostiedi skoly.

Prinos pifedmétu k realizaci klicovych kompetenci
Obcanské kompetence a kulturni povédomi.

Uznavat kulturni hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu.

Podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a zvyky, mit k nim vytvoren pozitivni
vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni pfizptisobovat se meénicim se pracovnim podminkém a tim i
k fyzické a psychické zdatnosti jedince.

Kompetence k uceni

Sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild své Cinnosti,
znat moznosti svého dalsiho rozvoje,

pfijimat hodnoceni vysledki své snahy ze strany jinych lidi,

ovladat rtizné techniky .
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Kompetence k feseni problémil

Porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pii feSeni rizné metody

volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive

spolupracovat pti feSeni problému s jinymi lidmi

Popis metod a forem vyuky:
Samostatné nebo skupinové aktivity
Zpisoby hodnoceni Zakii:

Hodnoceno je zejména: zvladnuti aktivit, zapojeni v hodindch, zvySovani vlastnich limitt, schopnost
spoluprace v tymu.

Mezipi‘edmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z oblasti estetického vzdélavani.

Skupiny ¢innosti

vysledky vzdélavani ucivo
chape vyznam osobni aktivity pro rozvoj QUILLING
spolecnosti

Papirovy filigran, tvorba podzimniho motivu
DECOUPAGE

- ubrouskova technika, vyroba svicnu
RECYKLACE KNIZEK

- vyroba andéli

VYROBA MYDLA
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- pomoci formy

VYROBA RAZITEK

- vyroba razitek a nasledné pouziti na vykresu

KERAMIKA

- vyroba jarniho motivu

ZDOBENI{ VAJEC HORKYM VOSKEM

BATIKA

- batikovani tricek

VYROBA SPERKU Z BIZUTERNICH
KOMPONENTU

- vyroba piivéskl na krk ¢i na klicenku

SCRAPBOOK

- vyroba papirového blocku

Zaklady francoustiny

Popis cilu a didaktického pojeti piredmétu

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na ptiprave zaki na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozumeéni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci dovedli:
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komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykove prostfedky;

efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vCetn¢ internetu, se slovniky, jazykovymi aj.
cizojazyénymi pfiruCkami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd, ptip. k
dalsimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce

mateiského jazyka pfi studiu jazyka;

chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych ndrodi a jazykovych
oblasti, ve vztahu k ptedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Strategie vyuky

Pti vyuce anglického jazyka se procvicuji vSechny Ctyti dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech.

Vhodné je zapojovani didaktické hry, problémového, skupinového, kooperativniho a
individualizovaného vyucovani.

Prinos k realizaci pruiezovych témat a mezipiredmétovych vztahu
Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvateni a upevilovani takovych postoju a
hodnotové orientace zak, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima $koly, oteviené k rodic¢iim a k $irs$i ob¢anské komunité v misté Skoly.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravné jednali s lidmi, vhodné se vyjadtovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socidlni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovek a zivotni prostiedi
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Nezbytnym piedpokladem realizace udrzitelného rozvoje je ptiprava budouci generace k mysleni a
jednani v souladu s jeho principy, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k ticté k Zivotu ve vSech jeho forméach.

Clovek a svét prace

Zaci jsou vedeni ke schopnosti pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu prace.

Clovék a digitalni svét

Vyuka cizich jazykl je neodd€litelné spjata s digitalni prostfedim. Od raznych forem e-learningu, pies
vyuzivani online aplikaci a e-knih po jazykovou “computer based” certifikaci a vyuzivani Al.. Téma je
zatazeno do vyuky prace s informacemi a k jeho aplikaci je vyuzivano Skolnich tabletl, pocitact a
pln€ vybavené jazykové ucebny.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyucovani uplatiiujeme nésledujici formy vyuky: parova spolupréce, frontalni vyucovani i
skupinové vyucovani. Zarazeni CLIL metody do nacviku odborné slovni zasoby. Dale pak problémovy
vyklad a metodu nazorné€ — demonstracni.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Zéci jsou hodnoceni pribézné za viechny étyii dovednosti. poslech, éteni véetné pouziti praktického
jazyka (gramatiky), psani a Gstni cvi¢eni. Hodnoti se zvukova stranka, rozsah slovni zasoby, spravna
aplikace gramatickych pravidel a plynulost a srozumitelnost projevu.. Soucasti hodnoceni jsou
souhrnné a pololetni prace, dil¢i gramatické testy, vedeni portfolii a aktivita v hodinach.

Mezipfedmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmét navazuje na vysledky vzdélavani z ¢eského jazyka a literatury, déjepisu, zemépisu,
biologie, obcanské vychovy a odbornych predméta pro dany obor .

Ziklady jazyka

vysledky vzdélavani ucivo
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- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a zptisobu
tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

- sdé€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectene;

- vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své pocity;
- sdéli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pted publikem;

La phonétique, I’alphabet
Faire connaissance
Compter

Les couleurs

Se présenter et présenter
quelqu’un

Contacts
La question
Remplir un formulaire

Parler de ses passions

Parler de sa ville
Indiquer un itinéraire
Un hébergement

Ecrire une carte postale

Parler de ses gotits et de ses
activités

Parler de ses amis

Parler de sa famille

Konverzace v anglickém jazyce

Popis cilu a didaktického pojeti predmétu
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Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na ptiprave zaki na aktivni zivot v multikulturni
spolecnosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozumeéni v
situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby zaci dovedli:

komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
vSeobecnd i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostiedky;

efektivng pracovat s cizojazycnym textem vcéetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovan¢ho jazyka, a ziskané poznatky vcetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vCetn¢ internetu, se slovniky, jazykovymi aj.
cizojazyénymi piiru¢kami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti;

vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalsich jazyku, ptip. k
dal$imu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce

matetského jazyka pfi studiu jazyki;

chépat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych
oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Strategie vyuky

Pti vyuce anglického jazyka se procvicuji vSechny Ctyfi dovednosti — Cteni, psani, mluveni (dialog a
monolog) a poslech.

Vhodné je zapojovani didaktické hry, problémového, skupinového, kooperativniho a
individualizovaného vyucovani.

Ptinos k realizaci prufezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju a
hodnotové orientace zakd, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob¢anské gramotnosti zak, tj.
osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také
demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢tim a k Sirsi obanské komunité v misté skoly.
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby spravng jednali s lidmi, vhodné se vyjadrovali, respektovali zasady
slusného chovani, ucili se pracovat v tymu. Zaci hodnoti socialni chovani z hlediska spravné
Zivotospravy.

Clovek a zivotni prostiedi

Nezbytnym piedpokladem realizace udrzitelného rozvoje je ptiprava budouci generace k mysleni a
jednani v souladu s jeho principy, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho prosttedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho forméach.

Clovek a svét prace

Zaci jsou vedeni ke schopnosti pracovat s informacemi, byli schopni popsat pracovni operace, uméli
mluvit o své profesi, orientovali se na trhu préce.

Clovék a digitalni svét

Vyuka cizich jazykl je neoddélitelné spjata s digitalni prostfedim. Od riznych forem e-learningu, pies
vyuzivani online aplikaci a e-knih po jazykovou “computer based” certifikaci a vyuzivani Al.. Téma je
zafazeno do vyuky préace s informacemi a k jeho aplikaci je vyuzivano Skolnich tablett, pocitact a
plné vybavené jazykové ucebny.

Popis metod a forem vyuky:

Ve vyucovani uplatiiujeme nasledujici formy vyuky: parova spolupréce, frontalni vyu€ovani i
skupinové vyucovani. Zatazeni CLIL metody do nacviku odborné slovni zasoby. Dale pak problémovy
vyklad a metodu ndzorn€ — demonstracni.

Zpisoby hodnoceni Zakii:

Zéci jsou hodnoceni pribézné za viechny étyii dovednosti. poslech, éteni véetné pouziti praktického
jazyka (gramatiky), psani a Gstni cvi¢eni. Hodnoti se zvukova stranka, rozsah slovni zasoby, spravna
aplikace gramatickych pravidel a plynulost a srozumitelnost projevu.. Soucasti hodnoceni jsou
souhrnné a pololetni prace, dil¢i gramatické testy, vedeni portfolii a aktivita v hodinach.

Mezipredmétové vztahy:

Vyucovaci pfedmeét navazuje na vysledky vzdélavani z ceského jazyka a literatury, déjepisu, zemépisu,
biologie, obfanské vychovy a odbornych predmétt pro dany obor .

Prohlubovani znalosti

vysledky vzdélavani ucivo

Greetings, getting to know each other.
Personality.
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- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a
zpusobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo piectené;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své
pocity;

- sd¢li a zdtivodni svlij ndzor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pted
publikem;

Personal preferences, likes/dislikes,
hobbies.

Topic chosen by the students.

Holiday: Halloween.

School - subjects, educational system,
stress, rules...

Topic chosen by the students.

Holiday - Thanksgiving.

The English world - USA, UK, Canada,
Australia...

Topic chosen by the students.

Holiday - Christmas.

Culture - books, cinema, music, art,
games...

Topic chosen by the students.

Holiday - New Year&#39;s Eve.
Resolutions.

The future - new tech, bucket list...
Predictions.

Topic chosen by the students.

Holiday - Valentine&#39;s Day.

Fashion - shopping, personal style,
beauty...

Topic chosen by the students.
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Theatre.
Nature - landscapes, animals, weather...

Topic chosen by the students.

Debates.

Health - healthy/unhealthy habits, illness,
doctors...

Giving advice - Should, Must, Have to

Topic chosen by the students.

Holiday - Easter

Feelings - senses, fears, emotions, hopes
and wishes. ..

Topic chosen by the students.

Holiday - Summer vacation. Traveling.
The Internet - social media, blogs, memes...

Topic chosen by the students.

7 Popis materialnich a personalnich podminek realizace $kolniho
vzdélavaciho programu

Zakladni materialni podminky

Skola se nachézi v centru mésta v budové postavené v roce1930. Vyuziva maximalné viechny prostory
budovy, v¢etné suterénnich mistnosti. Ma rtizné velikosti klasickych uceben, které jsou vSechny
vybaveny dataprojektory. Ddle ma odborné ucebny pro vyuku informacnich a komunikac¢nich
technologii, techniky administrativy, cizich jazykd, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, cvi¢ny byt
pro humanitni zaméteni. T€lesna vychova je vyucovana ve cvi¢ebné skoly, ve venkovnich prostorech
skoly a v pronajatych sportovistich. Ugitelé vyuZivaji kabinety. Zakom i u¢itelam je k dispozici $kolni
knihovna. Uc¢itelé maji nove€ vybavené infocentrum pocitaci a nabytkem. Na zahrad¢ byla zatizena
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venkovni uéebna. Kazdy zak ma svou $atni skfiitku. Ucebny jsou zatizeny novym funkénim
nabytkem. Prostornost a svétlost tfid i chodeb je dobra. Ucebni pomicky jsou pribézné nahrazovany a
dopliiovany podle pozadavki jednotlivych vyudujicich. Zaci vyuZivaji poitate s piipojenim na
internet ve tfech pocitacovych ucebnach pod dohledem uciteld, dale maji k dispozici pocitace v
kmenovych tfidach o piestdvkach nebo po vyucovani po domluvé s vyucujicimi. Pro vyuku je k
dispozici 20 tabletti. Cela Skola je pokryta signalem WiFi. Ve skole funguje Skolni jidelna s kapacitou
550 osob.

Personalni podminky

Vyuku zajistuje stabilizovany sbor pedagogickych pracovnikt, z nichZ vétsina spliiuje podminky
odborné kvalifikace pro ucitele stiednich skol. VSichni koordinatoii a metodici (informacnich a
komunikaé&nich technologii, EVVO, SVP, vychovni poradci a metodici prevence) dosahli
specializa¢niho vzdélani.

Vedeni $koly podporuje profesni rozvoj uéitelti jejich zapojenim se do DVPP. Do priorit planu DVPP
zahrnuto jak prohlubovani a rozsifovani odbornosti ucitelti nebo v oblastech cizich jazyk,
informacnich a komunikacnich technologii, pedagogiky a psychologie, tak i moznost specializa¢niho
vzdélavani.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Z hlediska podminek BOZP vychazi SVP z platné legislativy pro vzdélavaci ¢innosti, predevsim
$kolského zakona ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich predpist. Zaci jsou s pravidly BOPZ a $kolnim
radem seznameni vzdy prvni den $kolniho roku (zépis v tfidni knize). Pravidla BOZP jsou stanovena v
provoznim fadu uceben. Pti dalSich ¢innostech, které probihaji mimo $kolu (exkurze, divadelni a
filmové predstaveni, t€lovychovné akce, kurzy, odborné praxe apod.), jsou Zaci zv1ast' instruovani
prislusnymi vyucujicimi ¢i dozorem.

V prostorach urcenych pro vyucovani jsou zajistovany podminky pro zajisténi bezpecnosti a hygieny
prace. Zaci jsou ditkladné a prikazné seznameni s piedpisy o bezpe&nosti prace a ochrané zdravi pii
praci, s protipozarnimi ptedpisy a s technologickymi postupy. Je pouzivano technické vybaveni, které
odpovida bezpecnostnim normam a protipozarnim piedpisim. V odbornych ucebnach jsou pouzivany
ochranné pracovni pomucky podle platnych piedpist a je vykonavan stanoveny dozor. Se zasadami
BOZP se zaci seznamuji také pred zahajenim praktického vyucovani, a to jak ve skole, tak na
smluvnich pracovistich. Pedagogicti pracovnici dbaji také na to, aby zaci spravné postupovali v
pfipad¢ zranéni béhem $kolnich a mimoskolnich akci. Pokud je pfijat novy zak v prubéhu skolniho
roku, je s BOZP seznamen individudlné. Znalost zasad je ovéfovana prubézné. Cilem ovSem neni
pouha znalost zasad BOZP, ale pfedevsim bezpe¢né chovani zaku.

Stupné¢ dozoru

Prace pod dozorem: Vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, ktera dozird na dodrzovani
BOPZ a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechny mista zrakové obsahnout tak, aby mohla
zasahnout v ptipadé poruseni bezpe¢nostnich ptedpisti, pracovnich postupti nebo ohrozeni zdravi.

Prace pod dohledem: Osoba povéiena dohledem zkontroluje pracovisté (stanovisté) zaka pred
zahéjenim prace, a pokud vSechna mista zrakové neobsahne, pak je v prubchu praci obchazi a
kontroluje.
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Stanoveni piislusného stupné dozoru na konkrétni probirané téma je povinnosti u€itele v zavislosti na
charakteru tématu a podminkach jednotlivych pracovist’ (stanovist’), kde Zaci ptislusny tematicky
celek plni.

Pravideln¢ jsou provadény kontroly stavu objekti v arealu skoly. Je vedena prevence pted nasilim,
Sikanou a jinymi spolecensko-negativnimi jevy v hodinach zékladii spolecenskych véd, zdravotni a
rodinné vychove aj. formou diskuzi, pohovorti, modelovych situaci, pfednasek a filmut. Soustavné je
zlepsovano pracovni prostiedi (v z&vislosti na finan¢nich moznostech skoly) a pracovni podminky
podporujici zdravi ve smyslu narodniho programu Zdravi pro 21. stoleti.

8 Spoluprace se socialnimi partnery

Partnerské vztahy pomahaji Skole podporovat dalsi vyvoj ve vSech oblastech jejiho pisobeni. Mezi
vyznamné partnery patii predevs§im ziizovatel. Management $koly s nim spolupracuje pfedevsim v
oblasti ekonomické, ale také konzultuje otazky legislativni povahy. Ztizovatel téZ umoziuje
predstavitelim Skoly ucastnit se seminait s tematikou zaméfenou na sestavovani struktury projektd,
které by mohly $kole umoznit ziskat finan¢ni prostfedky z Evropskych fondi. Ztizovatelem je téz
podporovan rozvoj mezindrodnich vztaht s partnerskymi Skolami, jelikoz poskytuje finan¢ni
prostiedky, které ¢astecn¢ pokryvaji naklady pro pobytové a poznavaci zajezdy zaka do zahranici.

Se skolou téz spolupracuje Skolska rada. V nedavné dobé doslo k volbé a nasledné obmeéneé jejich
¢lentl, protoze koncilo trileté volebni obdobi stavajicich ¢lent.

Za vyznamné partnery povazuje Skola rodice svych zakt. Zakonni zastupci jsou o prospéchu svych
deéti informovani béhem dvou rodicovskych schiizek a pribézné pak formou aplikace Bakalat. Pti
problémech s kazni ¢i prospéchem, jejichz feSeni nesnese odkladu, maji moznost skolu kontaktovat
telefonicky ¢i e — mailem a domluvit si osobni jednani. K neformélnimu setkévani rodi¢i se Skolou
pak dochazi na spolecenskych akcich v souvislosti s ukon¢ovanim studia: pfedevsim na maturitnich
plesech ¢i na kazdoro€nim slavnostnim pfedavani maturitnich vysvédceni ¢i vyucnich listt.

Samospravny zakovsky organ funguje ve Skole pod ndzvem Skolni parlament. Zaci si spolupraci s
vedenim Skoly oblibili, maji vétsi pocit podilu na zivoté Skoly. V neddvné dob¢ bylo z iniciativy
rodi¢ovské vetejnosti zaloZeno obCanské sdruzeni Beneska, které pomaha zejména v ekonomické
oblasti.

K dal$im vyznamnym partneriim Skoly patii Pedagogicko - psychologicka poradna Kladno, K —
centrum Kladno, Ukad prace Kladno, Pamatnik Lidice, obecni a méstské utady v okoli, MS, ZS,VSa
VOS v okoli, CVUT Praha- fakulta biomedicinského inZenyrstvi, domy s pecovatelskou sluzbou,
Zachranna stanice AVES pro zranéna zvitata, Vodni park Cabarna Kladno, Zoopark Zajezd a dale
ostatni spole¢nosti a firmy, u nichz Zaci konaji odbornou praxi.
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